Typ C NnporpamMmmon

"Cnounpckne KaHmkynbl" HaunoHanbHbIM TYPUCTUYHECKUN
MapLLpyT Ha 8 oHen

MporpaMmMma Typa

PasMeLwieHune no nporpamMmmMme:

FocTuHmua «Asua»

BusHec-oTesNb «A3ufA>» - YIOTHble HOMepa, pacnoJio>KeHHble B HOBOM 34aHUU B LLeHTpe ropoga
AbakaH.

HomepHou ¢hoHO oTensa «A3usa» pacnosiaraeTcs Ha 9 3Ta)Xkax U cCoCTOUT U3 116 HoMepoB
pasnIMYHOM KaTeropum, B TOM 4Yucne

M HECKOJIbKO cneuuasibHbIX HOMEPOB AOJIA NoAeN C OrpaHN4YeHHbIMU BO3MO>XHOCTAMM.

Bo Bcex HOMepax: KOHAULUOHEP, XONI0AUJIbHUK, TeJsIeBU30p, TyasieT, Ayll/BaHHa.

Appec: r. AbakaH, yn. Kuposa, a. 114, cTtp. 1.

3aropoaHbii oTenb «MnapeHbKaa»

MocTpoeHHbIN MO cneuuasibHOMY NPOEKTY B CTUJIe AEePEeBAHHOIO wWwaJsne otenb «MapeHbKas»
npepcrtasnseT cobon 4-3taxxHoe 3paHue B hopMe TPUIIMCTHUKA. DKO-KOHLEeNuusa oTenn
npocJsie>xuBaeTcsa U BO BHYTPEHHEM ybpaHCcTBe, OTAesiKa BbiMOoJIHEHA U3 NPUPOAHbIX MaTepuasioB:
HaTypaJZiIbHOro KaMHA U aepesa.

Bo Bcex HoMepax: Tenesusop, peH, BaHHa, TyasieT, TyasieTHbIe NPUHALJIEXKHOCTHU.

Appec: Pecnybnuka Xakacusa, benckun panoH, ypouuwie babuk, nurtepa A.

1-n peHb

B JonuHY uapen K APEeBHUM NocnaHuaM (3THo-aAeHb B XaKkacum)

BcTpeya rocTtei B asponopTy ropopaa.

3aBTpak.

10.00 BcTpeua c ruaomMm B xoJusie oTesifl. Bbie3n Ha 3KCKYPCUOHHYIO NpPOrpaMMy: noceLieHume
PecnybnukaHckoro Myses 3asia KaMeHHbIX U3BasHUMN.

My3e# non oTKpbITbIM HeO6oM Ornaxrtbl. Ha OrnaxTbl HAXOAUTCA caMoe boJsbLIOe CKonJieHue
netpornudoB,K KOTOPbIM BegeT JieCTHMUA B 965 ctyneHel. BenankonenHasa ¢poTo30Ha A2IA NnaHOPaMHbIX
cdoTorpacpun.

JNlanu.

KcKypcusa Ha CanbbIKCKUM KypraH, KOTOpbiA HaxoauTcAa B JloiMHe uapeu, MMeHHOo 3Ta AoJinHa Obina
BbiOpaHa ApeBHUMM O BO3BeAeHUS AeCATKOB KypraHoB 3HaTU Ha OAHOW TeppuTopuu. OQHO U3 CaMbIX
cakpasiibHbIX U 3arafilo4HblX MecT B XaKacum.

Y>XuH B Kade ropoaa.

Obwee BpeMsa Ha AAHHOM MapLUpyTe OK. 9 4acoB, BKJIIOYas [OpPOry.

PekoMeHpaumm roctam:

-ynobHana oOyBb;

-roJIOBHOM y6Op OT CONHLA;

-00XXAOEeBUK;

-cpencTBa 3alMUTbl OT HAaCeKOMbIX (Knell,KoMap);

MutaHue: 3aBTpak, JlIaH4Y B IOPTE, Y>XUH.

Fopopa: AGakaH

JocTonpuMeuaTesibHOCTU: Pecny6/iMKaHCKUM My3ei 3aJs1a KaMeHHbIX U3BasHUM, My3e# Nog OTKPbITbIM
HeboM OrnaxTbl, Bonbwon CanbbIKCKUN KypraH



2-U peHb

TeppuTopUa cuJibHbIX Nloaen (6eper Cubupckoro EHucesn)

3aBTpak B oTene. OcBobo>XaeHue HOMepoB.

Bble3p, Ha 3KCKYPCUOHHYIO NMPOrpaMMy: 3KCKypcusa Ha nnowanky CasHo-LUyweHckou MIC - KpynHeuLwyio
aneKTpocTaHuuio Poccum.

Mporynka no EHKUcCelo A0 TypucTuieckoro komniekca Nsepbenbckuim Kniou.

*006ep B pecTopaHe "MacTpoHOMUA" CUMOUPCKOU KYXHU B BJil0gax U3 NPOAYKTOB perMoHa.

3aceneHue B oTenb «MapgeHbkan». CBo6oaHOe BpeMs.

Y)>XUH B pecTopaHe oTesA.

*0O6Lwwee BpeMsa Ha AAaHHOM MapLUpyTe OK. 7-8 4YacoB,BKJilo4asa AOpory.

PekoMeHpauum roctam:

-ynobHan oOyBb;

-roJIOBHOW y6Op OT CONHLA;

-0O0XXAOEeBUK;

-cpencTBa 3alMUTbl OT HAaCeKOMbIX (Knell,KoMap);
-KynaJsibHble NPUHaAJIe>XHOCTH;

MutaHue: 3aBTpak, 06epn, Y>KUH.
JocTtonpumMeyarenbHocTu: CasHo-LUyuwieHckas MNC

Bopoembi: EHucen

3-U OeHb

UcTokm pycckux Tpaguuui (Cubupckas pepeBHs B LLlyLueHCKOM)

3aBTpak.

OcBobo>XXaeHue HoMepoB..

3kcKypcusa B LLlyuwieHcKoe - cTapuHHoe cubupckoe ceno, Mysei gepeBsHHOro soguecTtsa Poccum nop,
OTKpPbITbIM HEGOM.

Obep B Ayxe pycCKOW AepeBeHCKOW KyxHU. Briiopa pycckon KyxHU. 3aech rocTy nonpobyloT HacTosALwMe
coJieHble rpubbl U MasIoCOJIbHbIE AepPeBEeHCKUe ONyPYUKH, AOMaLLHEe )XapKoe Ha CMeTaHe U 3HaMeHUTble
WyLieHCKUe NUpPoru u 6sIMHbI.

Boie3p ¢ n.llUywieHcKkoe B ropbl Epraku.

TpaH3uTHas ocTaHOBKa Ha 3HAMEHUTOM Tae>XHOM pbiHKe TaH3bIOen. TaeXHble uenebHbie cOopbl, TPaBbl,
CYBEHMUPBHI.

3aceneHue Ha Gasy oTabixa Eprakmu 3*,

Y>XuH B Kacde. FacTpOHOMMUSA Tae>XXHOW KyXHU. Baloga U3 guuun, pevyHon pbibbl, Bbine4yKa € Tae>XHbIMU
Aropamu.

ObLyee BpeMsa Ha 4AaHHOM MapLUpyTe OK. 7-8 4acoB, BKJIlOYas [OpPOory.

PekoMeHpaumMm roctam:

- ynobHasa ogexxpa ossa AfAvTesibHbIX Nepee3pnos.

- Tensasa ogeXpa B ropbl: BEeTPOBKU, 0OyBb.

MutaHue: 3aBTpaK, NUKHUK, Y)KUH.

FNopopa: LyweHckoe

JocTonpuMeyaTesibHOCTU: My3eW AepeBAHHOro 3o0a44ecTBa, ropbl Epraku

4-W peHb



MpupoaHbin apTedakT «Bucaunin kameHb» (Fopbl Cudbupm)

3aBTpak. Boixon Ha akTUBHYIO nporpamMMy B ropbl Epraku: «Bucsuuin kameHb». OH ABAIS€TCA CaMbiM
3HAaMeHUTbIM BUCA4YUM KaMHeM B Poccumu, KaMeHHas rnbiba BecoMm no4Ttu 600 TOHH, AsIMHOW 17 MeTpOB,
KoTopas 3acThbiJla HaA, NPonacTbio B NpUMpoaHoM napke Epraku. Bucsuuin KameHb cuuMTtaeTcs 4ypom
npupoabl.

TpekuHr po Bucsyero kamHsa 14 kM (Typma v 6patHo). Tpona YyacTu4HO obopypoBaHa nepuaamm.

JlaHy Ha npupopae (naH4-60Kchbl).

BosBpauwieHue Ha 6a3y Epraku.

Y>XuH B Kade.

Mpu 6poHupoBaHMmu Typa Ha AaTbl A0 06.06 3KCKypcusa Ha «BucAYMA KaMeHb>» MOXXeT 6bITb OTMEHEeHa, B
CBSAI3U C NJIOXUM COCTOSAHUEM TPONbI.

Obuyee BpeMs Ha faHHOM MapLUpyTe OK. 8 HacoB, BKJII0Yas [opory. MapLupyT C/I0XXHbIA A1 TNl C
HapyLwieHUsaMHU OMOPHO ABUraTesIbHOIro annaparta, JIMy CTapLiero Bo3pacrta M co ciabou ¢pusnyeckon
noproToeko#. Tpona naetT BBepx No 4aCTU4HO 06OpPyROBaHHOU Tpone, HaCTUYHO 10 rOPHOMY KYypyMy U
60/10TUCTOH MECTHOCTH.

MapLupyT CNOXXHbIA AJIS IUL, C HapyLUeHUAMM ONOPHO ABUraTesibHOro annapara, Jiul, cTapliero Bospacta u
co cnaboi hmsnyeckon noarotoBko. Tpona upeT BBepxX No 4acTU4HO o6GopynoBaHHOMU Tpone, YaCTU4YHO
Mo ropHOMy KypyMy U 6010TUCTOW MECTHOCTH.

-TpekuHrosas ob6yBb (cMeHHas oOyBb);

-ynobHaa cnopTUBHas oaeXXAaa;

-HenpoMoKaeMas KypTKa Uiu AoXAeBUK;

-HeboIbLION plOK3aK Ha NAMKax;

-roJIOBHOW y6Op OT CONHLA;

-UHOUBUAYaNbHAA anTe4ykKa;

MuTtaHue: 3aBTpak, aH4Y-00KCbI, Y)KUH.

NNopopa: EpMakoBCKUM paloH

DocTtonpuMeuartesnbHocTu: HaumoHanbHbIN Napk Epraku

5-#4 peHb

«Morpy>xeHue B KO4eBYIO KYJIbTypy>»

3aBTpaKk B oTeJsie. OcBobo>XXaeHue HoOMepoB.

Bbie3n Ha nporpammMy B TbiBy. Pecny6sinka ThiBa - K/lage3b UCTUHHBIX HAPOAHbIX TPAaAULUNA,
COXPaHUBLUUXCA B COBPEMEHHOM Mupe. 3aecCb COCPenoTo4YeHbl HEe TOJIbKO NPUPOAHbIe, apXxeoJsiornyeckue
06BbEeKTbl, HO U MHOXXECTBO 06bEeKTOB KyJibTypbl, My3eeB, NaMATHUKOB, LUAMaHCKUE KJIMHUKU U IOPTbI
KO4YeBHUKOB.

Mo npuGbITHIO B . KbI3bIN1 06 B Kade.

9KcKypcusa B TYBUHCKUA HALMOHANIbHbIA My3blKaJibHbIA LLEHTP, 3HAKOMCTBO C UCMONTHUTEJIAMU
TPaAULUOHHOIO TYBUHCKOIO rOp/IoBOro NeHUs - «XXOOMeW».

0630pHas 3KCKYpPCUA NO ropoay C nocelweHueM Takux o6beKkToB, Kak ckBep «LLeHTp A3uuM» Ha KpacUBOW
Habepe>xHoi EHuces. Habepe>xHasa ocpopmMsieHHass B HaLLlMOHAJIbLHOM CTUJIE C KOMNO3ULMAMMU CO3AaHHbIMU
U3BECTHbIM CKynbnTOpoM, Jawm Hampakos. Mnowanb ApaTta, raoe HaxoAUTCA CMMBOJI ropoaa -
BynaauACKUA MOJIMTBEHHbIW BapabaH, cerogHsa 3TOT MONUTBEHHbIN 6apabaH aBnseTCA KPyNnHEeWwWwu M B
Poccum. Byaaunckmux xpam. YHUKaNbHble CyBEHUPbl C OyAAMACKONW CUMBOJIMKOW, MaHTpaMu U obeperamu.
PasMmelwleHue B oTene.

YXKUH.

MpopoNKUTENILHOCTb 3KCKYpPcuM - 11 yacoB. O6wWwmih kunomeTpax aHa 400 kM, komcbopTHas gopora.

PekoMeHpaumm roctam:

Yno6Has ogexxpa ons AavTesibHbIX Nepeesnos.

MuTtaHue: 3aBTpak, o6en, y>KuH.

Fopopa: Kbi3bin

HocTonpuMeyarenbHOCTU: TYBUHCKUA HAaLUOHAJIbHbIA My3biKaNbHblA LLeHTP, cKBep "LLleHTp A3un",
naowaanb Apata, Byaauickuin xpam, bByaamnckun moamtTeeHHbI bapaban

6-U peHb



«CBSAILLEHHOE MeCTO AJIl MOHAX0B U MOHIOJIbCKUX XaHOB»

3aBTpak B oTesne.

Bble3n Ha aKTUBHYIO nporpaMMy: CesaweHHoe MmecTto Byprav-Usm (Cnep byapabl). Ha ToMm MecTe Ha rope
ycTaHoBJIeH cybypraH "[io4yeH JIxabab", 4To o3HayaeT «CHUCxoXaeHue ¢ Hebec Byaabl LLlakbAMYyHU».
KynbTOoBOEe MecTo najloMHM4YecTBa nocsiegoBaTesiel, 0O4HOIro U3 OCHOBHbIX Te4eHu byaausma —
Jlamausma. CuMTaeTcs, HTO B MMpPE Ha CeroaHALHUA OeHb CYLLeCcTBYIOT TPU c/lieaa, U OAUH U3 HUX
HaxoauTcA B TyBe. Cnepn Bynpnbl aABnseTcs oTnevaTtkoM, ogHou unu obeux Hor nepBoro 6yaaucTra,
OOCTUrero HuUpBaHbl. BocxoXxpmeHue no cBsiLeHHOM necTHuue K Cnepny byanabi

IypreHCKMM KaHbOH C BOAONAaAOM U NaHOpPaMHOM nNiowankon. MaccuBHbie CcKaJbl, yTonalouiue B
OEeBCTBEHHbIX slecax, U cTpeMuTesibHasA ropHas peka, HecyLiasi CBOM BOAbl MO KaHbOHY.

OGen M3 MECTHOM pPbIOKM Ha rpuse, Yau U NieneLuKkHu.

MoceweHue 1OPTbI KOYEBHUKOB - HabaHcKasa cTosHKa. 3HAKOMCTBO C HOCUTEJIAMU TYBUHCKOM KYJbTyphbl,
cTapeAwwMHaMu popa. PotorpachupoBaHme, MOXKHO apeHA0BaTbh HaUUMOHaJIbHbIA KOCTIOM U YCTPOUTDb
cdoToceccuto.

Y>KUH B TYBUHCKUX TPaauLMAX, HauMoHanbHble 6nopaa (bapaHuHa, NPUroToBJsieHHAs NO TPAAULMOHHBIM
peuenTtaM, MECTHbie TylleHble OBOLLU, TYBUHCKUE Oyy3bl U3 roBAAUHBbI UWIKM DapaHWHbI, MOJIOAOWM ChIP,
neyeHbe 600p3aku C TYBUHCKUM YaeM C MOJIOKOM U COJbIO).

Bo3BpalieHue B oTesb.

MpopoNKUTENILHOCTb 3KCKYpPCcUM - 11 yacoB. O6wWwmih KunomeTpaxk aHA 280 KM, 4acTU4YHO acdanbT,
YacTUYHO noJsieBas gopora.

PekoMeHpauum roctam:

FonoBHOM y6Op, CONHUE3AWUTHbIA KpeM, yaobHasa o6yBb, penenneHTbi(KNeLl), 40XKAEBUK, FTOPOACKOMN
PIOK3aK ONA JIMYHbIX BELUEen.

MuTtaHue: 3aBTpak, ob6en, y>KuH.

Fopopa: TeiBa pecnybnuka

JocTonpuMeuatesibHOCTU: CBALLeHHOe MecTo BypraH-U3u, cybyprax "diouyeH Jixabab", lypreHCKUM
KaHbOH, IOpTa KOYEBHUKOB

7-1 peHb

«3THUYeckasa TyBa B 30Jsi0Te ckucos»

3aBTpak B otene. OcBobo>xaeHue HOMepoB.

Bble3p, Ha 3KCKYPCUOHHYIO MporpaMMy.

MoceweHne HaumoHanbHOro myses TobiBbl, BbicTaBKa «Ckucgckoe 3051010». HaumoHanbHbIi My3e# ThbiBbI -
pocTtosHue Pecny6suMku, ¢ OrpOMHbLIM NO30J/I0YE€HHbIM KYNOJIOM U C KOJIJIEKLMEH 30J10TOro 3anaca
OpeBHero KypraHa. bosiee TbiCA4M YHUKaJIbHbIX 30/10TbIX YKPalLeHUW HaxoaaTca B poHae My3es.
MoceweHne uctouHuka Ap>kaaH «KyHryctyk» (boOpbl). CuuTaeTcs, 4TO KaXKAblA pyvyeeK TeKYLUUH no
XXenobam uMeeT CUJly UCLENIATh OT pa3HbiX Dosie3Hel. 3pech HAaCYUUThIBAeTCA 21 UCTOYHUK KJTIOYeBbIX
BOA.

LWonuHr. CyBeHUPHbIA MarasmH. MecTHbIA PbIHOK.

Bo3BpallieHue B r. AbakaH.

PasmelueHue B oTtene.

Y>xuH B kade. NacTpoHoMmuueckue 6nopa. Floctu cMmorytT nonpob6oBaTtb MsACHble Gl04a U3 MECTHOM
OapaHuHbI, 0NlIeHUHbI, PpepMepcKUue Cbipbl U3 KO3bEro MoJioka,KoHtheTbl U3 TaifaHa YepPeMyXOBbli KeKC U
MeCTHbIA MapMeJsiag U3 TaeXXHbIX iro[, NoJsie3Hbie HAaNUTKU U Yau Ha TpaBax

Mpoao/mxknTeIbHOCTL IKCKYpCumu - 10 4.06Lnit knnometTpax aHA 400 KM, KOMGpopTHasA gopora.
Mutanue: 3aBTpak, Y>XUH.

Flopopa: TeiBa pecnybnuka, AbakaH

JocTonpuMeyaTesibHOCTU: HauMOHaNbHbIN My3en TyBbl, AIcTOYHUK Ap>kaaH "KyHryctyk"

8-U peHb

3aBTpak. OcBo6o>XXAeHMe HOMepoB.
MpoBoabl rpynnbl.

MutaHue: 3aBTpak.

FNopopa: AGakaH






	"Сибирские каникулы" Национальный туристический маршрут на 8 дней
	Программа тура Размещение по программе:  Гостиница «Азия» Бизнес-отель «Азия» - уютные номера, расположенные в новом здании в центре города Абакан.  Номерной фонд отеля «Азия» располагается на 9 этажах и состоит из 116 номеров различной категории, в том числе  и несколько специальных номеров для людей с ограниченными возможностями.  Во всех номерах: кондиционер, холодильник, телевизор, туалет, душ/ванна. Адрес: г. Абакан, ул. Кирова, д. 114, стр. 1.  Загородный отель «Гладенькая» Построенный по специальному проекту в стиле деревянного шале отель «Гладенькая» представляет собой 4-этажное здание в форме трилистника. Эко-концепция отеля прослеживается и во внутреннем убранстве, отделка выполнена из природных материалов: натурального камня и дерева.  Во всех номерах: телевизор, фен, ванна, туалет, туалетные принадлежности.  Адрес: Республика Хакасия, Бейский район, урочище Бабик, литера А.  1-й день  В Долину царей к древним посланиям (Этно-день в Хакасии) Встреча гостей в аэропорту города.  Завтрак. 10.00 Встреча с гидом в холле отеля. Выезд на экскурсионную программу: посещение Республиканского музея зала каменных изваяний.  Музей под открытым небом Оглахты. На Оглахты находится самое большое скопление петроглифов,к которым ведет лестница в 965 ступеней. Великолепная фотозона для панорамных фотографий.  Ланч.  Экскурсия на Салбыкский курган, который находится в Долине царей, именно эта долина была выбрана древними для возведения десятков курганов знати на одной территории. Одно из самых сакральных и загадочных мест в Хакасии. Ужин в кафе города.  Общее время на данном маршруте ок. 9 часов, включая дорогу.  Рекомендации гостям: -удобная обувь; -головной убор от солнца; -дождевик; -средства защиты от насекомых (клещ,комар); Питание: Завтрак, ланч в юрте, ужин. Города: Абакан Достопримечательности: Республиканский музей зала каменных изваяний, музей под открытым небом Оглахты, Большой Салбыкский курган 2-й день  Территория сильных людей (берег Сибирского Енисея) Завтрак в отеле. Освобождение номеров.  Выезд на экскурсионную программу: экскурсия на площадку Саяно-Шушенской ГЭС - крупнейшую электростанцию России. Прогулка по Енисею до туристического комплекса Изербельский ключ. *Обед в ресторане "Гастрономия" сибирской кухни в блюдах из продуктов региона. Заселение в отель «Гладенькая». Свободное время.  Ужин в ресторане отеля.  *Общее время на данном маршруте ок. 7-8 часов,включая дорогу.  Рекомендации гостям: -удобная обувь; -головной убор от солнца; -дождевик; -средства защиты от насекомых (клещ,комар); -купальные принадлежности; Питание: Завтрак, обед, ужин. Достопримечательности: Саяно-Шушенская ГЭС Водоемы: Енисей 3-й день  Истоки русских традиций (Сибирская деревня в Шушенском) Завтрак. Освобождение номеров.  Экскурсия в Шушенское - старинное сибирское село, музей деревянного зодчества России под открытым небом.  Обед в духе русской деревенской кухни. Блюда русской кухни. Здесь гости попробуют настоящие соленые грибы и малосольные деревенские огурчики, домашнее жаркое на сметане и знаменитые шушенские пироги и блины. Выезд с п.Шушенское в горы Ергаки. Транзитная остановка на знаменитом таежном рынке Танзыбей. Таежные целебные сборы, травы, сувениры. Заселение на базу отдыха Ергаки 3*. Ужин в кафе. Гастрономия таежной кухни. Блюда из дичи, речной рыбы, выпечка с таежными ягодами.  Общее время на данном маршруте ок. 7-8 часов, включая дорогу.  Рекомендации гостям: - удобная одежда для длительных переездов. - теплая одежда в горы: ветровки, обувь. Питание: Завтрак, пикник, ужин. Города: Шушенское Достопримечательности: музей деревянного зодчества, горы Ергаки 4-й день  Природный артефакт «Висячий камень» (Горы Сибири) Завтрак. Выход на активную программу в горы Ергаки: «Висячий камень». Он является самым знаменитым висячим камнем в России, каменная глыба весом почти 600 тонн, длиной 17 метров, которая застыла над пропастью в природном парке Ергаки. Висячий Камень считается чудом природы.  Трекинг до Висячего камня 14 км (туда и братно). Тропа частично оборудована перилами. Ланч на природе (ланч-боксы). Возвращение на базу Ергаки.  Ужин в кафе.  При бронировании тура на даты до 06.06 экскурсия на «Висячий камень» может быть отменена, в связи с плохим состоянием тропы.  Общее время на данном маршруте ок. 8 часов, включая дорогу. Маршрут сложный для лиц с нарушениями опорно двигательного аппарата, лиц старшего возраста и со слабой физической подготовкой. Тропа идет вверх по частично оборудованной тропе, частично по горному куруму и болотистой местности.  Маршрут сложный для лиц с нарушениями опорно двигательного аппарата, лиц старшего возраста и со слабой физической подготовкой. Тропа идет вверх по частично оборудованной тропе, частично по горному куруму и болотистой местности. -трекинговая обувь (сменная обувь); -удобная спортивная одежда; -непромокаемая куртка или дождевик; -небольшой рюкзак на лямках; -головной убор от солнца; -индивидуальная аптечка; Питание: Завтрак, ланч-боксы, ужин. Города: Ермаковский район Достопримечательности: Национальный парк Ергаки 5-й день  «Погружение в кочевую культуру» Завтрак в отеле. Освобождение номеров. Выезд на программу в Тыву. Республика Тыва - кладезь истинных народных традиций, сохранившихся в современном мире. Здесь сосредоточены не только природные, археологические объекты, но и множество объектов культуры, музеев, памятников, шаманские клиники и юрты кочевников. По прибытию в г. Кызыл обед в кафе. Экскурсия в Тувинский национальный музыкальный центр, знакомство с исполнителями традиционного тувинского горлового пения - «хоомей». Обзорная экскурсия по городу с посещением таких объектов, как сквер «Центр Азии» на красивой набережной Енисея. Набережная оформленная в национальном стиле с композициями созданными известным скульптором, Даши Намдаков. Площадь Арата, где находится символ города - Буддийский молитвенный барабан, сегодня этот молитвенный барабан является крупнейшим в России. Буддийских храм. Уникальные сувениры с буддийской символикой, мантрами и оберегами. Размещение в отеле. Ужин.  Продолжительность экскурсии - 11 часов. Общий километраж дня 400 км, комфортная дорога.  Рекомендации гостям: Удобная одежда для длительных переездов. Питание: Завтрак, обед, ужин. Города: Кызыл Достопримечательности: Тувинский национальный музыкальный центр, сквер "Центр Азии", площадь Арата, Буддийский храм, Буддийский молитвенный барабан 6-й день  «Священное место для монахов и монгольских ханов» Завтрак в отеле. Выезд на активную программу: Священное место Бурган-Изи (След Будды). На том месте на горе установлен субурган "Дючен Лхабаб", что означает «Снисхождение с небес Будды Шакьямуни». Культовое место паломничества последователей, одного из основных течений буддизма — Ламаизма. Считается, что в мире на сегодняшний день существуют три следа, и один из них находится в Туве. След Будды является отпечатком, одной или обеих ног первого буддиста, достигшего нирваны. Восхождение по священной лестнице к Следу Будды Дургенский каньон с водопадом и панорамной площадкой. Массивные скалы, утопающие в девственных лесах, и стремительная горная река, несущая свои воды по каньону.  Обед из местной рыбки на гриле, чай и лепешки. Посещение юрты кочевников - Чабанская стоянка. Знакомство с носителями тувинской культуры, старейшинами рода. Фотографирование, можно арендовать национальный костюм и устроить фотосессию. Ужин в тувинских традициях, национальные блюда (баранина, приготовленная по традиционным рецептам, местные тушеные овощи, тувинские буузы из говядины или баранины, молодой сыр, печенье боорзаки с тувинским чаем с молоком и солью). Возвращение в отель.  Продолжительность экскурсии - 11 часов. Общий километраж дня 280 км, частично асфальт, частично полевая дорога.  Рекомендации гостям: Головной убор, солнцезащитный крем, удобная обувь, репелленты(клещ), дождевик, городской рюкзак для личных вещей. Питание: Завтрак, обед, ужин. Города: Тыва республика Достопримечательности: Священное место Бурган-Изи, субурган "Дючен Лхабаб", Дургенский каньон, юрта кочевников 7-й день  «Этническая Тува в золоте скифов» Завтрак в отеле. Освобождение номеров. Выезд на экскурсионную программу. Посещение Национального музея Тывы, выставка «Скифское золото». Национальный музей Тывы - достояние Республики, с огромным позолоченным куполом и с коллекцией золотого запаса древнего кургана. Более тысячи уникальных золотых украшений находятся в фонде музея.  Посещение источника Аржаан «Кунгустук» (Бобры). Считается, что каждый ручеек текущий по желобам имеет силу исцелять от разных болезней. Здесь насчитывается 21 источник ключевых вод. Шопинг. Сувенирный магазин. Местный рынок. Возвращение в г. Абакан. Размещение в отеле. Ужин в кафе. Гастрономические блюда. Гости смогут попробовать мясные блюда из местной баранины, оленины, фермерские сыры из козьего молока,конфеты из талгана черемуховый кекс и местный мармелад из таежных ягод, полезные напитки и чаи на травах  Продолжительность экскурсии - 10 ч.Общий километраж дня 400 км, комфортная дорога. Питание: Завтрак, ужин. Города: Тыва республика, Абакан Достопримечательности: национальный музей Тувы, Источник Аржаан "Кунгустук" 8-й день  Завтрак. Освобождение номеров. Проводы группы. Питание: Завтрак. Города: Абакан


