Typ C NnporpamMmmon

"[MokopuTenb YeTbipex CTUXMA®, Typ Ha 3 OHS, aKTUB: KOHW,
PAPTUHT + 3KCKYPCUM + FreoTepmasbHble UCTOYHUKU, Afbires

MporpaMmMma Typa

Bba3sa oTabixa "AKTUBaUUA" pacrnosio>keHa B XXMBOMUCHOM U 3KOJIOTM4YEeCKU YUCTOM MecTe
Pecnybnuku Apbires - nocenke KaMeHHOMOCTCKUIA. B wwaroBon pocTynHocTu Xapm >kKoxckas
TecHUHa, ckana Konunka, ywenbe Muwoko, KpacHoe o3epo, 6ypnsawana peka benas.

1-, 2-, 3-MecTHOe pa3mMeLlyeHne: HoMepa co BceMu yaobcTtesammu (Tyanet, AyLu).

K pa3sMeLueHUIO NpeasiaraloTCAa HOMepa CTaHAapT co BceMu yaobcTBaMmu. B KoMHaTax ecTb 2-
cnajsibHaA KpoBaTb (KOTOPYIO MOXXHO pa3aBuUrath), packjagHble AUBaHbl, NPUKPOBaTHbIe TYMOOUYKM
AJIA XPaHeHUA Belueun, a TakXXe CTOJ1 CO CTYJ/IbIMU U TeJIeBU30pP, XOJIOAUIbHUK, WKad, YalHUK,
c¢eH. BceM npoXxuBaloLwwuM npepocrtasnsetTca goctyn K Wi-Fi.

Ha Tepputopum 6a3bl HaXO0[AUTCA CTOJIOBasA, B KOTOPOW rOTOBAT BKYCHOe pa3HooOpa3Hoe cbiTHOe 3-
pasoBoe nuTaHue. B MeHio 6asbl OyayT npucyTcTBOBaTh 6/1l04Q KakK KJlacCM4YeCKOW eBponemMcKomn
KYyXHM, TaK M HapoagoB KaBka3sa.

BaccelH c noporpeBaeMon ropHou Boaoou, bonblumMe Gecenku, Kayesnu, MaHrasibHas 30Ha,
napKkoBkKa, MUHU-300MapK.

1-n peHb

TpaHcdcdep B AeHb 3ae3aa onJlaiuBaeTCA OTAbIXAIOLWMUMUA CAaMOCTOATEJIbHO U HE KOMNEeHCUpyeTcH.
CTOMMOCTb MHAUBUAYANILHOIO TpaHcdepa No npeaBapuTesibHOMY 3aKasy:

Xp KpacHopap:

4 nacca>kupa v MeHbLue - 5000 py6.

6 nacca>xupos - 6 000 py6.

MuHepasibHble BOAbI:

4 nacca>xupa 1 meHbLie - 8 000 py6.

6 nacca>xupos - 8 500 py6.

CtaBponoJib:

4 nacca>xupa u MmeHbLe -7 000 py6.

6 nacca>xupos - 8 000 py6.

Mawkon:

4 nacca>xupa u MmeHbLwe -1 500 py®6.

6 nacca>xupos - 2 000 py6.

12:30 MpubGbITUE B noc. KaMEHHOMOCTCKUM. PasMelneHne Ha 6a3e "AKTUBaUuMA" B HOMepax CO BCEMMU
yBo6cTBaMu. 3HAKOMCTBO FpynMnbl C TMAOM-UHCTPYKTOPOM

13:30 O6Gen.

14:30 KoHHas nporysika no xpebTty YHa-Ko3. 9kckypcusa - ckana «<Konunka» u yHukanbHoe «KpacHoe»
o3epo. Mo XeslaHUI0 MOXKHO NOCEeTUTb IKCTPUM-NapK «MULLOKO>.

18:00 Y>XuH.

19:00 NoceweHue TepMasibHbIX UICTOYHUKOB (1 yac). LLeHTp oTabIixa «TepManbHblA NapK-0TeJib
MCbIFYMNC>» pacnoso>XeH BAaMIM OT LUYyMa U cyeTbl 60NbLLIMX rOPOaOB B TUXOM U 3€JIEHOM nocesike
Tynbckom B Pecnybnuke Apbires. Temnepartypa Boabl B 6acceitHax perysimpyeTca aBTOMaTM4eCKHU B
3aBMCUMMOCTM OT MOroabl Ha ysuue M Bcerpa asnseTca KombopTHOU ana KynaHusa (ot 30 po 37°C).
KynaHue B oTKpbITbiIX BacceiHax C NPOTO4YHOMW ropsiveid BOAOMW, HaCbILLLEeHHOW MUHEepanaMm NPUPO AHbIX
Heap. Paccnabnsaowmih u ospoposuTenbHbin 3cddekT pocTuraetcs 6naropaps ocobbiM cBOWCTBaM
TepMasnbHbiX Boa. Boga ucnonssyercs B neveHum 6onesHen ceppeyHo-coCcyaucTon CUCTEMbI,
peBMaToJIorM4eckKmux, KoXKHbix 3aboneBaHui, 6onesHen HepBHOM cUCcTeMbl, 3aboneBaHni oNnopHoO-
ABuUratesibHOro annaparta, 6osesHei HapyweHUuss o6MeHa BeLeCTB U 3HAOKPUHHOW CUCTEMBI.
MutaHue: OGen. Y)XKUH.

Fopopa: KpacHopap, MuHepanbHbie Boabl, KaMeHHOMOCTCKUM

HocTonpumMedaTtenbHocTU: XpebeT YHa-Ko3, KpacHoe o3epo



2-U peHb

09:00 3aBTpak.

10:00 3kckypcusa B nocesiok Me3mai. Nocenok pacnosioXxeH B foJsimHe peku Kypa>kunc npv snageHuu B
Heé npuTtoka Mesmain. C agbireiCKOro HasBaHue NepeBoAUTCA KakK JieCc AUKUX A610Hb. B okpecTHOCTAX
noceJsika MHO>XKeCTBO NMPUPOAHbIX AOCTONPMMEeUYaTesiIbHOCTEN: Boaonaabl, newepbl U KaHbOHbI. Bole3)kaem
Ha OAHY U3 KpPpacMBEMWLLUUX BbICOKOrOPHbIX NaHOPaMHbIX CMOTPOBLIX MJoWanok - «OpJsiMHas noJska». 3pechb
Bbl yBUAMUTEe Bogonagbl «McmueHko», «HuHapckuu» Bopgonapg. Obepn Ha mapwpyTe (naH4-60kc).

18:00 Y>XuH.

IOnsa >xenawwWwux NoceTUTb TepMaJibHbie UCTOYHUKM - BecnnaTHbIK TpaHcdep.

MutaHue: 3aBTpak. 00en. Y>KUH.

Fopopa: KaMEHHOMOCTCKUM

DocTtonpuMeyarenbHocTu: Mesman

3-4 OeHb

09:00 3aBTpak. OcBobOXXAEeHue HOMEepPOoB.

10:00 Boie3p B noc. N'ysepunnb. Pad@TUHr — 310 HacTOoALLAsA HaxoAKa AJiIA NPOBepPKM KoMaHabl! Cnnas
Ha4YyuHaeTcsA B paoHe MpaHuTHOro KaHboHa. Ha cTapTe BblpaeTcs Bce HeobxoauMmoe cHapsi>eHue u
NPOBOAUTCA NOAPOOHBIA MHCTPYKTaXK. Ha BceM MapLupyTe Bac CONpPOBOXKAAIOT ONbITHbIE UHCTPYKTOPbI.
CKOpOCTb U asiMasHble 6pbI3ru OypHOW peKu He OCTaBAT HUKOro paBHOAYLUHbIMMU!

13:00 O6Gepn Ha MapLipyTe.

18:00 Buie3san. FpynnoBon TpaHccep Ha X/a Bok3an. r. KpacHopap.

MutaHue: 3aBTpak. ObGen.

Fopopa: KaMEHHOMOCTCKUM

HocTtonpuMmeyartenbHocTu: NMocenok Nysepunnb

[MporpamMmMa Typa akTyasibHa Ha 27.07.2024



	"Покоритель четырех стихий", тур на 3 дня, актив: кони, рафтинг + экскурсии + геотермальные источники, Адыгея
	Программа тура База отдыха "Активация" расположена в живописном и экологически чистом месте Республики Адыгея – поселке Каменномостский. В шаговой доступности Хаджохская теснина, скала Копилка, ущелье Мишоко, Красное озеро, бурлящая река Белая.  1-, 2-, 3-местное размещение: номера со всеми удобствами (туалет, душ). К размещению предлагаются номера стандарт со всеми удобствами. В комнатах есть 2-спальная кровать (которую можно раздвигать), раскладные диваны, прикроватные тумбочки для хранения вещей, а также стол со стульями и телевизор, холодильник, шкаф, чайник, фен. Всем проживающим предоставляется доступ к Wi-Fi. На территории базы находится столовая, в которой готовят вкусное разнообразное сытное 3-разовое питание. В меню базы будут присутствовать блюда как классической европейской кухни, так и народов Кавказа.  Бассейн с подогреваемой горной водой, большие беседки, качели, мангальная зона, парковка, мини-зоопарк.  1-й день  Трансфер в день заезда оплачивается отдыхающими самостоятельно и не компенсируется. Стоимость индивидуального трансфера по предварительному заказу: Жд Краснодар: 4 пассажира и меньше - 5000 руб. 6 пассажиров - 6 000 руб. Минеральные воды: 4 пассажира и меньше - 8 000 руб. 6 пассажиров - 8 500 руб. Ставрополь: 4 пассажира и меньше -7 000 руб. 6 пассажиров - 8 000 руб. Майкоп: 4 пассажира и меньше -1 500 руб. 6 пассажиров - 2 000 руб. 12:30 Прибытие в пос. Каменномостский. Размещение на базе "Активация" в номерах со всеми удобствами. Знакомство группы с гидом-инструктором 13:30 Обед. 14:30 Конная прогулка по хребту Уна-Коз. Экскурсия – скала «Копилка» и уникальное «Красное» озеро. По желанию можно посетить экстрим-парк «Мишоко». 18:00 Ужин. 19:00 Посещение термальных источников (1 час). Центр отдыха «Термальный парк-отель ПСЫГУПС» расположен вдали от шума и суеты больших городов в тихом и зеленом поселке Тульском в Республике Адыгея. Температура воды в бассейнах регулируется автоматически в зависимости от погоды на улице и всегда является комфортной для купания (от 30 до 37°С). Купание в открытых бассейнах с проточной горячей водой, насыщенной минералами природных недр. Расслабляющий и оздоровительный эффект достигается благодаря особым свойствам термальных вод. Вода используется в лечении болезней сердечно-сосудистой системы, ревматологических, кожных заболеваний, болезней нервной системы, заболеваний опорно-двигательного аппарата, болезней нарушения обмена веществ и эндокринной системы. Питание: Обед. Ужин. Города: Краснодар, Минеральные Воды, Каменномостский Достопримечательности: Хребет Уна-Коз, Красное озеро 2-й день  09:00 Завтрак. 10:00 Экскурсия в поселок Мезмай. Поселок расположен в долине реки Курджипс при впадении в неё притока Мезмай. С адыгейского название переводится как лес диких яблонь. В окрестностях поселка множество природных достопримечательностей: водопады, пещеры и каньоны. Выезжаем на одну из красивейших высокогорных панорамных смотровых площадок – «Орлиная полка». Здесь вы увидите водопады «Исиченко», «Чинарский» водопад. Обед на маршруте (ланч-бокс). 18:00 Ужин. Для желающих посетить термальные источники – бесплатный трансфер. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Города: Каменномостский Достопримечательности: Мезмай 3-й день  09:00 Завтрак. Освобождение номеров. 10:00 Выезд в пос. Гузерипль. Рафтинг — это настоящая находка для проверки команды! Сплав начинается в районе Гранитного каньона. На старте выдается все необходимое снаряжение и проводится подробный инструктаж. На всем маршруте вас сопровождают опытные инструкторы. Скорость и алмазные брызги бурной реки не оставят никого равнодушными! 13:00 Обед на маршруте. 18:00 Выезд. Групповой трансфер на ж/д вокзал. г. Краснодар. Питание: Завтрак. Обед. Города: Каменномостский Достопримечательности: Поселок Гузерипль


