Typ C NnporpamMmmon

"AKTUBHbIE pOXAeCTBEHCKMEe KaHUKYbl B Agbiree”, Typ Ha 8
OHEeW, aKTUBHbLIW OTAbIX + 3KCKYPCUM + TepMmasbHble CTOYHUKM

MporpaMmMma Typa

1-, 2-, 3-, 4-MeCcTHOe pa3MeLlleHue:

TypueHTp "Basa 3emna", noc. KaMeEHHOMOCTCKUH, yn. AMUHOBCKas, 4. 2. KomdoprabenbHble
KOTTEe A KM.

3amMok pes - A ByXypOBHEBbIA KOTTeA XK. BHYyTpM eauHoe NpocTpaHCcTBO 6e3 gesieHnMs Ha KOMHaTbI.
2-cnanbHas KpoBaTb (Ha BHyTpeHHeM OankoHe), Kpecsio-KpoBaTb (Ha BHyTpeHHeM bankoHe), 2-
cnajsbHbIA AUMBaH (OKOJIO KAMUHA), CaHy3eJ1 C AyLeBOoW KabuHKOMW ¢ pyHKuMeln rmapomaccaxa,
cnyTHukoBoe TV, DVD-nneep, CBY-neuyb, KOHAULUOHEP, TeNJibie NoJsbl (B OCEHHe-3UMHUN
nepuvopa), HacTOSLWMA KaMMH Ha O,pOBax, XOJNIOAUJIbHUK, dJIeKTPoYalHMK, nocyaa, geH.
Bo3MO>XHOCTb pa3MelueHusa 0o 5 yenosek.

AkBapuyM - OByXdTa>KHbl KOTTea X umeeTt 3 HoMmepa. Bce Homepa ¢ oTAEe/IbHLIM BXOA,0M,
ABYXKOMHaTHble, B 3aMKOBOM CTUJIe, C KAMMHOM B Ka>KA,0M. 2-i 3Tax - 6oJsibLLOM HOMeEp
naowanbio 44 KB. M, C MUHU-KyXHen, 6e3 nautbl, ¢ CBY-neublo.

1-1 atax: HoMep «C baboukamu» (27 KB. M) - C BUAOM Ha peKky, HoMep «C oneHAMMU>» (27 KB. M) - C
BMAOOM Ha AepeBbs U 3eJIeHYI0 J1y)Xauky. Homepa coCTOAT M3 cnanbHU U KaMUHHOro 3ana. B
cnanbHe Oosnbwias aBycnasbHaA KpoBaTb. B kKaMMHHOM 3ane opHocnanbHas KpoBaTb. B HoMepax:
caHys3esn c aywieBOoW KabuMHKoMW ¢ PpyHKUMEN rugpomMaccarka, KaMuUH, X0JI04UJIbHUK, CNYTHUKOBOE
TB, 3n. yauHUK, nocypna, deH, Tennsie nosnbl (paboTaloT B OCEHHe-3UMHUKA nepuon). BosMo)xHOCTL
NpPo>XKuBaHuA 00 3 YesoBekK.

2-1 3Tax: 00NbLION ABYXKOMHaTHbIX HOMep (44 KB. M), C 00NbLLUMMM OKHaMM B Kpbille, U3
KOTOPbIX MO>XXHO Habniopatb 3Be3abl. B nepBoi NPoOXoaHOW KOMHaTe: ABa OAHOCNaNbHbIX AUBaHA,
BO BTOPOW KOMHaTe C KaMMHOM - TPU ABychnanbHbIX AuBaHa. B HoMepe: caHy3en ¢ AyLIeBOW
KabOMHKOM C ruppoMacca>keM, MUHU-KYXHA 6e3 nautbl, CBY-neuyb, XONOAUJIbHUK, dJ1. YaWUHHUK,
nocypna, ¢peH, Tennbie nosbl (paboTaloT B OCEHHEe-3MMHUM nNepuop,). BO3MO>XXHOCTb NPO>XKUBaHUSA
A0 6 yenosek.

locteBon pom "Ha AMuHOBCKOW": HoMepa B rocteBoM gomMme "Ha AMMHOBKe" HaxonoATcA B 6
MUHYTax XxoA4bObl OT OCHOBHOW TeppuTopuu G6asbl. B rocteBoMm pome 6 OByx- U TPE€XMECTHbIX
HOMEpOoB CO BceMu ynobcTBaMm (caHy3en c aywieM B HoMmepe), TV, X0/04UJIbHUK,
NEeKTPOYaNHUK.

FocteBon mom "Y Mopbl" pacnono>xeH B 15 MUHyTax xoab0bl OT OCHOBHOW TeppuTopuu 6asbl Ha
OKpauHe nocesika, paaomMm nec.

Ona pasMmelwieHUs npepocTaBnfalTca 2-, 3-, 4-MecTHble HOMepa. Bce yno6cTBa B HOMepe.
MuTaHue: Ha TePpPUTOPUM rOCTEBOro A0Ma B NPOCTOPHOWU CTOJNI0OBOK. Bbiesn Ha MapLUpyThI
MPOU3BOAUTCSH C TEPPUTOPUMU rOCTEBOIo A0OMa.

NocteBon pom "IpacdcTBo Xapxox", noc. KameHHoMmocTCcKkun, yn. Kapna Mapkca, g. 13A.
NoctuHmua "IFpacdcTBO Xap kKox" HaxoaUTCA Yy nogHoXXuA nnato Jlaro-Haku. Homepa co BceMu
yno6cTBaMu, oTAeNnbHbIW BXOA4, XoNnoaunabHuK, TB. MuTaHMe npoucxoauTt B oTaesibHOM 3ane. Ha
TeppuTOopMM rOCTUHULbI: pycckaa GaHsa, 6ecepku AnAa oTabixa, MaHrasbl, aBTOCTOAHKA. Ha
3KCKypCcUM 3abupaloT OT rocTeBoro aoma.

1-n peHb
2 saHBaps



MpubbiTne, pasmeLieHne, reotepMasibHbli UCTOYHHUK.

TpaHcchep Ao MecTa NPO>XXUBAHUA Ha Type.

TpaHcdep oT XX/A BOK3asa A0 MecTa npoBeaeHuna Typa (cM. pasgen YCJIOBUSA. "MecTo BCcTpeuwu rpynnbl").
MpubbiBaeM B KYpPOPTHbIA Nocesiok KaMeHHOMOCTCKUM, PacnoJIo>KEeHHbIW B )XUBOMUCHbIX NPearopbax
Apbiren.

Pa3sMmelieHue B rocTeBbiX JOMax B HOMepax co BCeMu yaobcTBamu.

18:00-19:00 - Y>xuHaeM. MNMocne y)XxmHa eaeM Ha reoTepMasibHbii UCTOYHUK. Kynaemcsa B 6acceiHax ¢
NPOTO4YHOW BOAOM U3 rOpsiYEero UCTOYHUKa.

AKTUBUpPOBaHHaA KpeMHUeBasl BOAA OT/IMYHO paccsabnseT Teno, noMoraeT B sle4eHUu psapa 3aboneBaHumn
M UCNOJIb3yeTCA B KOCMEeTUYEeCKUX uesax (nocne KynaHuMsa Ko>Ka CTAaHOBUTCA MNaaKoW U KPpacuBOM).

B BaweM pacnopsi>xeHuu 6ypet 3 6onblwinx 6accertHa U OAUH BETCKUIA C Temnepartypo# ot +34 po +39
rpapycoB, U oAuMH BaccelH C XO0JIOAHOW BOAOM.

MutaHue: Y>XuH.

Fopopa: KpacHopap, MuHepanbHbie Boabl

2-W peHb
3 aHBaps

MewexonHasa 3KCKypcusa B Xag>KOXCKYI0 TECHHUHY nbo, npu xenaHun, PagptuHr no pexe benas.
FeotepmasibHble HCTOYHUKH.

8:30-10:00 3aBTpak.

10:00 CeromHsa Bawl rug nosegeT Bac NO XXMBONMUCHbIM OKPECTHOCTAM nocesika KaMeHHOMOCTCKuM. Bbl
noceTuTe YHUKaJIbHbIA NPUPOAHbLIA 00BbEKT, KOTOPbLIA Obls1 Ha3BaH Xag)KoxcKas TeCHUHA.

3TO rpaHAMO3HOE YeTbiPpexCoTMeTpPoBoe yLiesibe 6blJI0o CO3AaH0 FOPHOW peKoW, KoTopasa npopesasa B
cKaJie o4eHb rny6okui kopupgop. MybuHa ywenba pocturaet 40 meTpoB!

B Xapm>XoxKylo TECHUHY JaXke B CaMbli ICHbIW AeHb He BCceraa nonagalT COJZIHeYHble ny4yu!

Haxopsach B yuiesnbe, BUAULLb U HYBCTBYEeLlb HEBEPOATHYIO MOLLb U CUJTY BOAbI - 3a)KaTbl B Y3KOM
Kopuaope, BOAHbIA MOTOK C FPOXOTOM NPOHOCUTCA PAAOM C 0630pHbLIMM NOLAAKAMM.

Mpwu >xenaHum, B KayecTBe aJibTEPHAaTUBHOIO MapLUpyTa, Bbl CMO)KeTe COBepLUUTb cnJsaB Ha padTe.
Oy4yeHb HEeC/NI0)KHbIN 3axBaTbiBalOLWMM 3MMHUKA cnnaB no peke benou (Bpemsa cnnaea 1,5 4.). Cnnas
NPOoXoAuT Ha KpacuBeWwleM yyacTKke peku Benou, no tepputopum, rpaHuyawien c FrocypapcTtBeHHbIM
BuocdepHbIM 3anoBe AHMKOM. MapLupyT AoCTyneH OJis TYPUCTOB JIlo60ro Bospacta U YpoOBHA NOATOTOBKM.
AKTUBHbBIA, KPacUBbIA MapLUpyT. XapakTep NpPensTCTBUA CUJIbLHO MEHAETCA NPU NnepeMeHe YPOBHS BOAbI.
BbigaloTCA rMAPOKOCTIOMbI U Apyroe Heob6xoaumMoe 3MMHee CHapfA>XeHue.

13:30-15:00 OGega.

Bo BTOpOMW NOJIOBUHE OHA: Nnoe3aKa Ha reoTepMasZibHbli UCTOYHUK.

19:00 Y>XMH.

MutaHue: 3aBTpak, 06en, Y>KUH.

Fopopna: KaMEHHOMOCTCKUM

JocTonpuMeyaTesibHOCTU: Xag>koxcKas TeCHMHA (KaMeHHOMOCTCKUM KaHbOH)

Bopoewmbl: Peka benas

3-h peHb
4 aHBapsa



Yuwenve Pyghabro c Bogonagamu. lNoesngka Ha reoTepMasibHbIiH HCTOYHHK.

8:30-10:00 3aBTpak.

10:00 Bbixop Ha newexoAHblW MapLUpPYT, rAe Bbl NO3HAKOMUTECH C MPUPOAHOW apPXUTEKTYPOMN rOPHOro
ywenba Pydabro c ero BogHou beepuen - Bogonagamu Lym, Manbiw, Cepaue Pycgabro, LLIHypoK.

Mo >xenaHwuio, B Ka4yecTBe aJibTEPHAaTUBHOIO MapLupyTa - TPEKUHI Mo yuienbio BoponanoB Pycdadbro n
cnyck B new. CKBO3Has.

Ha paHHOM MapLupyTe, Ha NPMPOAHOM CKaJioApPoOMe, C MOMOLLbIO ONbITHOrO HaCTaBHUKA Bbl CMOXXeTe
OCBOMTb TEXHUKY CMyCKa NO BepeBKe, U C NOMOLLbIO aJIbMIMHUCTCKOro CHapsA>XeHUA OoCyLlecTBUTe CNyCcK B
newepy «CkBo3Has» (BbicoTa cnycka 15 M). CnycK B newiepy BO3MOXXeH Assa aeten ¢ 12 net. MapLupyT Ha
uesibli AeHb C N1aH4-60kcoM Ha obepn, NocelleHUue TepMasbLHOIO UCTOYHUKA ByaeT nocne y>KuHa.
13:30-15:00 OGen.

Bo BTOpO# NOJIOBMHE AHA: Noe3aKa Ha reoTepMasibHbIi UCTOYHUK. Kynaemcsa B 6onbLunx 6acceiHax ¢
NPOTO4YHOW BOAOMW U3 ropsiuero UCTOYHUKa.

19:00 Y>XuH.

MuTtaHue: 3aBTpak, o6epn, y>KUH.

JocTonpuMeuartesibHOCTU: Bogonapg Cepaue Pydabro, ywense Pycdabro

4-h peHb
5 aHBapsa

ABTO3KCKYpcHua Ha niaarto Jlaro-Hakun ¢ ocTaHoOBKaMu Ha 0630pHbIX nowjanKax, noceLjeHmne
obopynoBaHHo# newy. bonbwasa A3uLUcKas.

08:30-10:00 3aBTpaKk.

10:00 Buie3n Ha TpaHCNOpTe Ha ropHoe nnaTto Jlaro-Haku, Ha BbicOTy OKO0Ji0o 2000 M Hap YypOBHEM MOPA.
Mo nyTu ocTaHaB/IMBAaeMCA Ha NAaHOPAMHbIX NJoLWaAKaxX C CYBEHUPHbIMMU JIaBKaM#U, C BUAAMU Ha FoOpbl-
TPEexTbICAYHUKU. BAobIxaeM HEBEPOATHO YUCTbIA U NPO3PaYyHbli FOPHbIA BO3AYX aNbNUKU U HacsaXKgaeMcs
nepBo3gaHHOW npupopgon!

Penbed nnato Jlaro-Haku c ero oTBeCHbIMU CKaJibHbIMU CTEHAMU, MPOCTOPHbLIMU aJIbLMMUCKUMHU Nyramm,
MHOIO4YMCJIEHHbIMM NMeLepamMm U yTecamm 6bin chopMupoBaH BoslHaMu 6GeckpanHero okeaHa «Tetuc» 300
MJIH. neT Hasana!

KaTaHue Ha nbiXKax, cCaHKax U TioOMHrax (onsauyMBaeTcsa Ha MecTe).

O6Gep - naH4-60KC.

Ha oO6paTHOM nyTu 3ae3>xaem B 6onblLUyl0 060pymoBaHHYIO Newepy A3uLucKan.

Bo3BpalwaeMcs Ha 6a3y Ha TpaHcNopTe, NOJIHble BNeYaTJiIieHUH, C NOJIHOW NaMATbIO (hoToannapara.

19:00 Y>XMH.

MutaHue: 3aBTpak, 0bepn, y>KUH.

DocTtonpumMeyartenbHocTu: Mnato Jlaro-Haku, bonbwaa AsulicKas newepa

5-" peHb
6 saHBaps

CBATO-MuUXan1I0BCKNUK MOHACTbIPb - reoTepMaslbHbIi UCTOYHUK - POXXAECTBEHCKHUH Y)KHH.

08:30-10:00 3aBTpak.

10:00 Bbie3pn B noc. Mobepa Ha akckypcuio B CBATO-MuxaNOBCKUNA MOHAaCTbIPb.

CyuwiecTByeT JiereHaa, YTo B NoA3eMHOMN YacTu CBATO-MuUXalkIOBCKOro MOHacTbips, 60NbLLUMHCTBO BXOA0B
B KOTOPLIN OblNM 3aBaneHbl B 1954 roay, XpaHATCA COKPOBULLA BUSAHTUMCKUX MOHaxoOB.

Bbl cMOXXKeTe noceTUTb AO0CTYNHYIO YacTb NOA3E€MHOI0O MOHACTBIPA: YaCOBHIO U HECKOJILKO NeLlep - KeJiun.
Hepaneko oT MOHacTbIps, Ha rope ®u3nabro, HaxoAUTCA LeJsieOHbIN UCTOYHUK CBATOrNO BEJIMKOMYYEHUKa 1
uenutens MNaHTeneiMoHa, NO NpeaaHuio, U3JIe4YUBAIOLLUA CTPaXKAYLLUX OT BonesHewn.

13:30-15:00 ObGen.

Bo BTOpO# NONIOBMHE OHA: Noe3aKa Ha reoTepMasibHbl UCTOYHUK. KynaHue B 6onblunx 6accerHax ¢
MPOTOYHOW BOAOMN U3 ropsayero UCTOYHMUKaA.

¥19:00 BcTpevyaeMcs 3a POXXAECTBEHCKUA Y)KMHOM C UHAEeWKkoun. ObLaemcs, geiMMcA BneYyaT/ieHUAMU <+
MutaHue: 3aBTpak. 06en. Y)KUH.

JocTtonpumMmeuartesibHOCTU: CBATO-MUXaWNOBCKMIA MOHAaCTLIPb

6-4 DeHb
7 auBaps



Fyamckoe ywyenve. FreorepmasbHbIA UCTOYHHUK.

08:30-10:00 3aBTpaKk.

10:00 Brie3n Ha newlexoaHYl0 3KCKypcuio B Nl'yamMcKoe yuiersibe, pacnoJiodkeHHoe MeXay nocesikaMmum
Mesman u Nyamka. Nyamckoe yuiesnbe - NaMATHUK NPUPOAbI, BO3pacT KoToporo 6osee COTHU MUJIJIMOHOB
JsleT. 9TO eCTeCTBEHHbIW KaHbOH C BbICOTOW CTeH o0 800 MeTpPOB, KOTOPbIK o6pasoBana peka Kypa>xunc.
Bposb ywienbsa NPoXoauT Y3KOKOJIeMHas XKeJsie3Hasa gopora, BbipybsieHHasa npsaMo B CKaJibHOW nopoae.
Ka>xabii MeTp yuwiesiba - HeNOBTOPUMMOe 3penulle. Yuenbe yaouBaseT rpoOMagon cKajs, Kackagamm
HeboNbLWIKMX BOAONAAO0B U rPAaHANO3HBIM CTOMETPOBbLIM BOoAoONaaom peku Kypa>kunc, u octaBnseTt
Heu3srnaguMmoe BnevarsieHue. 06en-nukHUK. Bo3BpawieHue Ha 6a3y.

19:00 Y>XMH C wWawnbiKOM. AabIreMCKUKA Cbip B NOAAPOK.

Mocne y>xuHa - noespgKa Ha reoTepMasibHbIi UCTOYHUK.

MutaHue: 3aBTpak. 06en. Y>KUH.

HocTtonpuMmeyartesibHOocTU: N'yaMcKkoe yuienbe

7-4 DeHb
8 sHBaps

lMewexonHaa 3KCKypcHusi B KaHbOH peku Muwioko n1mbo, npu >xesnaHnm, KOHHas nporyska. FleotepmMasibHbie
HUCTOYHHUKMH.

08:30-10:00 3aBTpaKk.

11:00 Baw rup noBepeT Bac MO XXMBOMUCHBIM OKPECTHOCTSAM yL. peKu MULLIOKO, OTKyAa OTKpbiBaeTcs
npekpacHble Buabl Ha Xag>kox, npearopbs, OyprsLLylo ropHylo peKy.

Mo xxenaHnm, B kKa4ecTBe aJibTePHATUBHOINO MapLUpyTa -KOHHas fnporyJkKa.

11:00 Bl cMO>KeTe COBEpLUUTb NPOrysKy BEepXOM Ha sowaau no ypouuwy Muwoko (1-2 yaca B cegne).
Bac XXAyT KpacuBble ropHbie BUAbl U YOOBOJIbCTBUE OT OOLLEHUSA C NPeKPaCHbIM dXXMBOTHbIM!
13:30-15:00 O6Gen.

Bo BTOpO# NOJIOBMHE OHSA: NOoe3aKa Ha reoTepMasibHbli UCTOYHUK. KynaHue B 6onbiomMm GacceiHe ¢
NPOTOYHOW BOAOM U3 ropsiuero MCTOYHUKa.

19:00 Y>XuH.

MutaHue: 3aBTpak. 06en. Y)KUH.

HdocTonpuMeyartesnbHOCTU: Yesnbe Muwoko

8-u peHb
9 aHBapsa

OTBhes3nq 4OMOM.

3aBTpak - JlaH4y-60KC.

07.00 - OTbe3n B ApMmaBup u MuHBO A bI.

10.30-11:00 Otbes3n B KpacHopap.

CTtouMocTb o6bpaTHOro TpaHccdepa B r. MuHepanbHble Boabl - 800 py6.
CtoumMocTb obpaTHoro TpaHcdgepa B r. KpacHopap - 500 py6./yen.
CTtouMocTb o6bpaTHOro TpaHcdcdepa B r. Apmasup - 500 py6.

Onsa Tex, KTo epeT B Coum Ha aneKTpuuke "Jlactouka":

TpaHcdep u3 noc. KaMeHHOMOCTCKUMA Bo r. Maikona B 5:45 yTpa (ctouMocTb 500 py6.). dnekTpuuka
oTnpasnseTcsa u3 r. Mankona B 07:00.

MuTtaHue: 3aBTpak (naH4y-60kc).

[MporpamMmMa Typa akTyasibHa Ha 27.07.2024



	"Активные рождественские каникулы в Адыгее", тур на 8 дней, активный отдых + экскурсии + термальные источники
	Программа тура 1-, 2-, 3-, 4-местное размещение: Турцентр "База Земля", пос. Каменномостский, ул. Аминовская, д. 2. Комфортабельные коттеджи. Замок Грез - двухуровневый коттедж. Внутри единое пространство без деления на комнаты. 2-спальная кровать (на внутреннем балконе), кресло-кровать (на внутреннем балконе), 2-спальный диван (около камина), санузел с душевой кабинкой с функцией гидромассажа, спутниковое TV, DVD-плеер, СВЧ-печь, кондиционер, теплые полы (в осенне-зимний период), настоящий камин на дровах, холодильник, электрочайник, посуда, фен. Возможность размещения до 5 человек.  Аквариум - двухэтажный коттедж имеет 3 номера. Все номера с отдельным входом, двухкомнатные, в замковом стиле, с камином в каждом. 2-й этаж - большой номер площадью 44 кв. м, с мини-кухней, без плиты, с СВЧ-печью. 1-й этаж: номер «С бабочками» (27 кв. м) - с видом на реку, номер «С оленями» (27 кв. м) - с видом на деревья и зеленую лужайку. Номера состоят из спальни и каминного зала. В спальне большая двуспальная кровать. В каминном зале односпальная кровать. В номерах: санузел с душевой кабинкой с функцией гидромассажа, камин, холодильник, спутниковое ТВ, эл. чайник, посуда, фен, теплые полы (работают в осенне-зимний период). Возможность проживания до 3 человек. 2-й этаж: большой двухкомнатный номер (44 кв. м), с большими окнами в крыше, из которых можно наблюдать звезды. В первой проходной комнате: два односпальных дивана, во второй комнате с камином – три двуспальных дивана. В номере: санузел с душевой кабинкой с гидромассажем, мини-кухня без плиты, СВЧ-печь, холодильник, эл. чайник, посуда, фен, теплые полы (работают в осенне-зимний период). Возможность проживания до 6 человек.  Гостевой дом "На Аминовской": Номера в гостевом доме "На Аминовке" находятся в 6 минутах ходьбы от основной территории базы. В гостевом доме 6 двух- и трехместных номеров со всеми удобствами (санузел с душем в номере), TV, холодильник, электрочайник.  Гостевой дом "У Горы" расположен в 15 минутах ходьбы от основной территории базы на окраине поселка, рядом лес. Для размещения предоставляются 2-, 3-, 4-местные номера. Все удобства в номере. Питание: на территории гостевого дома в просторной столовой. Выезд на маршруты производится с территории гостевого дома.  Гостевой дом "Графство Хаджох", пос. Каменномостский, ул. Карла Маркса, д. 13А. Гостиница "Графство Хаджох" находится у подножия плато Лаго-Наки. Номера со всеми удобствами, отдельный вход, холодильник, ТВ. Питание происходит в отдельном зале. На территории гостиницы: русская баня, беседки для отдыха, мангалы, автостоянка. На экскурсии забирают от гостевого дома.  1-й день  2 января Прибытие, размещение, геотермальный источник. Трансфер до места проживания на туре. Трансфер от ж/д вокзала до места проведения тура (см. раздел УСЛОВИЯ. "Место встречи группы"). Прибываем в курортный поселок Каменномостский, расположенный в живописных предгорьях Адыгеи. Размещение в гостевых домах в номерах со всеми удобствами. 18:00-19:00 - Ужинаем. После ужина едем на геотермальный источник. Купаемся в бассейнах с проточной водой из горячего источника. Активированная кремниевая вода отлично расслабляет тело, помогает в лечении ряда заболеваний и используется в косметических целях (после купания кожа становится гладкой и красивой). В вашем распоряжении будет 3 больших бассейна и один детский с температурой от +34 до +39 градусов, и один бассейн с холодной водой. Питание: Ужин. Города: Краснодар, Минеральные Воды 2-й день  3 января Пешеходная экскурсия в Хаджохскую теснину либо, при желании, Рафтинг по реке Белая. Геотермальные источники. 8:30-10:00 Завтрак. 10:00 Сегодня ваш гид поведет вас по живописным окрестностям поселка Каменномостский. Вы посетите уникальный природный объект, который был назван Хаджохская теснина. Это грандиозное четырехсотметровое ущелье было создано горной рекой, которая прорезала в скале очень глубокий коридор. Глубина ущелья достигает 40 метров! В Хаджохкую теснину даже в самый ясный день не всегда попадают солнечные лучи! Находясь в ущелье, видишь и чувствуешь невероятную мощь и силу воды - зажатый в узком коридоре, водный поток с грохотом проносится рядом с обзорными площадками. При желании, в качестве альтернативного маршрута, вы сможете совершить сплав на рафте. Очень несложный захватывающий зимний сплав по реке Белой (время сплава 1,5 ч.). Сплав проходит на красивейшем участке реки Белой, по территории, граничащей с Государственным Биосферным заповедником. Маршрут доступен для туристов любого возраста и уровня подготовки. Активный, красивый маршрут. Характер препятствий сильно меняется при перемене уровня воды. Выдаются гидрокостюмы и другое необходимое зимнее снаряжение. 13:30-15:00 Обед. Во второй половине дня: поездка на геотермальный источник. 19:00 Ужин. Питание: Завтрак, обед, ужин. Города: Каменномостский Достопримечательности: Хаджохская теснина (Каменномостский каньон) Водоемы: Река Белая 3-й день  4 января Ущелье Руфабго с водопадами. Поездка на геотермальный источник. 8:30-10:00 Завтрак. 10:00 Выход на пешеходный маршрут, где вы познакомитесь с природной архитектурой горного ущелья Руфабго с его водной феерией - водопадами Шум, Малыш, Сердце Руфабго, Шнурок. По желанию, в качестве альтернативного маршрута - трекинг по ущелью водопадов Руфабго и спуск в пещ. Сквозная. На данном маршруте, на природном скалодроме, с помощью опытного наставника вы сможете освоить технику спуска по веревке, и с помощью альпинистского снаряжения осуществите спуск в пещеру «Сквозная» (высота спуска 15 м). Спуск в пещеру возможен для детей с 12 лет. Маршрут на целый день с ланч-боксом на обед, посещение термального источника будет после ужина. 13:30-15:00 Обед. Во второй половине дня: поездка на геотермальный источник. Купаемся в больших бассейнах с проточной водой из горячего источника. 19:00 Ужин. Питание: Завтрак, обед, ужин. Достопримечательности: водопад Сердце Руфабго, ущелье Руфабго 4-й день  5 января Автоэкскурсия на плато Лаго-Наки с остановками на обзорных площадках, посещение оборудованной пещ. Большая Азишская. 08:30-10:00 Завтрак. 10:00 Выезд на транспорте на горное плато Лаго-Наки, на высоту около 2000 м над уровнем моря. По пути останавливаемся на панорамных площадках с сувенирными лавками, с видами на горы-трехтысячники. Вдыхаем невероятно чистый и прозрачный горный воздух альпики и наслаждаемся первозданной природой! Рельеф плато Лаго-Наки с его отвесными скальными стенами, просторными альпийскими лугами, многочисленными пещерами и утесами был сформирован волнами бескрайнего океана «Тетис» 300 млн. лет назад! Катание на лыжах, санках и тюбингах (оплачивается на месте). Обед – ланч-бокс. На обратном пути заезжаем в большую оборудованную пещеру Азишская. Возвращаемся на базу на транспорте, полные впечатлений, с полной памятью фотоаппарата. 19:00 Ужин. Питание: Завтрак, обед, ужин. Достопримечательности: Плато Лаго-Наки, Большая Азишская пещера 5-й день  6 января Свято-Михайловский монастырь - геотермальный источник - Рождественский ужин. 08:30-10:00 Завтрак. 10:00 Выезд в пос. Победа на экскурсию в Свято-Михайловский монастырь. Существует легенда, что в подземной части Свято-Михайловского монастыря, большинство входов в который были завалены в 1954 году, хранятся сокровища византийских монахов.  Вы сможете посетить доступную часть подземного монастыря: часовню и несколько пещер – келий. Недалеко от монастыря, на горе Физиабго, находится целебный источник святого великомученика и целителя Пантелеймона, по преданию, излечивающий страждущих от болезней.  13:30-15:00 Обед. Во второй половине дня: поездка на геотермальный источник. Купание в больших бассейнах с проточной водой из горячего источника. *19:00 Встречаемся за рождественский ужином с индейкой. Общаемся, делимся впечатлениями.** Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Достопримечательности: Свято-Михайловский монастырь 6-й день  7 января Гуамское ущелье. Геотермальный источник. 08:30-10:00 Завтрак. 10:00 Выезд на пешеходную экскурсию в Гуамское ущелье, расположенное между поселками Мезмай и Гуамка. Гуамское ущелье – памятник природы, возраст которого более сотни миллионов лет. Это естественный каньон с высотой стен до 800 метров, который образовала река Курджипс. Вдоль ущелья проходит узкоколейная железная дорога, вырубленная прямо в скальной породе. Каждый метр ущелья - неповторимое зрелище. Ущелье удивляет громадой скал, каскадами небольших водопадов и грандиозным стометровым водопадом реки Курджипс, и оставляет неизгладимое впечатление. Обед-пикник. Возвращение на базу. 19:00 Ужин с шашлыком. Адыгейский сыр в подарок. После ужина - поездка на геотермальный источник. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Достопримечательности: Гуамское ущелье 7-й день  8 января Пешеходная экскурсия в каньон реки Мишоко либо, при желании, конная прогулка. Геотермальные источники. 08:30-10:00 Завтрак. 11:00 Ваш гид поведет вас по живописным окрестностям ущ. реки Мишоко, откуда открывается прекрасные виды на Хаджох, предгорья, бурлящую горную реку. По желании, в качестве альтернативного маршрута -конная прогулка. 11:00 Вы сможете совершить прогулку верхом на лошади по урочищу Мишоко (1-2 часа в седле). Вас ждут красивые горные виды и удовольствие от общения с прекрасным животным! 13:30-15:00 Обед. Во второй половине дня: поездка на геотермальный источник. Купание в большом бассейне с проточной водой из горячего источника. 19:00 Ужин. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Достопримечательности: Ущелье Мишоко 8-й день  9 января Отъезд домой. Завтрак - Ланч-бокс. 07.00 - Отъезд в Армавир и Минводы. 10.30-11:00 Отъезд в Краснодар. Стоимость обратного трансфера в г. Минеральные воды - 800 руб. Стоимость обратного трансфера в г. Краснодар - 500 руб./чел. Стоимость обратного трансфера в г. Армавир - 500 руб. Для тех, кто едет в Сочи на электричке "Ласточка": Трансфер из пос. Каменномостский до г. Майкопа в 5:45 утра (стоимость 500 руб.). Электричка отправляется из г. Майкопа в 07:00. Питание: Завтрак (ланч-бокс).


