Typ C NnporpamMmmon

"3HAaKOMCTBO C Kpacasuuen Kapenuen®, Typ Ha 6 oHewn,
3KCKYPCUU + macTep-Knacchbl + oTabIx Ha b/o "Kapenuga”

MporpaMmMma Typa

Bbasa oTabixa "Kapenusa":

Pacnono>xeHa Ha >XXUBOonNnucHoM bepery OHe>kckoro o3epa B 85 kM oT r. lMeTpo3aBoacka, B 30 KM
ot r. KoHponora n B 45 KM OoT XXeMuy>XuHbl Kapenuu - octpoBa Kuxmu.

3aHuMaeT nyiowaab 7 ra u umeet 500-MmeTpoBylo GeperoByio JIMHUIO.

Tepputopusa 6naroyctpoeHa acchasbTUPOBAHHbIMU U FTPABUAHbLIMU NeLUEeXOAHbIMU O,0POXKKaMM,
ocCBeLlleHHbIMU B HOYHOE BpeMsH.

PasMmeLueHue - 2-3Ta)KHbl KOopnyc Ha 36 HOMepoB, 06 KA HOMepHOU (hOHA, C AONOJIHUTENbHBIMU
MecTaMum (Kpecno-KpoBaTb) - 86 MecT.

Bo Bcex HOMepax - yaobcTBa B HoMepe, Mebenb caenaHa U3 3KOJIOrMYECKOro aepesa - COCHa.
B ToM umucne:

Ne6, 10 - 2-MeCcTHble 2-KOMHaTHble HOMepa NOoBbILLEHHOW KOM(OPTHOCTHU C ya06CcTBaMMU.

B HoOMepe:

FocTuHaA: MUHU-KYXHSA (3NneKTponsauTa, YalHUK, MUKPOBOJIHOBKA, NOCyaa), packJiagHOMW AUBaH
(mon. mecTo0), 06EepeHHbIN U XXYPHaNbHbIA CTOJbl, TENIEBU30P, XOJIOANIbHUK.

KoMHaTa: aBe KpoBaTu, NJaaTAHOW WKadg, NpUKpoBaTHbie TYMOOUYKM.

Neo3, 4, 14, 17 - HOMepa ¢ yaob6cTBaMuM B HOMEepe U KyXHeM.

B HoOMepe: oBe KpoBaTu, NJIATAHOW WKad, NPUKPOBaTHbIE TYMOOYKH, XOJJ1, MUHU-KYXHS
(a3neKkTponsuTa, YauHMK, MUKPOBOJIHOBKA, Nocypa), odepeHHbin cTon, 2 TabypeTa.

Ne1, 2, 5, 9, 15, 16, 18, 19, 20, 23, 24, 27, 28, 29, 32, 33, 34, 37 - HOMepa c yaobcTBaMu B
HOMepe.

B HoOMepe: oBe KpoBaTH, NJIaTAHOM LWKad, NPUKpoBaTHbIe TYMDOYKMU.

N27-8, 11-12, 21-22, 25-26, 30-31, 35-36 - HOMepa c yaobcTBaMu Ha 2 HOMepa.

B HOMepe: aoBe oTAesibHble KOMHaThl, B KaXKA0W U3 KOTOPbLIX: ABe KpoBaTu, NjaaTtaHou wkKad,
npukpoBaTHble TyMOO4Yku. B oOwemM xonne - obepeHHbIN cToN, 4 TabypeTa, YalHMUK,
MUKPOBOJIHOBKA. [lyll/TyaneT Ha 2 HoMepa.

B kopnyce - 6ecnnatHbin Wi-Fi, 50 M oT Kopnyca - nec4aHbli MJsX.

Ha TeppuTtopumn 3aropogHon 6asbl gencTByeT yCTOWHMUBO TOJIbKO TenedoHHasa cetb MEFTA®OH, B
HeKoTopbix MecTax 6bepet MTC.

K ycnyram otpabixaloLux:

Kadcde Ha 80 mecT c KaMuHOM, Bap ¢ MArkon Mmebenblo, Kapaoke U TaHUeBaJibHaA NJjoLLagKa.
BonbLwasa oxpaHseMas aBTOCTOSHKA.

MuHuU-MarasmH nNpoayKToBbIX U COMYTCTBYIOLLUX TOBApPOB.

MuKHUKOBbIE NNOLLLAAKM.

dyTOoNnbHOE Nnosne, backerbosnbHas U BosiewbosnbHaA naowanku, obopyanosaHHas njaowagka on
BEepPXHEero U HUWKHero BepeBO4YHOIro KypcoB, CTEHKA BbICOTOW 6 MeTpoB AA A10NbdPEepPHbIX CNYCKOB
M NoabEeMOB.

MpokaTt: Benocunenbl, IOAKU BecesibHble, C MOTOPOM, MaHraJjbi, KOCTpoBoe obopymoBaHue.
ApeHpa yymMma.

MpepocTaBaAlOTCA: KaTaHUA Ha cobauybux ynps>kkax (3MmMomn) u Ha KapTe (netom).

9KCKypCUMM NOo gocTonpuMeyaTtesbHOCTAM Kapenuu n ApxaHrenbckomn obnactu: octpoB Kuxu,
ocTpoB Banaam, PyckeanbCKui ropHbii napk, sogonag Kuad, BysikaH F'mpBac, nepBbii PyCCKUMN
KypopT «MapuuanbHble BoAbl», 6e3onacHbii cnsaB no peke LLlya ¢ NTMKHUKOM U aerycrauuven
KapesibCKUX HacToekK, ocTpoB COJI0BKM.

ApeHpa: nanaTtkm, CnajibHUKU, KOBPUKU AJIA pa3sMeLLeHUA B NanaTo4yHOM narepe Ha Gepery
OHe)Xxckoro o3epa. Bo3mMo)XXHO pa3MelL,eHUe CO CBOMMMU NnasiaTKaMm.

B 3MMHMIA Nepuoa, - NPOryJiK1u Ha JibbKaxX, KaTaHue Ha BaTpywiKax, 3MMHAA pbibanka, kKaTaHue Ha
cobaubux ynpsi>xkax, 3uMHue cadapu Ha cCHeroxogax U pasHoobpasHas aHMMaLMOHHas
nporpamMmma.



1-n peHb
BOCKpeceHbe

C6op rpynnbl Ha X/O Bok3asne r. NMeTpo3aBoack B 07:50 y BaroHa N210 noe3spa NeO18A. 'ma ¢ Tabanukon
"Kapenusa".

Bble3)XaeM B «KyJibTYpPHYIO cTonuuy» Kapenuu - r. KoHgonora.

3aBTpaK («WBeACKUN CTON»).

«Menonouu Kapenuu». B ucnosiHeHun aHcambna packpoeM apXauiHOCTb U COBPEMEHHOCTb Kpas C ero
HaneBaMM, N033UEeN, pUTMaMM, KysibTypou. besibie HOUYU, ApeBHUE NabUPUHTLI, MOPOXKUCTbIE PeKU U o3epa
BAOXHOBJIAAJIN NO3TOB, KOMMNO3UTOPOB U UCMOJIHUTENIEN...

«Kapenbckasa ropHuua». Ha HauMoHaNbHbIX MacTep-Kaaccax NO3HAKOMMMCS C TPAAULMUOHHOM KYJIbTYPOH
ceBepHoro Hapoga u ocob6eHHOCTAMM Kpas.

CapeM ApPY>KHO 3a LUUPOKUM CTOJ1 U NOJ, PYKOBOACTBOM OMNbITHOrO MacTepa NPUroTOBMM U3 P>XaHOW MYKH
TpaauuuoHHbie pynutTteTio (KAJINTKU). Y3HaeM MHOIO MHTEPECHOro 06 ucTopuu KapenbCKoM KYKJbl U
nokKoJipgyeMm Hag U3rotToBsieHueM cyBeHupa us Kapenuu. PesynbTaToM Tpyaa cTaHeT - KykJa-obeper.
MpukocHeMca K CTPyHaM CTapuHHOro puHHo-yropckoro KAHTEJIE n nony4uM nepBbie YPOKU UTPbl Ha
MHcTpyMeHTe. MycTb «KapesbCcKue rycsiv» noioT o BeTpe, o TenJioM aoMe, B HeM Bcerpga byayr cuactbe u
O0CTaToOK. 3aurpaeTt necHs «JleTka-eHbKa» U MOMAaHUT 3a PYKU B3ATb Apyr gpyra. ObHuMeM noapy>xkKy 3a
nne4uv, NOAMUrHEM APYXKY B (PMHCKOM TaHue.

YaenuTtue c uspenmaMm co6CTBEHHOro NPOU3BOACTBA - KAJIMTKaMMU.

CBobopHoe BpeMs, 4TOObI NpuobpecTn B MarasmHe Heo6xoAMMble NPOAYKTbI U CHATb HaJIMYHbIE AEeHbrHU,
T.K. Ha 6a3e oTcyTCTByeT MarasmH U TepMUHaN.

3a gon. nnary (6POHUPOBATb 3APAHEE!):

Mpepnaraem oTabIX B COCHOBOM 6opy Ha peke LLUys ¢ NUKHUKOM UJIM CMNJIaB Ha HAAYBHbIX NJoTax - padTax
no peke:

Be3onacHbif cnnaB Ha padTax no peke LUys + NUKHUK + pgerycrauusa HauMOHaNbHbIX HANUTKOB AONA
B3pocnbix. (Ha 3ae3nbl B ceHTAOpe - YCJIYIA CIMJIAB MO LWWYE HE NPEQOCTABJISAETCA).

ONMTenbHOCTb CNJlaBa BMecTe C TpaHc(depoM: 0KoJIo 6 YacosB.

CTOMMOCTb, BKJIlOHAA NUKHUK C Aeryctauuei ankoronsa ans B3pocnbix: 2 750 py6./B3pocnbiif, 2 300
py6./pebeHoK.

CToMMOCTb NUKHUKA (6e3 cnnaBa) B3pocnabii (c perycrtaumen): 1 750 py6./yen.

CTtoMMoCTb NUKHUKa (6e3 cnnaBa) pebeHok: 1 300 py6./yen.

OrpaHuM4YeHUM No BO3pacTy HeT, AeTu oT 12 sneT MOryT y4acTBoBaThb B cnJsiaBe 6e3 conpoBoXXaeHus
poautenen. OnNbITHbIE MHCTPYKTOPA NPOBEeAYT UHCTPYKTaXK NO TeXHUKe 6e3onacHOCTU, Hay4yaT NpPpaBUJIbHO
3acTerMBaTtb CMacXuJieT U Kacky. MokaXxyT TeXHUKy ynpasJsieHUsa padTOM U pacKpoloT ceKpeT
MarM4eckoro csioBa «TabaHb». IponpgemM BMecTe C HUMM No peke LUya u ycTpouMm nokaTyLlKM Ha nopore
Bonbwown Tonb.

IOnsa Bbie3>XalolWwuX Ha NMKHUK - OTAbIX B COCHOBOM Dopy, Nporysku no necy, KynaHme B peke, cbop saron m
rpuboB (no cesoHy).

KoMnauMeHT oT (pupMbl - TypucTUHEecKasa 0aHsA. (2 AByXCEKUMOHHbIX NasiaTKU C Ne4YKOoMW (My>XCcKasa u
)KEeHCKas) - aep>XaT TeMnepaTtypy Pycckou GaHu.

OOWwMi NUKHUK Yy KOCTpa. B MeHI0: Kapenbckas yxa u3 openu, rpeya c TyLUEHKOMW, canaT U3 CBeXUX
OoBOLUEW, rOPAYMMA Yal C JIMMOHOM U NeYyeHbeM. I, KOHe4YHO Xe, «<nobepgHble» 150 r KapenbCKUX
aJIKOroJibHbIX HAaNUTKOB AJIA B3POCJbIX.

Mepee3pn Ha 6a3y oTabixa «Kapenusa» 3*(n. BaTHaBONOK).

PasmewieHune B HoMepax.

Onsa He Bble3>KaloLWuX Ha cnias:

Mepee3pn Ha 6a3y oTobixa «Kapenus» g. BatHaBonok (30 KM).

PasmewieHmne B HoMepax.

Y>xuH B Kade ("wBeackum cton'/HakpbiTue). CtroumocTtb 480 py6./uen.

Mutanue: 3aBTpak. HYaenutue.

Fopopa: Konpgonora

2-4 peHb
noHepenbHUK



CeronHs BbIbop 3a Bamy:

3KcKypcusa Ha ocTpoB ConoBku (BPOHUPYETCSA CTPOIO NMPU MNOKYMNKE TYPA). Ecnu Bbl yBsie4eHbl
UCTOpUEN, TO 3TO NyTellecTBUE OJiA Bac.

MpoaoMKUTEeNbHOCTb 3KCKYPCUM BMecTe ¢ TpaHcdepamu: ~ 26 4acoB.

CTtouMMoOCTb 3KCKypcuu: 10 500 py6neun/yenosek, pebeHok go 10 net (HE BKJIIOYUTEJIbHO) - 7 500
pybnei/yenoBek.

BHumaHue! Ha mapLupyTe 13-3a NJOTHOro rpadukKa ABUXKEHUA HE NpeayCcMOTPeHa OCTAaHOBKA Ha Y)XUH,
3apaHee npuobpeTute nepekyc B gopory. Ha o. CosioBKM BO3MO>XHO OTCYTCTBUE TepPMUHAJsa B TOYKax
MATAHUA U CYBEHUPHbIX JIaBKaX, 3anacutecb HaJIMYHbIMUA OAeHbraMu.

01:30 Brie3n B nopT Pabo4yeocTpoBCK. 3aBTpaK NlaH4Y-60Kc (BMecTO 3aBTpaka "wB. cton").
HacTpamBalTechb Ha TO, 4TO NyTb AJIMHOW B 390 KM 3aWMeT 5 - 6 Yacos.

08:00 OTpaTb WBapToBbl! Mbl OTNpPaBNAeMCcA B MOpCcKoe nyTewecTBue (2 yaca no benomy mopio). flep>kum
cdoToannapar Harotose - BO3MO>XXHa BCTpe4ya C KOJZib4aTOW HEPNOW UM MOPCKUM 3ailleM, a C KOHLa UIOHSA
U c KuToM-6enyxom. ®oto cpenu 6eckpanHero benoro Mmops nosy4ar ewe HeMasno namkoB B KoHTakTe.
10:00 MpubbITHE Ha ocTpoB COJIOBKU - YHUKAJIbHbIA NaMATHUK apXMTEKTYpbl U MECTO NaJsioMHU4YecTBa
BEpYyIOLUX CO BCero Mupa.

Bonblana 063o0pHasn akckypcusa no Conoseukomy Kpemnio. MoceweHne TeppuTopumn LLeHTpPasbHOro
KOMMJIeKCa MOHACThIPA, NaMATHUKOB, BKJIlO4YEeHHbIX B CNMCcOK BceMupHoro Hacnenusa KOHECKO, o6bekToB
XO3WCTBEHHOW pesaTesibHOCTU, CONoOBEeUKOW KPenocTu U 3Kkcnosuuum «MoHacTbipcKas TIopbMa>»,
UHTEepecHbie (haKTbl O XKUTUU MOHAXOB U YHUKAJIbHOM CUCTEME OTOMJIEHUA CTEH MOHAaCTbIPA.

CBobopHOe BpeMsa Ha caMocTosATeIbHbIA 0bep,.

Mopckas nporyska Ha Katepe Ao bonbworo 3asukoro octpoBa. lMoceweHue KpynHemLwero A3bi4eCcKoro
ceaTunuwa li-1 TbicsueneTui Ao Hawew 3pbl. Bol yBuaMTE KaMeHHble JTaOUPUHTBI, KOMNJIEKC KYJIbTOBbIX U
norpebanbHbiX COOPY>XE€HUIH, NepBylo B POCCUM KaMEeHHYI0 raBaHb, NaMATHUKU AHOpPeeBCKOro CKuTa.
MpopoMKUTENIbHOCTb 3KCKYPCUM C Y4eTOM TpaHcdepa: 3 yaca.

19:00 OTnpaBneHue Ha Gonbluylo 3eMsiio B NnopT PabovyeocTpoBcK.

MpubbiTHe Ha 6a3y oTabIxa nocsie aKCKypcuu ~ 03:30.

IOnsa Tex, KToO He noexas Ha 3KCKYypCuu:

3aBTpaKk ("wBeackun cton'/HakpbiTue) B Kade.

3a pon. naaTy: ycayru npokarta Ha 6epery OHe>XCKOro o3epa: JIoaKu BeceJsibHble, bagapku, BogHble
BeJiocunepbl, Besiocunenbl, TEHHUCHbIE CTOJbI, 0agMUHTOH, ppu3du. ApeHpa 6aHm n 6aHHOro yaHa.
Ob6ep B kade ("WwBepckuin cton"/HakpbiTue). CtroumocTb 480 py6./yen.

«4YT1O0 pepeBHsA, TO 0OblYaK...». XOTUTE y3HATb, MOYEMy KapeJZibCKue AepeBHU Ha3biBalOT «KPYroBbiMU», rae
)KMBYT BeabMa uau BeabMak? Mporynka B KapesibCKylo AepeBeHbKy BaTHaBoOK - xopolwwuih cnoco6b
NO3HAKOMMUTBLCA C APEBHUMMU NPUMETaMU, KPECTbAHCKOMN apXUTEKTYPOU U YKJIaA0M XXU3HU Kape.
KBus-urpa «HeussectHaa Kapenusa». CTpaHULbl UCTOPUU OXKUBYT B pacckKasax, CloXXeTax U cTuxax. Y3HaeMm
dhaKkTbl, TOMOHUMUKY, UCTOPUIO KapeJZiIbCKOro Kpas.

#MNuporpadusa# - npu NoMoOLLU pacKasIeHHOW UrJibl HAHECEM PUCYHOK Ha AepeBAHHYIO JIONAaTKy U YKpacuMm
CBOIO KYXHIO HOBbIM aKceccyapoM.

Y>xuH B Kace ("wiBepckui cton'/HakpbiTue). CtroumocTb 480 py6./yen.

Beuyep 3a ctonukamu. Kpacota KapenbCcKoro Kpasi nsieHseT U 3aBopa>kuBaeT. XKuBasi UHCTPYMeHTasibHas u
BOKaJibHas My3blKa, KOHdepaHC, BO3MO>XHOCTb NOrpy3uTbCAa B aTMOocdepy yioTa u KpacoTbl. HYan us
caMoBapa CTaHeT KOMMNJIMMEHTOM Mpu 3aKase *pecTopaHHOro pbIDHOro U KapesbCKOro MeHio.

MutaHue: 3aBTpak.

Fopopa: Kemb

HocTtonpuMmeyartenbHocTu: ConoBeukumn Kpemsab, bonbwon 3asuKum ocTpoB

Bopoembi: Benoe mope

3-4 OeHb
BTOPHMK

CeropgHs BbiOOp 3a BaMu:

BAPUAHT Nel1. 3kcnepouumusa K APeBHUM HacKaJibHbIM pUcyHKaM OHe)XXcKuMm netpornudam - becos Hoc un
MHoroe apyroe (BPOHUPYETCSH CTPOIro NPU NOKYNKE TYPA).

XoTuTe pasrapartb 3arafo4Hble NUCAHULbI APEBHUX CAaMOB U NOGbLIBaTb HA MbICY, KOTOPbIA OXPaHAEeT caMm
bec - oTnpaBaAATECh B 3TY 3KCNeAULMIO.

MpopomKUTEeIbHOCTb 3KCKYPCUM BMecTe C TpaHcdepamu: ~ 19,5 yacos.

Crausncr. Aavecvuncaas B ENN nuvA /uan



CIUMMULID SRURYPLAN. U JUU PyUs IS
BHuMaHue! MapLwipyT npeaycMaTpuBaeT AJIMTEJIbHYIO NMeLylo NpPorynky (5 kM B 06e cToOpoHbI),
peKkoMeHAayeM oaeXXay u oOyBb CNOPTUBHOIO TUNA, He NMpeaycMoTpeHa OCTaHOBKA Ha Y>XUH, 3apaHee
npuobpeTuTe nepeKkyc B Jopory.

06:30 3aBTpak B Kade.

07:00 Bole3n Ha 3KCKYPCUOHHYIO NpOorpaMMy, Ha MapLupyTe:

Fopa Jibicyxa. 3Ta cKasucTas Comnka - NaMATHUK BOEHHOM UCTOpPUMU. 3a4eCb HAXOAUTCA YKPenpauoH,
BXOASALLUN KOrAa-To B 060poHUTENIbHYI0O MacenbCKyl0 IMHUIO, NOCTPOEHHYIO BO BpeMA (hUHCKOW
okKynauum B 1941-1944 ropax. TaKk KaK BbicoTa ropbl 138 MeTpoB Hag YPOBHEM MOPA U C Heé
npocMaTpuBaeTCss MECTHOCTb Ha JaJsibHee paccTosHue, BbIOOp eé ana cTpouTenbCcTBa 0O0POHUTENIbHBIX
COOPY>X€HUN BNOJIHE MOHATEH.

Nopon MepBexberopck (Kapxymsaku). B nyTu nosHakoMMMcs € roponoMm B rybe NMoBeHewkoro 3aamea
CTOSILLLEM B OKPY>XE€HUM >XUBOMUCHDbIX CKaJl U XOJIMOB. B 3TuXx MecTax CHUManUChb nonynsipHblie (PUbMbI:
«Jlio60Bb M ronydomu», «Ml Ha KaMHAX pacTyT aepeBba», «MnaTuHa 2»...

Benomopcko-bBanTunckum KaHan uMm. CtanuHa.

CaMblii NpocnaBiieHHbIA U3 Bcex KaHanoB Poccuu, 6naropaps 6eccMepTHbIM OAHOMMEHHbLIM NanupocaMm u
nepsbli, rAe UCNOJIb30BAJICA TPYA 3aKJ/lO4YeHHbIX. KaHan, coepuHsaowmuin benoe mope ¢ OHEXXCKUM
o3epoM u uMmeloLwui Bbixon B Bantunckoe Mmope. Npes ero ctpouTesibCTBa BO3HUKJIa BO BpeMsa CeBepHoMn
BOMHbI U NpUHaanexxana uapio MeTtpy I. Torpa 6bina nponoxxeHa «OcypapeBa gopora» - cyxonyTHas
Tpacca oT npuctaiu Hioxya Ha BesioMm mope K MNMoBeHuy. Bo3Bpalwanuch K NpoeKTy U B cepeauHe XIX Beka
M pgaxke Nosy4yunu 3a paspaboTkKy 30s0Tyio Mepanb Ha MapuiKcKoi BbiCTaBKe, HO CTPOUTbLCA KaHas Havyan
neTaNbHO TONbKO B XX Beke.

LlepkoBb Hukonasa YypotBopua. NocTtpoeHa B naMATb 0 noru6wux Ha cTtpouTenbcTBe BBK y3Hukax
F'YJIATa. ApxuTeKTypa XpaMa HAaCTOJIbKO HeoObl4YHaA, 4TO Bbi3biBaeT yAUBJIEHUE BCeX TYPUCTOB,
noGbIBaBLUMX B 3TUX MecTax. LlepkoBb HanoMMHaeT o6o0poHUTesIbHYIO 6aLlHI0 ¢ He6OoNbLW UMM OKHaMU-
boMHMLaMK, a ee pepeBssHHAs 3BOHHULA - CTOPO)>XEBYIO BbILUKY.

BpemMsa Ha caMmocTosATenbHbIM 06en B kade ropopa MNMypox.

~ 14:00 MpubbiTue B nepeBHio Kapweso. Nocagka B MOTOPHYIO JIOAKY.

BopoHasa nepenpaBa no peke YepHas (1 4yac B 0O4HY CTOPOHY).

Hapy>XHbl OCMOTP CTAapUHHOIO "NeTpoBCKOro" 16-TMeTpoBOro Masika, KOTOpbif eLe HeJaBHO BXOoAuN B
cucteMmy Bonro-banTuMckoro BOAHOro NnyTu U yKkasbiBaJsl MOPAAKaM NyTb JOMOMW.

9KcKypcusa no Mbicy becos Hoc. MpuuyannuBas ¢popma B BUae "Hoca KpOYKOM" U caMbin GonbLuOK
PUCYHOK - neTpornud, TamHCTBeHHasa purypa pasMepom OKoJI0 2 M, KOrga-To gapoBaJsiu MbiCy ero
Ha3BaHue. MoHaxu MypoMcCKOro MoHacTbipsa B 15 Beke okpecTuau ero 6ecom, a 4Tobbl 3alLUTUTL Noaen
oT "GecoBo# cusbl" HaYepTaJu Ha HEM KpecT.

3pechb pacnoJsioxxeHo caMmoe 6oratoe B CKaHauHaBum U B Poccum ckonjsieHue ApeBHUX HacKasibHbIX
PUCYHKOB. OTU NOCJIaHUA OCTAaBUJIM HaLUK Npenku 5 ThicA4Y neTt Hasan. B 2021 roay oHeXXckue
netpornudbl B 3aKkasHuke «MypoMCKMA>» BHECJIM B CNUMCOK NaMATHUKOB BcemupHoro Hacneagusa IOHECKO.
ObpaTHas nepenpaBa Nno peke.

~ 19:30 Bo3spaweHue B pepeBHio Kapweso. Beie3g B KoHgonory.

MpubbiTHe Ha 6a3y oTAbIxXxa Nnocse 3KcKypcumu ~ 02:30.

BAPUAHT Ne2. 3kcnepuums K ApeBHeMy KyJIbTOBOMY KOMIJIEKCY Ha ropy - cunbl BotTtoBaapa c obepom B
nepeBeHckoMm pome. (BPOHUPYETCSA CTPOIO NP NOKYNKE TYPA).

MpopoMmKUTEeNbHOCTb 3KCKYPCUM BMecTe ¢ TpaHcdepamu: ~ 19 yacos.

CTOMMOCTb 3KCKypcuu: 5 500 py6./yen.

BHumaHue! B 3TOT AeHb Ha MapLUpyTe He NpeaycMoTpeH obexn. HakaHyHe HY>KHO 3apaHee no3aboTuTbcsa O
nepekKkyce B gopory. Tak>xe MapLipyT npeaycMaTpuBaeT AJIMTENIbHbIK NOABEM B ropy, NO3TOMY
pekoMeHayeM ynobHylo ogexxay m o0yBb CNOpPTUBHOIO TUNa.

06:30 PaHHuM 3aBTpaKk B Kade.

07:00 Brie3n Ha aBTOOyce B mepeBHI0 lMMonbl Mye3epckoro pavoHa (180 km).

Mepecapka B MmawuHbl YA3, nepee3n 17 KM no TPYAHONPOXOAUMOM AOpPOre K CaMOMYy 3arafio4HOMY MecCTy
B Kapesnuu po nopHo>xus ropsbl. Mewnih noabeM Ha ropy - cuibl BotToBaapa.

M BOT MbI y)ke Ha caMOM BbICOKOM To4YKe 3anagHo-Kapenbckoi BO3BbILULEHHOCTHU - 417,3 M Hap ypOBHEM
MoOps, KoTopas XpaHUT B cebe MHO>XXecTBO TalH. OkoJso 9 000 neT Hasap 34eCb NPOU3OLLJIO MOLLHOE
3eMneTpsiceHue, B pesysibTaTe KOTOPOro o6pasoBasic rMraHTCKUM nNnpoBasn. Tak B LLeHTPe ropbl BOSHUK
ecTecTBeHHbIW amduTeaTp, yCesHHbIN MaJIeHbKUMMU O3epaMu, CKaJlaMU U YAUBUTEJIbHbIMU AepPeBbAMMU,
CKPY4Y€HHbIMM B y3€J1 UWIN pacTyLLMMHU BHU3 MaKyLuKoi. Ha BepwiunHe BoTToBaapbl HaxopauTca okoJso 1600
KaMHen (ceMpoB U BaJIyHOB), YJIO)KEHHbIX B HEKOEM TaUHCTBEHHOM nopsaakKe. YyeHble BblABUraloT
HEeCKOJIbKO TEOPUA BO3HUKHOBEHUA APEBHEro KyJibTOBOro KOMMJieKca - 3TO U TasHUe JieaHUKa, U geno
PYK APEBHUX LUBUJIM3ALUNA U CTOSHKU CaaMCKUX NJIEMEH.

Mocne s3kcKypcum nepeesn Ha MawuHax YA3 B a. T'MMoibl.

~20:00 MNo3pHuih pepeBeHckun obepn B usbe.

BosBpalwieHue Ha 6a3y oTabixa nocsie sKckypcum ~ B 02:00.

Ana rav vTA ua MAAVAR UA AV AVUIAFIAIAS
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«Youqga fresh» - yTpeHHAA pa3MMHKa, CKaHAWHaBCcKas xoabba, kynaHue/obsnmBaHne/o6TupaHue B
OHEe>XCKOM o3epe.

3aBTpak B Kade ("WwBeackumn cton"/HakpbiTue).

«JINCTbl KAME@HHOW KHUIU>». 3HAKOMCTBO C Kapeno-(puHCKUM 3nocomM "KaneBana". CTpaHuubl "ceanHbl
rosnybon" o>KMBYT B 3By4aHUU PYH, ObIJIMH, CKasaHUMA.

TBopuYeckas MacTepcKan: U3roToBJieHUEe OTKPLITKU B CTUJIE «CKPanOyKuUHr».

Ob6ep B kKade ("WwBepckun cton"/HakpbiTue). CtroumoctTb 480 py6./yen.

Urpa «My3sbiKaJsibHbIA PUHI» Ha COBPEMEHHbIN Naa. B asapTHOW urpe onpenenuTbCa cHacT/IMBaA KOMaHaa
obnapatenen 6ecnnaTtHoro noxoaa B KapeJsbcKylo baHlo.

Y>xuH B Kade ("wiBeackum cton'/HakpbiTue). CtroumocTtb 480 py6./uen.

«KocTpoBas BeuepuHKa» Ha 6epery OHe>XCKOro o3epa c Auckotekou (*pbiba, msico, kaptocdens - 3a gon.
nnarty).

MutaHue: 3aBTpak.

Fopopa: MepBeXberopck

HocTtonpuMmeyarenbHocTu: BenoMmopcko-banTtunckum KkaHan, benomopckue netpornucol, N'opa

BoTtToBaapa

4-h peHb
cpepa

3aBTpak B Kade ("wBenckum cton'/HakpbiTue).

CeropgHsa BbiOOp 3a BaMu:

BAPUAHT N:1. «Jlio60Bb ¥ rony6u» n benomopcko-bantunckuim kaHan umeHun U.B. CtanuHa.
(BPOHUPYETCA CTPOIO NP NOKYNKE TYPA).

MpoaoMKUTENbHOCTb 3KCKYPCUMU: ~ 9 YacoB.

CTOoMMOCTb 3KCKypcumu: 2 200 py6./B3pocnbiin, 1 750 py6./pebeHoK.

07:00 Boie3p Ha SKCKYPCUOHHYIO NpOrpaMMy, Ha MapLupyTe:

«3aMoK» KapxyMsaKu - npeacTaBsian cobon cucteMy Kpyroeo o60opoHbl puHCcKon apmuu 1942-1944 rr. K
3anany oT MepBe>Xberopcka, KoTopylo HasbiBanum «Bropon nuHuen MaHHepreuma». OcobeHHOCTbIO
YKpenseHus ABNAEeTCA JIOTMYHO BbiOpaHHaA IMHUA NepeaHero Kpasi, COOTBETCTBYIOLLAA NPUPOAHOMY
CcKaJibHOMYy py6e>Xy. 3To No3B0JInJI0 060pPOHUTENILHBIM COOPY>KEHUAM KOMAaHA0BaTb Haj Bnepeau
Jie>kallien MeCTHOCTbIO.

Fopon MepBeXxberopck. B nytu nosHakoMuMcs ¢ roponom B rybe lNMoBeHeLKOro 3asmMBa CTOSILLEM B
OKPY>XEHMUMU XXMBOMUCHBIX CKaJl U XOJIMOB. B 3TUX MecTax CHUManuchb nonynspHbie pusbmbl: «J11060Bb U
ronybu», <l Ha KaMHAX pacTyT AepeBbsa», «[naTuHa 2»...

Benomopcko-banTunckum KaHan uMm. CtanuHa.

CaMbin npocnaBJieHHbIA U3 BCcex KaHasnoB Poccumn 6naropaps 6eccMepTHbIM OBHOMMEHHBbIM NanMpocaMm u
nepsbli, rAe UCNOJIb30BaAJICA TPYA 3aKJ/lO4YeHHbIX. KaHan, coepuHsaiowmnin benoe mope ¢ OHEXXCKUM
o3epoM u uMelowuii Bbixon B BanTunckoe Mope. Mpes ero ctpouTesibCTBa BO3HUKJIA BO BpeMmsa CeBepHOM
BOWHbI M NpUHagne>Xxana uapio Metpy |. Torpa 6bin1a nponoxxkeHa «OcypapeBa gopora» - CcyxonyTHas
Tpacca oT npuctaHu Hioxya Ha Benom Mope K lNMoBeHuUy. Bo3spawanuch K NnpoeKTy u B cepeauHe XIX Beka
M paXke nosiy4unau 3a paspaboTky 305i0Tyi0 Meganb Ha NMapuiXKCKOW BbICTaBKe, HO CTPOUTbLCA KaHan Hayan
neTasibHO ToNbKO B XX Beke.

LlepkoBb Hukonasa Yyporeopua. MNocTtpoeHa B naMATb 0 norubwux Ha cTtpoutenbcTBe BBK y3Hukax
F'YJIAlNa. ApxuTeKTypa XpaMa HacToJIbKO HeoObl4Ha, YTO Bbi3biBaeT yAUBJ/IEHMe BCeX TYPUCTOB,
noGbIBaBLUMX B 3TUX MecTax. LlepkoBb HanoMMHaeT 060poHUTEesSIbHYIO GaLlHI0 C He6ONbLWUMM OKHaMU-
boMHMLaMK, a ee pepeBssHHas 3BOHHULA - CTOPO)>XEBYIO BbILUKY.

FNopa Jibicyxa. 3Ta cKasucTasa conka - NaMATHUK BOEHHOW UCTOPUU. 34eCb HAaXOOUTCA YKpPenpanoH,
BXOAALLUNA KOrpa-To B obopoHuTenibHyl0o MacenbCckylo IMHUIO, MOCTPOEHHYIO BO BpeMs (hUMHCKOM
okKynauum B 1941-1944 ropax. Tak KakK BbicOTa ropol 138 MeTpoB Hapg ypoOBHEM MOPA U C Heé
npocMaTpuBaeTCcs MECTHOCTb Ha AajibHee paccTosHue, BbiIOop eé pns cTpouTennbcTBa 0OOPOHUTESIbHBIX
COOPY>XeHUH BNnoJiHe NoHATeH. Moabem Ha ropy 1 ¢oTo ¢ "BbiCOTbI NTUYbEro nosieta" Ha poHe
OHe)XcKoro o3epa u r. MegseXxberopcka.

Bo3BpalleHue ¢ 3KCKypcumu Ha 6a3y oTabixa ~ B 16:00.

BAPUAHT Nq2. BogHasa 3kcKypcusa Ha ocTpoB Kuxu us r. NeTpo3asoacka. (6POHUPYETCS CTPOIO NPu
MOKYNKE TYPA).

MpoponxurtenbHocTb: ~ 11 yacoB. BpeMsa HaxoXXaeHusa Ha ocTpoBe Kuxku: 3 yaca 30 MUHYT.

CTOMMOCTb BOAHOro TpaHccepa Ha "komeTe": 5 350 py6./B3p., 3 600 py6./meTn oo 12 net BKAOYUTENIbHO.
JononHutenbHo B Kapenuu onnaymBaeTcs 3KCKYpPCUOHHOe ob6cny)xuBaHue Ha ocTpoBe Kuxxku: B3p. 900
py6., netn no 12 net BKAOUYUTENbHO 400 py6.

MyTtewecTBue no Boge 1 yac 30 MUHYT U3 nopTa r. lNNeTpo3aBoack Ha "MeTeopax".

N BOoT nepen HaMu - 06beKT BceMMPHOTo KyNbTYpPHOTo U npupoaHoro Hacnepgua KOHECKO c 1990 roaa,

VNAAMADLIUA FAMANAKF AAFATANAULULIEA MNArvTUUuarvu RAa2 anuunra ren2na
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Y3HaeM 060 Bcex ero cekperax npum ocMoTpe aHcamMbsa KM>XCKoOro norocta, nocetum ycagboy
3a0HEXXCKOro KpecThAHMHA U O4HY U3 CaMbiX CTapbiX AepPeBAHHbIX UepKBeh Poccum - LepKoBb
BockpelweHusn Jlasaps, no cayxam, ob6sapgaloLlyo cnocobHOCTLIO UCLEIATD BCe Hepyru. A Tak>ke y Bac
OynmeT yHUKasibHas BO3MOXXHOCTb NOCEeTUTb LLepkKoBb NMpeobpaxeHus NocnoaHs, OTKPLITYIO NOC/Ie A0JITUX
pecTaBpauMOHHbIX paboT (Bxo4 B LLePKOBb ONJIA4YUMBAETCA OO0NOJIHUTEJIbHO HAa OCTPOBE MO >XKeJlaHUlo).

IOna Tex, KTO He noexas Ha 3KCKYpPCHUlIo:

«Youqa fresh» - yrpeHHAs pa3MMHKA, CKaHAWHAaBCKasA xoabba, KkynaHue/o6nmBaHue/ o6TupaHue B
OHe)XCKOoM o3epe.

3aBTpak B Kade ("wBenckum cton'"/HakpbiTue).

BoeHHO-UcTOopuyeckum KBecT «3Hamsa NMobepbl» Ha TeppPUTOPUM MY3€HOIro KOMNJIeKCa Noa OTKPbITbIM
He6GoM. MPUKOCHYBLUUCb K UCTOPUU POAUTLCSA dXKeJlaHMe y4HacTBOBaTh B UCMbITAHUAX U MPUHECTU KOMaHae
nobepy. KomaHpe-nobeputenio 6ecnnartHoe KataHvme Ha 11-MecTHOW BEcesibHOW JiogKe Mo OHe>XXCKOoOMY
o3epy.

OGep B kKade ("wBepckumn cton"/HakpbiTue). CroumocTb 480 py6./4yen.

«lvanan paivu». Jleto B Kapenuu BpeMa MUCTUKHU, BosweOCTBa, 3aragokK M TaH. "Bbisia3ka" Ha
TauHCTBEHHbIN OCTpPOB, Ana BcTtpeum ¢ Karjalan tiedojnikku n nposepeHuio MacTep-Ks1accoB NO NJETEHUIO
U roH4YapHoOMy geny. (B cnyyae nnoxou noroabl nporpaMMa NPoBOAMUTCA B peCTOPaHHOM KOMMJIeKce).
Y>xuH B Kade ("wiBeackum cton"/HakpbiTue). Ctroumoctb 480 pyb./uen.

PasBnekartesnbHas nporpaMMma «3a CToJIMKaMu» «BeuepHee paHaeBy».

MyTewecTBUe No JIeTHUM CTPaHaM, My3bliKaJibHbIW KasiaMbyp - yrapaika, neceHHbin baTTha.
*BO3MO>XHOCTb 3aKa3a pecTopaHHOro MeHio 3a pon. naarty.

MutaHue: 3aBTpak.

Fopopa: NeTpo3aBoack

JocTonpuMeuaTtesibHOCTU: AHCaMbnb Ku>xkckoro norocta

Bopoembl: OHeXckoe o3epo

5-#4 peHb
yeTBepr

Ana xenamowmnx NnoceTuTs loro-3anagHyro Kapesaunio 2 BapuaHTa 3KCKYpPCHH 3a gon. naarty:

BAPUAHT Ne:1. NlopHbin napk "Pyckeana" u octpoB Banaam. (BPOHUPYETCA CTPOIO NP NOKYINKE TYPA).
MpoaomKUTEeNbHOCTb 3KCKYypCcUumn: ~ 19 yacos.

CTOMMOCTb 3KCKypcuu: 8 500 py6./B3pocnbiit, 6 300 py6./pebeHoKk 0o 12 neT BKJAIOYUTESILHO.

03:00 OTnpaBneHue B «Ctapyio ®PuHnaHguio» (310 kM). Ona nyTewecTBmus Ha ObiBluMe 3emnu CyoMmm HaMm
He noTpeObyloTCA HM NacnopTa, HU BU3bl. 3aBTPaK JlaH4Y-60KC (BMecTo 3aBTpaka "wB. cTon").

08:30 u BOT Mbl Y)Xe Ha bepery Jlaporu 6eckpaiHei, KaMeHHbIM BE€POM CNyCcKaeTcs K HeMy ropop,
CopTaBana. OTnpassneHue Ha ocTpoB Banaam.

BpemMsa BOOHOro nyrewiecTBusa Ha MeTeope 00 nereHpapHoro "CesepHoro AcgoHa" no Jlapo>XcKoMy o3sepy -
45 MUHYT B OOHY CTOPOHY. CIOBHO CKa304YHblie CMUHbI KUTOB UM CTapbiX TMMraHTCKUX pbl6 NnogHUMalOTCA
U3 Boabl Jlaporu wixepbl - pbopAabl.

B xone OCHOBHOW 3KCKYPCUU: 3HAKOMCTBO C LEeHTpaJibHOW ycaabboM MOHACThIPA U NoceLleHue
BeJINYeCTBEHHOro NaMATHUKA apXUTeKTyphbl - geucTBylowero Cnaco-MpeobpaxxeHckoro cobopa, roe
NMOKOATCA MOLUM OCHOBaTeJsiel MOHacThipa Nl'epMmaHa n Ceprua Banaamckux. BpeMsa Haxo>XaeHuUs Ha
ocTpoBe Banaam ~ 2 yaca.

13:00 Bo3BpawieHue B MUPCKYIO CyeTy, Ha MaTepHUK.

Mepee3pn B ropHbiA Napk "Pyckeana", B nyTM ocTaHOBKa Ha poToceccuio Ha Boaonage AXBEHKOCKHM (MecTo
cbeMoK unbma "A 30pm 3gecb TUXue..."). B Hapoge ux HasbiBaloT "JKeHbKUHA peyvyka", 34ecb CHUMaNachb
3HaMeHuTas cueHa KynaHusa necopyb6os.

FopHbIA Napk «Pyckeana» - )XUBONMUCHEWLLUUNA NaMATHUK NPUPOAbl U TOPHOTO Aena. FpyHTOBbIE BOAbI
U3YMPYAHOro uBeTa, NpuyYyasiuBble o4epTaHUs OTBECHbIX CKaJl, TaMHCTBEHHbIE LUTOJIbHU U rpoThl. UMeHHO
3pechb pgonroe Bpems aobGbiBasica MpaMop AA ykpaweHusa cob6opoB u aBopuoB CaHkT-MNMeTtepOypra. Mo
nyTH B NapK NMa, pacckaXxeT o nosBseHMun MpaMopHoOro osepa, a no npuesay y Bac byaet BO3MOXKHOCTb
CaMOCTOSATEJIbHO OCMOTpPETb HAa3eMHYI0O YacTh Napka. ObLee BpeMsa HaxoXXAeHusa B napke - 2,5 yaca.

~ 22:30 Bo3BpalwieHue Ha 6a3y oTabixa.

BAPUAHT Ne2. NlopHbif napk "Pyckeana" u ropop Coptasana. (BPOHUPYETCSHA CTPOIO NPU NOKYNKE
TYPA).

MpopoNXKUTEeNbHOCTb 3KCKYypCcuu: ~ 19 yacos.

CToMMOCTb 3KCKypcuu: 3 500 py6./B3pocnbiii, 2 850 py6./pebeHok po 17 ner.

03:00 OTnpaBneHue B «Ctapyto PuHnaHpguio» (310 kM). Ana nyTewecTBms Ha ObiBluMe 3emnm CyoMmm HaMm
He noTpeOylOTCA HU NacnopTa, HU BU3bl. 3aBTPaK JlaH4Y-60KC (BMecTo 3aBTpaka "wB. cTon").

08:30 u BOT MbI y)XKe Ha bepery Jlaporu 6eckpaHeil, KaMEHHbIM BeepPOoM CNycKaeTCcA K HeMy ropog,
CopTtaBana.



0O630pHas 3KckKypcusa no r. CopraBana (Cepno6osb), KOTOpPbIX NO NpPaBy Ha3bIBAOT «aPXUTEKTYPHOM
3HUMKJIONeauen eBponemckoro sogyecTtBa». Hukonau Pepux Ha3sbiBasn ero O4HUM U3 HEMHOTUX MECT Ha
3emMmne, roe ecTb ocoboe abixaHue. 1 caMbii pPOMaHTUYECKUM U3 MOITUHECKUX LUKIOB Bennbi
AxMapysiIMHOW HanucaH OblN1 UMEHHO 34eCh... B xoae 3KCKypcumu NporyssieMcs No CTAapUHHbLIM yJIo4YKaM
ropopa, ocmotpum lNeBuyeckoe none, uepkoBb HuUkKosasa Yyporeopua, NOCTPOEHHYIO Ha cpeacTBa
netepObyprckux KynuoB EnMceeBbix B pycCKOM cTuse no npoekTty apx. H. . F(pe6éHka, n nogHUMeMcA Ha
CMOTPOBYIO nJsowaaKy - ropy Kyxaesyopwu.

CeBobopgHoe Bpems B ropoae CopraBana ans camoctosaTesnbHOro obepa (2,5 yaca).

Mepee3p B ropHbih Napk "Pyckeana", B nyTM ocTaHOBKa Ha poToceccuio Ha Bogonage AXBeHKOCKM (MecTo
cbeMok cbunbma "A 30pm 3aech TUXMe..."). B Hapoae ux Ha3biBaloT "JKeHbKUHa peyka“, 34ecCb CHUManach
3HaMeHuTas CueHa KynaHusa necopy6os.

FopHbIA Napk «Pyckeana» - XXUBONMUCHEWLLUUNA NaMATHUK NPUPOAbl U TOPHOTO Aena. FpyHTOBbIe BOAbI
U3YMPYAOHOro uBeTa, NpUYynJimBble O4epPTaHUA OTBECHbIX CKaJl, TANUHCTBEHHbIE LUTOJIbHU U rpoTbl. UMeHHO
34echb AoJsroe Bpemsa aobbiBasca MpaMop AA ykpaweHusa cobopos u pBopuoB CaHkT-lMeTepOypra. Mo
nyTU B NapK rMa, pacckaXkeT o nosiBsieHuu MpaMopHoro osepa, a no npuesay y Bac 6yaet BO3MOXXHOCTb
caMOoCTOSATEeJIbHO OCMOTpPEeTb Ha3eMHYI0 YacTb Napka. ObLiee BpeMsa HaxoXXAeHuUA B napke - 2,5 yaca.

~ 22:30 BosBpaweHue Ha 6a3y oTabixa.

Onsa Tex, KToO He noexas Ha 3KCKypCHuu:

«Youqga fresh» - yTpeHHsAA pa3MMHKA, CKaHAUWHaBCcKasa xoabba, kynaHue/o6samBaHue/o6Tupanue B
OHEe>XCKOM o3epe.

3aBTpak B Kade ("wBenckum cton'/HakpbiTue).

CnopTUBHbIA KJIOHJaWK: ObicTpee, Bbille, cusibHee!

Ob6ep B kKade ("WwBepckui cron"/HakpbiTue). CtroumocTb 480 py6./4yen.

«Kak kapesnbl cBagbObl urpanu...» - oparmeHTbl 3HaKOMCTBa C MOMOPCKOW, 32a0HEXXCKOW U KapesibCKOM
cBapbb6amu. HeBecTbl BbiIOUpaloTCA «M3 Hapoaa». B nogapok ons peByLleK: BO3SMOXXHOCTb
choTorpacpmpoBaTbCs B HaLLMOHAJILHOM KOCTIOME.

#YnbTpanenka# - co3paHue TOTEMHOIO XXMBOTHOro Kapenuu - mepgBeps. letanusauusa u npopabotka nop,
KapeJsibCKue WYTKW OCTaBUT A00pylo naMaTb B BUAE CTaTy3TKMU U3 NJacTUJIMHA.

Y>xuH B Kade ("wiBepckun cton'/HakpoiTue). CtroumocTtb 480 py6./yen.

«Mo3Tuyeckui Beuep» - TPONaMu CTUXOB U NMeceH o Nb6BU, NpesaHHOCTU, )KU3HMU...

MutaHue: 3aBTpak.

Fopopa: CoptaBana

HocTtonpuMmeyartesbHOoCTU: Pyckeanbckue Bogonaabl, FopHbii napk Pyckeana, Banaamckmu Cnaco-
Mpeobpa>keHCKUK MOHACTbIPb

Bopoemsbl: JlJapo>XcKoe o3epo

6-U pDeHb
nATHULA



3aBTpak B oTene ("wBenckun cron").

07:00 OcBoGo>XaeHue HOMepoB.

Bble3n Ha 3KCKYPCUOHHYIO NporpamMMy, Ha MapLupyTe:

BynkaH MMpBac - YyHUKaJIbHbIA reosiorM4eckuii o6bekT, caMmblii ApeBHUN (0KOJI0 2 MAPA. JIeT) KpaTep B
Kapenuu!!! BawmeMy B30opy oTKpoeTcs BUA, Ha pa3pe3 6osiee 20 NnOTOKOB JiaBbl U OKaMeHeBLUue
ByJIKaHU4Yeckue «60M0ObI», BKlOYaloLwme B ce6a rasoBbie nycToThbl. He 3abyabTe BUgeokamepy - Bbl
noObiBasiM Ha HacTosALWEeM ByJikaHe B Kapenuu!

MpupoaHbin 3anoBeAHUK U Boponapg «KuBau».

«AnMasHa CbinJIeTCcs ropa € yctyna 4eTbipbMs CKaJlaMM...» - BOCXULLEHHO nucan o Hem MaBpuna
PomMaHoBuMY [lep>XaBUH, NepBbii NO3T-IMPUK Poccum... MpusaTHbLIM gonosiHeHUeM K Oyliylouiein BogHOMW
cTuxum OypeT polla KapesbCKon 6epe3bl, cTaBllasa yKpalleHueM aeHapapus 3anoBegHuKa. 3To gepeBo-
3arapka ¢ M3yMUTeJIbHOM ApeBeCUHOW MpaMOPHOro pucyHka. flaxke B XXl Beke cpeau y4yeHbIX BeAyTCA
crnopbl MO BOMPOCY O ero npoucxoxXxaeHuu. NMonoboBaTbCcA Ha CyBEHUPbI U3 «KapeJsiIKu» - MOXKHO B Mysee
Mpupoabl.

OcTaHOBKa Ha OoTAbIX Ha o3epe MNManbeo3epo. OHO BneyaTNnAeT TYPUCTOB HUCTOW BOAOW, LUUPOKMUMU
nec4yaHbIMU NAsAXKaMU U 0O6UNMeM XBOWHBIX AepeBbeB, KOTOPble HAaNOJIHAIOT BO3AYX YAUBUTEJIbHbIMU
apoMaTtamu.

O6ep B kade oTens ("wBepckui cton'/HakpbiTue). CtroumocTs 480 py6./yen.

MepBbIK pycckun KypopT "MapumanbHblie BoAbl". 3apaBHULA, KOTOPYIO peKsaMupoBan no Bcen EBpone
cam MeTp Benukuit. IMnepaTtop HECKOJILKO pa3 oTAbIXas U JIEYUJICA Ha KypopTe, a TakXe nobun co
cBOeMW CBUTOW urpaTtb B «<BUpronibku».

3abbITh Npo xBOopUu U 60JIe3HU NOMOXXET Aerycrtauus )XXMBUTeJIbHOW MUHEpPasibHOM BOAbl U3 TpexX
UCTOYHUKOB.

K 17:00 npue3pn Ha X/A Bok3an r. MeTpo3aBoacka (ans TypucToB, Bble3)Kaowux B r. CaHkT-MeTtepbypr Ha
noesne Ne 805 4 "JIACTOYKA").

Ons oCcTanbHbIX:

ABTOOYCHO-NewexoaHas 3KCKypcusa no ropoay. Kakou oH, ropon ceaToro NMeTtpa? 3To ropoA-nopT, fecHas
CTOJINLLA TOPHAKOB, pbiGakoB, poMaHTUKOB. CaoesaeM naMsAaTHbie (hOTO Yy ero gocTonpuMeyaresibHOCTen n
npoepemM No rnaBHbIM NJoLWanaM ropoaa.

Mporynka no OHe>XXcKou Habepe>xHoM ropopa. Mo pobpon Tpagauuum - KaXKabli ropoa-nodbpaTtum
ocTaBssAeT 34eCb YaCTUYKY «CBOEW AyLIN» - CKYJIbATYPHYIO KOMNo3uumuio. Tak Habepe>xHasa npeBpaTunach
B My3eW COBPEeMEeHHOM aBaHrapAHOM CKYJ/NbNTYpPbl NOA OTKPbITHIM HEOGOM U cTana usNiob61eHHbIM MECTOM
NpPorysiok ropo>xaH. Kaxxablii xoueT yBupeTb Kyco4yek 3Be3gHoro Heba HonbpanpeHbypra, npowenrtatb
3aBeTHbIe CJIOBa B BoJilLuebHoe yxo [lepeBa XXenaHui U NONPOCUTbL MaTepuasibHOro 6narononyuus y
Kowenbka Ypauum.

K 19:30 npuesp Ha Xx/p Bok3an r. lNeTpo3asopcka.

XKenaem poGporo nyTu u HOBbIX BCTpey ¢ Kapenuein!

OTtbe3n B MockBy, noe3n NeO17A B 22:00.

MutaHue: 3aBTpak.

Fopopa: NeTpo3aBoack

JdocTonpuMeyaTesibHOCTU: ByJZiIKaH MmpBac, sogonap Kusau, kypopT "MapumanbHblie Bogbl", OHe)XcKas
Habepe>xkHas

BopoeMbi: OHe)XXcKoe o03epo

[MporpammMa Typa akTyasibHa Ha 03.07.2024



	"Знакомство с красавицей Карелией", тур на 6 дней, экскурсии + мастер-классы + отдых на Б/о "Карелия"
	Программа тура База отдыха "Карелия": Расположена на живописном берегу Онежского озера в 85 км от г. Петрозаводска, в 30 км от г. Кондопога и в 45 км от жемчужины Карелии - острова Кижи.  Занимает площадь 7 га и имеет 500-метровую береговую линию. Территория благоустроена асфальтированными и гравийными пешеходными дорожками, освещенными в ночное время. Размещение - 2-этажный корпус на 36 номеров, общий номерной фонд с дополнительными местами (кресло-кровать) - 86 мест. Во всех номерах – удобства в номере, мебель сделана из экологического дерева - сосна. В том числе: №6, 10 - 2-местные 2-комнатные номера повышенной комфортности с удобствами. В номере: Гостиная: мини-кухня (электроплита, чайник, микроволновка, посуда), раскладной диван (доп. место), обеденный и журнальный столы, телевизор, холодильник.  Комната: две кровати, платяной шкаф, прикроватные тумбочки. №3, 4, 14, 17 – номера с удобствами в номере и кухней. В номере: две кровати, платяной шкаф, прикроватные тумбочки, холл, мини-кухня (электроплита, чайник, микроволновка, посуда), обеденный стол, 2 табурета. №1, 2, 5, 9, 15, 16, 18, 19, 20, 23, 24, 27, 28, 29, 32, 33, 34, 37 - номера с удобствами в номере. В номере: две кровати, платяной шкаф, прикроватные тумбочки. №7-8, 11-12, 21-22, 25-26, 30-31, 35-36 - номера с удобствами на 2 номера. В номере: две отдельные комнаты, в каждой из которых: две кровати, платяной шкаф, прикроватные тумбочки. В общем холле - обеденный стол, 4 табурета, чайник, микроволновка. Душ/туалет на 2 номера. В корпусе - бесплатный Wi-Fi, 50 м от корпуса - песчаный пляж. На территории загородной базы действует устойчиво только телефонная сеть МЕГАФОН, в некоторых местах берет МТС. К услугам отдыхающих: Кафе на 80 мест с камином, бар с мягкой мебелью, караоке и танцевальная площадка. Большая охраняемая автостоянка. Мини-магазин продуктовых и сопутствующих товаров. Пикниковые площадки. Футбольное поле, баскетбольная и волейбольная площадки, оборудованная площадка для верхнего и нижнего веревочного курсов, стенка высотой 6 метров для дюльферных спусков и подъемов. Прокат: велосипеды, лодки весельные, с мотором, мангалы, костровое оборудование. Аренда чума. Предоставляются: катания на собачьих упряжках (зимой) и на карте (летом). Экскурсии по достопримечательностям Карелии и Архангельской области: остров Кижи, остров Валаам, Рускеальский горный парк, водопад Кивач, вулкан Гирвас, первый русский курорт «Марциальные воды», безопасный сплав по реке Шуя с пикником и дегустацией карельских настоек, остров Соловки. Аренда: палатки, спальники, коврики для размещения в палаточном лагере на берегу Онежского озера. Возможно размещение со своими палатками. В зимний период - прогулки на лыжах, катание на ватрушках, зимняя рыбалка, катание на собачьих упряжках, зимние сафари на снегоходах и разнообразная анимационная программа.  1-й день  воскресенье Сбор группы на ж/д вокзале г. Петрозаводск в 07:50 у вагона №10 поезда №018А. Гид с табличкой "Карелия". Выезжаем в «культурную столицу» Карелии - г. Кондопога. Завтрак («шведский стол»). «Мелодии Карелии». В исполнении ансамбля раскроем архаичность и современность края с его напевами, поэзией, ритмами, культурой. Белые ночи, древние лабиринты, порожистые реки и озера вдохновляли поэтов, композиторов и исполнителей… «Карельская горница». На национальных мастер-классах познакомимся с традиционной культурой северного народа и особенностями края. Сядем дружно за широкий стол и под руководством опытного мастера приготовим из ржаной муки традиционные рупиттетю (КАЛИТКИ). Узнаем много интересного об истории карельской куклы и поколдуем над изготовлением сувенира из Карелии. Результатом труда станет - кукла-оберег. Прикоснемся к струнам старинного финно-угорского КАНТЕЛЕ и получим первые уроки игры на инструменте. Пусть «карельские гусли» поют о ветре, о теплом доме, в нем всегда будут счастье и достаток. Заиграет песня «Летка-енька» и поманит за руки взять друг друга. Обнимем подружку за плечи, подмигнем дружку в финском танце.  Чаепитие с изделиями собственного производства - калитками. Свободное время, чтобы приобрести в магазине необходимые продукты и снять наличные деньги, т.к. на базе отсутствует магазин и терминал.  За доп. плату (БРОНИРОВАТЬ ЗАРАНЕЕ!): Предлагаем отдых в сосновом бору на реке Шуя с пикником или сплав на надувных плотах - рафтах по реке: Безопасный сплав на рафтах по реке Шуя + пикник + дегустация национальных напитков для взрослых. (На заезды в сентябре - УСЛУГА СПЛАВ ПО ШУЕ НЕ ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ). Длительность сплава вместе с трансфером: около 6 часов.  Стоимость, включая пикник с дегустацией алкоголя для взрослых: 2 750 руб./взрослый, 2 300 руб./ребенок. Стоимость пикника (без сплава) взрослый (с дегустацией): 1 750 руб./чел. Стоимость пикника (без сплава) ребенок: 1 300 руб./чел. Ограничений по возрасту нет, дети от 12 лет могут участвовать в сплаве без сопровождения родителей. Опытные инструктора проведут инструктаж по технике безопасности, научат правильно застегивать спасжилет и каску. Покажут технику управления рафтом и раскроют секрет магического слова «табань». Пройдем вместе с ними по реке Шуя и устроим покатушки на пороге Большой Толь.  Для выезжающих на пикник - отдых в сосновом бору, прогулки по лесу, купание в реке, сбор ягод и грибов (по сезону). Комплимент от фирмы - туристическая баня. (2 двухсекционных палатки с печкой (мужская и женская) - держат температуру русской бани. Общий пикник у костра. В меню: карельская уха из форели, греча с тушенкой, салат из свежих овощей, горячий чай с лимоном и печеньем. И, конечно же, «победные» 150 г карельских алкогольных напитков для взрослых. Переезд на базу отдыха «Карелия» 3***(д. Ватнаволок). Размещение в номерах. Для не выезжающих на сплав: Переезд на базу отдыха «Карелия» д. Ватнаволок (30 км). Размещение в номерах.  Ужин в кафе ("шведский стол"/накрытие). Стоимость 480 руб./чел. Питание: Завтрак. Чаепитие. Города: Кондопога 2-й день  понедельник Сегодня выбор за вами: Экскурсия на остров Соловки (БРОНИРУЕТСЯ СТРОГО ПРИ ПОКУПКЕ ТУРА). Если вы увлечены историей, то это путешествие для вас. Продолжительность экскурсии вместе с трансферами: ~ 26 часов.  Стоимость экскурсии: 10 500 рублей/человек, ребенок до 10 лет (НЕ ВКЛЮЧИТЕЛЬНО) – 7 500 рублей/человек. Внимание! На маршруте из-за плотного графика движения не предусмотрена остановка на ужин, заранее приобретите перекус в дорогу. На о. Соловки возможно отсутствие терминала в точках питания и сувенирных лавках, запаситесь наличными деньгами.  01:30 Выезд в порт Рабочеостровск. Завтрак ланч-бокс (вместо завтрака "шв. стол"). Настраивайтесь на то, что путь длиной в 390 км займет 5 - 6 часов. 08:00 Отдать швартовы! Мы отправляемся в морское путешествие (2 часа по Белому морю). Держим фотоаппарат наготове - возможна встреча с кольчатой нерпой или морским зайцем, а с конца июня и с китом-белухой. Фото среди бескрайнего Белого моря получат еще немало лайков в Контакте. 10:00 Прибытие на остров Соловки - уникальный памятник архитектуры и место паломничества верующих со всего мира.  Большая обзорная экскурсия по Соловецкому Кремлю. Посещение территории центрального комплекса монастыря, памятников, включенных в Список всемирного наследия ЮНЕСКО, объектов хозяйственной деятельности, Соловецкой крепости и экспозиции «Монастырская тюрьма», интересные факты о житии монахов и уникальной системе отопления стен монастыря. Свободное время на самостоятельный обед. Морская прогулка на катере до Большого Заяцкого острова. Посещение крупнейшего языческого святилища II–I тысячелетий до нашей эры. Вы увидите каменные лабиринты, комплекс культовых и погребальных сооружений, первую в России каменную гавань, памятники Андреевского скита.  Продолжительность экскурсии с учетом трансфера: 3 часа. 19:00 Отправление на большую землю в порт Рабочеостровск. Прибытие на базу отдыха после экскурсии ~ 03:30. Для тех, кто не поехал на экскурсии: Завтрак ("шведский стол"/накрытие) в кафе. За доп. плату: услуги проката на берегу Онежского озера: лодки весельные, байдарки, водные велосипеды, велосипеды, теннисные столы, бадминтон, фризби. Аренда бани и банного чана. Обед в кафе ("шведский стол"/накрытие). Стоимость 480 руб./чел.  «Что деревня, то обычай…». Хотите узнать, почему карельские деревни называют «круговыми», где живут ведьма или ведьмак? Прогулка в карельскую деревеньку Ватнаволок - хороший способ познакомиться с древними приметами, крестьянской архитектурой и укладом жизни карел. Квиз-игра «Неизвестная Карелия». Страницы истории оживут в рассказах, сюжетах и стихах. Узнаем факты, топонимику, историю карельского края. #Пирография# - при помощи раскаленной иглы нанесем рисунок на деревянную лопатку и украсим свою кухню новым аксессуаром.  Ужин в кафе ("шведский стол"/накрытие). Стоимость 480 руб./чел.  Вечер за столиками. Красота Карельского края пленяет и завораживает. Живая инструментальная и вокальная музыка, конферанс, возможность погрузиться в атмосферу уюта и красоты. Чай из самовара станет комплиментом при заказе *ресторанного рыбного и карельского меню. Питание: Завтрак. Города: Кемь Достопримечательности: Соловецкий кремль, Большой Заяцкий остров Водоемы: Белое море 3-й день  вторник Сегодня выбор за вами: ВАРИАНТ №1. Экспедиция к древним наскальным рисункам Онежским петроглифам - Бесов Нос и многое другое (БРОНИРУЕТСЯ СТРОГО ПРИ ПОКУПКЕ ТУРА). Хотите разгадать загадочные писаницы древних саамов и побывать на мысу, который охраняет сам бес - отправляйтесь в эту экспедицию. Продолжительность экскурсии вместе с трансферами: ~ 19,5 часов.  Стоимость экскурсии: 5 500 руб./чел. Внимание! Маршрут предусматривает длительную пешую прогулку (5 км в обе стороны), рекомендуем одежду и обувь спортивного типа, не предусмотрена остановка на ужин, заранее приобретите перекус в дорогу. 06:30 Завтрак в кафе. 07:00 Выезд на экскурсионную программу, на маршруте: Гора Лысуха. Эта скалистая сопка - памятник военной истории. Здесь находится укрепрайон, входящий когда-то в оборонительную Масельскую линию, построенную во время финской оккупации в 1941-1944 годах. Так как высота горы 138 метров над уровнем моря и с неё просматривается местность на дальнее расстояние, выбор её для строительства оборонительных сооружений вполне понятен. Город Медвежьегорск (Кархумяки). В пути познакомимся с городом в губе Повенецкого залива стоящем в окружении живописных скал и холмов. В этих местах снимались популярные фильмы: «Любовь и голуби», «И на камнях растут деревья», «Платина 2»… Беломорско-Балтийский канал им. Сталина. Самый прославленный из всех каналов России, благодаря бессмертным одноименным папиросам и первый, где использовался труд заключенных. Канал, соединяющий Белое море с Онежским озером и имеющий выход в Балтийское море. Идея его строительства возникла во время Северной войны и принадлежала царю Петру І. Тогда была проложена «Осударева дорога» - сухопутная трасса от пристани Нюхча на Белом море к Повенцу. Возвращались к проекту и в середине XIX века и даже получили за разработку золотую медаль на Парижской выставке, но строиться канал начал детально только в XX веке. Церковь Николая Чудотворца. Построена в память о погибших на строительстве ББК узниках ГУЛАГа. Архитектура храма настолько необычна, что вызывает удивление всех туристов, побывавших в этих местах. Церковь напоминает оборонительную башню с небольшими окнами-бойницами, а ее деревянная звонница - сторожевую вышку.  Время на самостоятельный обед в кафе города Пудож.  ~ 14:00 Прибытие в деревню Каршево. Посадка в моторную лодку.  Водная переправа по реке Черная (1 час в одну сторону). Наружный осмотр старинного "петровского" 16-тметрового маяка, который еще недавно входил в систему Волго-Балтийского водного пути и указывал морякам путь домой. Экскурсия по мысу Бесов Нос. Причудливая форма в виде "носа крючком" и самый большой рисунок - петроглиф, таинственная фигура размером около 2 м, когда-то даровали мысу его название. Монахи Муромского монастыря в 15 веке окрестили его бесом, а чтобы защитить людей от "бесовой силы" начертали на нём крест.  Здесь расположено самое богатое в Скандинавии и в России скопление древних наскальных рисунков. Эти послания оставили наши предки 5 тысяч лет назад. В 2021 году онежские петроглифы в заказнике «Муромский» внесли в список памятников Всемирного наследия ЮНЕСКО.  Обратная переправа по реке. ~ 19:30 Возвращение в деревню Каршево. Выезд в Кондопогу. Прибытие на базу отдыха после экскурсии ~ 02:30. ВАРИАНТ №2. Экспедиция к древнему культовому комплексу на гору - силы Воттоваара с обедом в деревенском доме. (БРОНИРУЕТСЯ СТРОГО ПРИ ПОКУПКЕ ТУРА). Продолжительность экскурсии вместе с трансферами: ~ 19 часов.  Стоимость экскурсии: 5 500 руб./чел. Внимание! В этот день на маршруте не предусмотрен обед. Накануне нужно заранее позаботиться о перекусе в дорогу. Также маршрут предусматривает длительный подъем в гору, поэтому рекомендуем удобную одежду и обувь спортивного типа. 06:30 Ранний завтрак в кафе. 07:00 Выезд на автобусе в деревню Гимолы Муезерского района (180 км).  Пересадка в машины УАЗ, переезд 17 км по труднопроходимой дороге к самому загадочному месту в Карелии до подножия горы. Пеший подъем на гору - силы Воттоваара.  И вот мы уже на самой высокой точке Западно-Карельской возвышенности - 417,3 м над уровнем моря, которая хранит в себе множество тайн. Около 9 000 лет назад здесь произошло мощное землетрясение, в результате которого образовался гигантский провал. Так в центре горы возник естественный амфитеатр, усеянный маленькими озерами, скалами и удивительными деревьями, скрученными в узел или растущими вниз макушкой. На вершине Воттоваары находится около 1600 камней (сейдов и валунов), уложенных в некоем таинственном порядке. Ученые выдвигают несколько теорий возникновения древнего культового комплекса - это и таяние ледника, и дело рук древних цивилизаций и стоянки саамских племен. После экскурсии переезд на машинах УАЗ в д. Гимолы. ~20:00 Поздний деревенский обед в избе. Возвращение на базу отдыха после экскурсии ~ в 02:00.  Для тех, кто не поехал на экскурсии: «Youqa fresh» - утренняя разминка, скандинавская ходьба, купание/обливание/обтирание в Онежском озере. Завтрак в кафе ("шведский стол"/накрытие). «Листы каменной книги». Знакомство с карело-финским эпосом "Калевала". Страницы "седины голубой" оживут в звучании рун, былин, сказаний. Творческая мастерская: изготовление открытки в стиле «скрапбукинг». Обед в кафе ("шведский стол"/накрытие). Стоимость 480 руб./чел. Игра «Музыкальный ринг» на современный лад. В азартной игре определиться счастливая команда обладателей бесплатного похода в карельскую баню. Ужин в кафе ("шведский стол"/накрытие). Стоимость 480 руб./чел. «Костровая вечеринка» на берегу Онежского озера с дискотекой (*рыба, мясо, картофель – за доп. плату). Питание: Завтрак. Города: Медвежьегорск Достопримечательности: Беломорско-Балтийский канал, Беломорские петроглифы, Гора Воттоваара 4-й день  среда Завтрак в кафе ("шведский стол"/накрытие). Сегодня выбор за вами: ВАРИАНТ №1. «Любовь и голуби» и Беломорско-Балтийский канал имени И.В. Сталина. (БРОНИРУЕТСЯ СТРОГО ПРИ ПОКУПКЕ ТУРА).  Продолжительность экскурсии: ~ 9 часов.  Стоимость экскурсии: 2 200 руб./взрослый, 1 750 руб./ребенок. 07:00 Выезд на экскурсионную программу, на маршруте: «Замок» Кархумяки - представлял собой систему круговой обороны финской армии 1942-1944 гг. к западу от Медвежьегорска, которую называли «Второй линией Маннергейма». Особенностью укрепления является логично выбранная линия переднего края, соответствующая природному скальному рубежу. Это позволило оборонительным сооружениям командовать над впереди лежащей местностью. Город Медвежьегорск. В пути познакомимся с городом в губе Повенецкого залива стоящем в окружении живописных скал и холмов. В этих местах снимались популярные фильмы: «Любовь и голуби», «И на камнях растут деревья», «Платина 2»… Беломорско-Балтийский канал им. Сталина. Самый прославленный из всех каналов России благодаря бессмертным одноименным папиросам и первый, где использовался труд заключенных. Канал, соединяющий Белое море с Онежским озером и имеющий выход в Балтийское море. Идея его строительства возникла во время Северной войны и принадлежала царю Петру І. Тогда была проложена «Осударева дорога» - сухопутная трасса от пристани Нюхча на Белом море к Повенцу. Возвращались к проекту и в середине XIX века и даже получили за разработку золотую медаль на Парижской выставке, но строиться канал начал детально только в XX веке. Церковь Николая Чудотворца. Построена в память о погибших на строительстве ББК узниках ГУЛАГа. Архитектура храма настолько необычна, что вызывает удивление всех туристов, побывавших в этих местах. Церковь напоминает оборонительную башню с небольшими окнами-бойницами, а ее деревянная звонница - сторожевую вышку.  Гора Лысуха. Эта скалистая сопка - памятник военной истории. Здесь находится укрепрайон, входящий когда-то в оборонительную Масельскую линию, построенную во время финской оккупации в 1941-1944 годах. Так как высота горы 138 метров над уровнем моря и с неё просматривается местность на дальнее расстояние, выбор её для строительства оборонительных сооружений вполне понятен. Подъем на гору и фото с "высоты птичьего полета" на фоне Онежского озера и г. Медвежьегорска. Возвращение с экскурсии на базу отдыха ~ в 16:00. ВАРИАНТ №2. Водная экскурсия на остров Кижи из г. Петрозаводска. (БРОНИРУЕТСЯ СТРОГО ПРИ ПОКУПКЕ ТУРА).  Продолжительность: ~ 11 часов. Время нахождения на острове Кижи: 3 часа 30 минут. Стоимость водного трансфера на "комете": 5 350 руб./взр., 3 600 руб./дети до 12 лет включительно. Дополнительно в Карелии оплачивается экскурсионное обслуживание на острове Кижи: взр. 900 руб., дети до 12 лет включительно 400 руб. Путешествие по воде 1 час 30 минут из порта г. Петрозаводск на "метеорах".  И вот перед нами - объект Всемирного культурного и природного наследия ЮНЕСКО с 1990 года, храмовый комплекс, построенный практически без единого гвоздя. Узнаем обо всех его секретах при осмотре ансамбля Кижского погоста, посетим усадьбу заонежского крестьянина и одну из самых старых деревянных церквей России - церковь Воскрешения Лазаря, по слухам, обладающую способностью исцелять все недуги. А также у вас будет уникальная возможность посетить церковь Преображения Господня, открытую после долгих реставрационных работ (вход в церковь оплачивается дополнительно на острове по желанию).  Для тех, кто не поехал на экскурсию: «Youqa fresh» - утренняя разминка, скандинавская ходьба, купание/обливание/ обтирание в Онежском озере. Завтрак в кафе ("шведский стол"/накрытие). Военно-исторический квест «Знамя Победы» на территории музейного комплекса под открытым небом. Прикоснувшись к истории родиться желание участвовать в испытаниях и принести команде победу. Команде-победителю бесплатное катание на 11-местной вёсельной лодке по Онежскому озеру.  Обед в кафе ("шведский стол"/накрытие). Стоимость 480 руб./чел. «Ivanan paivu». Лето в Карелии время мистики, волшебства, загадок и тайн. "Вылазка" на таинственный остров, для встречи с Karjalan tiedojnikku и проведению мастер-классов по плетению и гончарному делу. (В случае плохой погоды программа проводится в ресторанном комплексе). Ужин в кафе ("шведский стол"/накрытие). Стоимость 480 руб./чел. Развлекательная программа «за столиками» «Вечернее рандеву». Путешествие по летним странам, музыкальный каламбур – угадайка, песенный баттл.  *Возможность заказа ресторанного меню за доп. плату. Питание: Завтрак. Города: Петрозаводск Достопримечательности: Ансамбль Кижского погоста Водоемы: Онежское озеро 5-й день  четверг Для желающих посетить юго-западную Карелию 2 варианта экскурсий за доп. плату: ВАРИАНТ №1. Горный парк "Рускеала" и остров Валаам. (БРОНИРУЕТСЯ СТРОГО ПРИ ПОКУПКЕ ТУРА). Продолжительность экскурсии: ~ 19 часов.  Стоимость экскурсии: 8 500 руб./взрослый, 6 300 руб./ребенок до 12 лет включительно. 03:00 Отправление в «Старую Финляндию» (310 км). Для путешествия на бывшие земли Суоми нам не потребуются ни паспорта, ни визы. Завтрак ланч-бокс (вместо завтрака "шв. стол"). 08:30 и вот мы уже на берегу Ладоги бескрайней, каменным веером спускается к нему город Сортавала. Отправление на остров Валаам. Время водного путешествия на метеоре до легендарного "Северного Афона" по Ладожскому озеру - 45 минут в одну сторону. Словно сказочные спины китов или старых гигантских рыб поднимаются из воды Ладоги шхеры - фьорды.  В ходе основной экскурсии: знакомство с центральной усадьбой монастыря и посещение величественного памятника архитектуры - действующего Спасо-Преображенского собора, где покоятся мощи основателей монастыря Германа и Сергия Валаамских. Время нахождения на острове Валаам ~ 2 часа. 13:00 Возвращение в мирскую суету, на материк. Переезд в горный парк "Рускеала", в пути остановка на фотосессию на водопаде Ахвенкоски (место съемок фильма "А зори здесь тихие..."). В народе их называют "Женькина речка", здесь снималась знаменитая сцена купания лесорубов. Горный парк «Рускеала» - живописнейший памятник природы и горного дела. Грунтовые воды изумрудного цвета, причудливые очертания отвесных скал, таинственные штольни и гроты. Именно здесь долгое время добывался мрамор для украшения соборов и дворцов Санкт-Петербурга. По пути в парк гид расскажет о появлении Мраморного озера, а по приезду у вас будет возможность самостоятельно осмотреть наземную часть парка. Общее время нахождения в парке – 2,5 часа. ~ 22:30 Возвращение на базу отдыха. ВАРИАНТ №2. Горный парк "Рускеала" и город Сортавала. (БРОНИРУЕТСЯ СТРОГО ПРИ ПОКУПКЕ ТУРА).  Продолжительность экскурсии: ~ 19 часов.  Стоимость экскурсии: 3 500 руб./взрослый, 2 850 руб./ребенок до 17 лет. 03:00 Отправление в «Старую Финляндию» (310 км). Для путешествия на бывшие земли Суоми нам не потребуются ни паспорта, ни визы. Завтрак ланч-бокс (вместо завтрака "шв. стол"). 08:30 и вот мы уже на берегу Ладоги бескрайней, каменным веером спускается к нему город Сортавала. Обзорная экскурсия по г. Сортавала (Сердоболь), который по праву называют «архитектурной энциклопедией европейского зодчества». Николай Рерих называл его одним из немногих мест на Земле, где есть особое дыхание. И самый романтический из поэтических циклов Беллы Ахмадулиной написан был именно здесь… В ходе экскурсии прогуляемся по старинным улочкам города, осмотрим Певческое поле, церковь Николая Чудотворца, построенную на средства петербургских купцов Елисеевых в русском стиле по проекту арх. Н. П. Гребёнка, и поднимемся на смотровую площадку - гору Кухавуори. Свободное время в городе Сортавала для самостоятельного обеда (2,5 часа). Переезд в горный парк "Рускеала", в пути остановка на фотосессию на водопаде Ахвенкоски (место съемок фильма "А зори здесь тихие..."). В народе их называют "Женькина речка", здесь снималась знаменитая сцена купания лесорубов. Горный парк «Рускеала» - живописнейший памятник природы и горного дела. Грунтовые воды изумрудного цвета, причудливые очертания отвесных скал, таинственные штольни и гроты. Именно здесь долгое время добывался мрамор для украшения соборов и дворцов Санкт-Петербурга. По пути в парк гид расскажет о появлении Мраморного озера, а по приезду у вас будет возможность самостоятельно осмотреть наземную часть парка. Общее время нахождения в парке – 2,5 часа. ~ 22:30 Возвращение на базу отдыха.  Для тех, кто не поехал на экскурсии: «Youqa fresh» - утренняя разминка, скандинавская ходьба, купание/обливание/обтирание в Онежском озере. Завтрак в кафе ("шведский стол"/накрытие). Спортивный клондайк: быстрее, выше, сильнее! Обед в кафе ("шведский стол"/накрытие). Стоимость 480 руб./чел. «Как карелы свадьбы играли...» - фрагменты знакомства с поморской, заонежской и карельской свадьбами. Невесты выбираются «из народа». В подарок для девушек: возможность сфотографироваться в национальном костюме.  #Ультралепка# - создание тотемного животного Карелии – медведя. Детализация и проработка под карельские шутки оставит добрую память в виде статуэтки из пластилина.  Ужин в кафе ("шведский стол"/накрытие). Стоимость 480 руб./чел. «Поэтический вечер» - тропами стихов и песен о любви, преданности, жизни... Питание: Завтрак. Города: Сортавала Достопримечательности: Рускеальские водопады, Горный парк Рускеала, Валаамский Спасо-Преображенский монастырь Водоемы: Ладожское озеро 6-й день  пятница Завтрак в отеле ("шведский стол"). 07:00 Освобождение номеров.  Выезд на экскурсионную программу, на маршруте: Вулкан Гирвас - уникальный геологический объект, самый древний (около 2 млрд. лет) кратер в Карелии!!! Вашему взору откроется вид на разрез более 20 потоков лавы и окаменевшие вулканические «бомбы», включающие в себя газовые пустоты. Не забудьте видеокамеру - вы побывали на настоящем вулкане в Карелии! Природный заповедник и водопад «Кивач». «Алмазна сыплется гора с уступа четырьмя скалами...» - восхищенно писал о нем Гаврила Романович Державин, первый поэт-лирик России... Приятным дополнением к бушующей водной стихии будет роща карельской березы, ставшая украшением дендрария заповедника. Это дерево-загадка с изумительной древесиной мраморного рисунка. Даже в XXI веке среди ученых ведутся споры по вопросу о его происхождении. Полюбоваться на сувениры из «карелки» - можно в Музее Природы. Остановка на отдых на озере Пальеозеро. Оно впечатляет туристов чистой водой, широкими песчаными пляжами и обилием хвойных деревьев, которые наполняют воздух удивительными ароматами.  Обед в кафе отеля ("шведский стол"/накрытие). Стоимость 480 руб./чел. Первый русский курорт "Марциальные воды". Здравница, которую рекламировал по всей Европе сам Петр Великий. Император несколько раз отдыхал и лечился на курорте, а также любил со своей свитой играть в «Бирюльки».  Забыть про хвори и болезни поможет дегустация живительной минеральной воды из трех источников. К 17:00 приезд на ж/д вокзал г. Петрозаводска (для туристов, выезжающих в г. Санкт-Петербург на поезде № 805 Ч "ЛАСТОЧКА"). Для остальных: Автобусно-пешеходная экскурсия по городу. Какой он, город святого Петра? Это город-порт, лесная столица горняков, рыбаков, романтиков. Сделаем памятные фото у его достопримечательностей и проедем по главным площадям города.  Прогулка по Онежской набережной города. По доброй традиции - каждый город-побратим оставляет здесь частичку «своей души» - скульптурную композицию. Так набережная превратилась в музей современной авангардной скульптуры под открытым небом и стала излюбленным местом прогулок горожан. Каждый хочет увидеть кусочек звездного неба Нойбранденбурга, прошептать заветные слова в волшебное ухо Дерева Желаний и попросить материального благополучия у Кошелька Удачи. К 19:30 приезд на ж/д вокзал г. Петрозаводска. Желаем доброго пути и новых встреч с Карелией! Отъезд в Москву, поезд №017А в 22:00. Питание: Завтрак. Города: Петрозаводск Достопримечательности: вулкан Гирвас, водопад Кивач, курорт "Марциальные воды", Онежская набережная Водоемы: Онежское озеро


