Typ C NnporpamMmmon

"Yepes ropebl, 4epes nec...”, Typ Ha 8 oHeN, aKCKypcumn +
TPEKUHT + oTObIX, bankan

MporpaMmMma Typa

1-, 2-MecTHble HOMepa:

B JIucTBsiHKe: rocTUHMLLA, HOMepa C yaobcTBamu.

B CniogsiHke: rocTUHMLLA, HOMepa C yaobcTBamMu.

B ApLuaHe: rocTuHMuUa, HoMepa c yaobcTBamu.

Ha noxopmHoM YacTu MapwpyTa: B 2-, 3-MeCTHbIX nasarKax.

1-n peHb
cyb6boTa

C6op rpynnsi B asponopTty r. Upkyrcka B 10.00. [leHb Ha4yasa NnyTM U 3HaKoMcTBa ¢ baikanom. HauyaTs ero,
Mbl Npepnaraem c noceska JiucresHka. NMoxkanyn, ogHO U3 caMbiX CTapbiX NOCEeNEeHUR Pycckux Ha Beperax
BEJINKOro 03epa, NpeBpaTUJZIoCb B TYPUCTUYECKUN LEHTP, e Ha KaXKA0ro XXUTensa npuxonuTcsa
HEeCKOJIbKO AocTonpuMeyaTesibHOCTeMN, Kache U roCTUHUL, @ K HUM U HECKOJIbKO COTEH TYpPUCTOB.
TpaHcdep B noc. JiuctBsaHka (65 kM, ~ 1 yac).

Mo popore coBeTyeM NOCEeTUTb apXUTEKTYPHO-ITHOrpaduyeckum Mmysen «Tanbubl» (3a gon. nnarty), rae
MO>KHO He TOJIbKO NOCMOTpEeTb AepeBsAHHOEe 3044eCTBO U ObIT HaponoB NMpubaikanbs, HO U oTBegaThb B
«Tpane3sHol» HacToAWMX CUMOUPCKUX 6AAMHOB C MacoM.

Mbl coBepLLIUMM 0030pPHYI0 3KCKYpCUIO NOo JINCTBAAHKE C NOCeLEeHUeM CMOTPOBOK NJIOWaaKu Yy 3HaMEHUTOro
LLlamaH-KaMHA, nocsywiaTbh pOMaHTUYECKYIo fiereHay o bankane, noceTuTb AeUCTBYIOLLYIO MPABOCJ/IAaBHYIO
uepkoBb CB. HUkonasa YynoreBopua - NOKPOBUTENIA BCEX NyTeLleCTBEHHUKOB U MopernJiaBaTesiei.
XKenawwwue y3Hatb 6onblie o Balkasne MOryT CXo4auTb Ha 3KCKYpPCUIO B BaKaNbCKUKW 3KOJIOTM4ECKUN
My3e# (pon.nnarta), raoe cobpaHo MHO>XKECTBO 3KCNOHATOB, paccKa3biBalowwux 06 obutaTtensax baukana, ux
Oa)Xe MO>XXHO YBUAETb B )XUBYIO B aKBapuMyMaXx, pacrnoJio>KeHHbIX B My3ee. [1)11 HeyTOMUMBbIX
nyTewecTBEHHUKOB €CTb BO3MO>XHOCTb NPOKaTUTLCA Ha KaTepe no bankany (mon.nnara), NnporynsarTbcs
NewKoM UM Ha KBaApouukiax (gon.njara) no necHoMy 6epery 3Toro >xMBOnucHoro osepa. Obparturte
BHUMaHWE Ha YUCTOTY BOAbI, NPO3PAa4HOCTb KOTOPOW MO>XHO OLUEHUTHb, FMAAs Ha BOAY C BbICOTbI
OeperoBbix cKas.

Pa3sMelueHue B rocTuHuue. Obepn B rocTuHuue.

3aKOH4YUTb AEeHb CTOUT NOCel,eHUeM CYBEHUPHOIO pbiHKA, COCEeACTBYIOLWEro C PbIOHBIMU pAgaMu, roe Bam
npepasio>XXaT BCce MHOroobpasme 6aMkanbCKoOW pbiObl, NPUroTOBJIEHHOW Pa3JIM4HbIMU cnocobamm.
Moy>xuHatb Mbl pekoMeHayeM B Kade «lMpownbii BeK» (gon.nnara), BUA U3 OKHa KOTOPOro 4YyaecHo
coyeTaeTcs C OPUTMHAJNIbHBIM MEHI0, OTPa>kaloLMM BeCb KOJIOPUT CUOUPCKON U GaKanbCKOW KYXHM.
NMutaHue: oben.

Fopopa: UpKyTck, JInCTBAHKA

DocTtonpuMedarenbHocTu: LLlamaH-kameHb, My3eu Banikana

Bopoembl: o3epo Bankan

2-4 peHb
BOCKpeceHbe



3aBTpak B Kajde rocTuHuubl. leHb Nepee3noB Ha Pa3J/IMiuHbIX BUAAX TPAHCNOPTA: BOOHOM,
)KeJie3HOJO0PO>XHOM, aBTOMOOMJIbLHOM. W BeCb 3TOT AeHb cJieBa OT Bac 6ypeT bankan, Takon pasHbI#,
Takou 6onbLiOM.

TpaHcchep Ha npucTaHb (~10 MuH). Ha 60sbLIOM TeNJIOXOoAe-napoMe nNepecevyeTe UCTOK pekKu AHrapa u
okKaxeTechb B nopty bankan (~ 40 MUH) - KPyNHOM >XKeJIe3HOAOPO>KHO-PEYHOM NOPTY, KyAa HeJb3A
pobpartbca Ha aBToMo6une. Ho oTcioaa HaYuuMHaeTCA Nepeesn Ha cneuuasibHOM TYPUCTUYECKOM noesae no
Kpyrobankanbckom xenesHou popore - «30s10Toi npsi>kke TpaHccuba», NOTpsACalOLWLEro UH>XeHEepPHOro u
ApPXUTEKTYPHOro NnaMaTHUKA Ha4yana 20 Beka. lNepees3n Ha TYpuCTUHECKOM noespge B noc. CnopsaHka (~8
y). O6en B noe3pe. NMoe3aka CONPOBOXXAAETCA pacCKa3oM 00 UCTOpPUM CTPOUTENILCTBA, YHUKAJNIbHbIX
ocobeHHOCTAX pgoporu. KonuyecTBo TOHHeNnen U MOCTOB Ha JOCTAaTO4Y4HO KOPOTKOM OTpe3Ke nyTu
BneuyaTnseT, Korga BCNOMUHaellb YPOBEHb Pa3BUTUA TEXHUKU TOFO BPEMEHM - BCe NOCTPOEHO BPYUHYIO,
KanuTasbHO, Ha BeKa.

K Beuepy Bbl OKa)XKeTecChb y>Xe B CaMO# 10>)XHOM ToUYkKe BailKana, y caMOro nogHoO>XXus BeJIM4eCTBEHHbIX rop
Xamap-[OabaHa.

Mo npubbITUM B noc. CnlopgsHKa, TpaHcdep B rocTuHULy. PasMelleHne B rocTUHULE. Y)KUH.

MuTtaHue: 3aBTpak, oben, y>XuH.

Fopopa: JiucteaHka, CniogsaHka

HocTtonpumMeuartenbHocTu: Kpyrobakanbckas xxenesHas gopora (KB>XX1)

Bopoembl: o3epo Bankan

3-U OeHb
noHepenbHUK

3aBTpak B rocTuHuue. TpaHcdep K Havany newero MmapuwpyTa. Boixon BBepx no p.CriioasHKa K BepLUMHaM
xpebTa. Tpona NOCTOSAHHO NeT/seT c oaHoro 6epera Ha Apyrow, nepeceKkas pe4yKy KJaasiMM-MOCTUKaMMU
u3 >xepaeu u 6peBeH 15 pas, NpoxoAUT MMMO MpPaMOpPHOro Kapbepa, Nlopenoi u Kasaubeu nonsH,
nocreneHHo Habupas Bce 60nbLUYyIO BbICOTY. XpyCTasbHblie BOAbl pekK, Hebonblwue Boaonaabl, CKaslibHbie
yTechl, NbllWHAaA PacTUTEJNILHOCTb - BCe 3TO HacToAWMA Xamap-HOabaH. MNoxoaHbih obep.

MonbeM No NnpeAropbsaM He CJZIOXKEH, a OKpy>KaloLiMe nensaxxkm 3acTasBJifioT TO U AeJi0 XBaTaTbCA 3a
cdoToannapar, 3agep>xuBas U 6e3 Toro HeBbLICOKUI TeMn ABUXKEeHUA. [IHEBHOW Nepexo OKoJIo 24 KM.
OcTaHOBKa Ha Ho4YJler Ha MeTeocTaHUuu, roe obopyaoBaHbl MecTa ANA YCTaHOBKM Nanartok, a Ans
nodbutenen kombopTa eCcTb BOSMOXKHOCTb NepeHoYeBaTh NOA KpbilLeld JOMUKOB Typbasbl u CHATL
ycTanocTtb B 6aHe (pon.nnarta).

FopsA4YMMA Y)XUH Ha KOCTpe.

HouyeBka B nanarkax.

MuTtaHue: 3aBTpaK, 06en, y>kuH.

Fopopa: CniogsHka

HocTonpuMmeuartesnibHocTU: FopHbIA MaccuB Xamap-Aaban

4-W peHb
BTOPHUK

3aBTpak B narepe. OcTaBuB BCe CHapsf>XeHue B 6a30BOM narepe, Hanerke coBepLiaeM paguasnabHbii BbIXOp,
Ha BepLUHY nukKa Yepckoro, 2090 M. OT MeTeoCTaHL UM MO CEpPrnaHTUHY A0BOJIbHO KPYTOW NoABbEM K
aNbNUMUCKUM slyraMm, oTKyAa OTKpPbIBalOTCA 3aMeyvyaTesibHbie BuAbl Ha xpebTel Xamap-labaHa u BocTtouHoro
CasHa. MoAHABLIUCH Bbille rpaHUL sleca, Yepes rosibubl BbIXOAUM K Y3KOMY CKaJINCTOMY nNepeLuenKy
(nepeBan XXaHpapMckuit). lanee J0OBOJIbHO NPOCTOM NYTb NO CKaJibHOMY rpebHI0 Ha caMy BepLuUHY. B
XOpPOoLUYIO NOroAy € NMKa xopowio BuaeH baikan, a y noaHoXXusa nputansnochk o3epo Cepaue, Ha3BaHHoOe
Tak 3a cBolo opmy.

Cnyck B narepb. MoxoaHbi 0bep.

Onsa Tex, y KOro ewie ecTb CUJibl U XXeJlaHue, eCTb BO3MOXXHOCTb CNYCTUTbLCA K o3epy Cepaue, noceTuThb
pyyein NMoceTuTenbCKUM, HACNaAUTLCA XXMBONMUCHbLIMU BUAaAMU KacKapa Bogonanos peku MNoakomapHas.
FopsA4YM#A y)XUH Ha KOoCTpe.

HoueBka B nanarkax.

MutaHue: 3aBTpak, o6en, y>KuH.

HocTonpumMedarenbHocTU: FopHbIN MaccuB Xamap-OabaH, NMuk Yepckoro, O3epo Cepaue



5-4 peHb
cpepa

3aBTpak B narepe. Cnyck ot 6a3oBoro snareps No 3HaKOMOMY NMyTHU NPOXOAUT 3HAYUTEJILHO JiIerye u
ObicTpee. Mocne ropHoro naHawadgTa U BO3ayxa, AaXke HeMHorosoaHasa CnloasHKa KaXkeTcs CyeT/IMBOM
U abiMHOMW. NMoxoaoHbLIK 0Oepn,.

TpaHcdcdep B ApwiaH (~ 3 4). U cHoBa nepeespn no ropsuemy acdanbTy AOPOrU, NPOXoasLLENA MO LUUPOKON
OOJINHE MeXAy ABYMA FopHbiMu XpebTamu: cnesa - Xamap-[labaH, cnpaBa - BoctouHble CasiHbl. B aTOM
YHUKanbHOW TYHKMHCKOW O0JIMHE MO>KHO yBUAEeTb MoJioAgble ByJiKaHbl U CTapble OypATCcKue 10pThbl, ceable
BepLMUHbl TYHKUMHCKUX FoNbLOB Ha (pOHE NPOH3UTENILHO CUHero Heba.

MpoexaB 120 kKM, NnonagaeM B NoceNioK ApLuaH, PacnoJIO>XKeHHbIA Y NOAHOXXUM HAaBUCAIOLWMUX FMOPHbIX
BEPLUMH, OTYEro OH Ka)XeTCA NOrpy>XeHHbIM B BE4HYI0O TeHb. PasMelleHue B rocTuHuLe.

Mocne pasMewieHUa B roCTUHULLE Bbl CMO>XKEeTe CaMOCTOATEJIbHO UJIM C TMAOM (pon.nnarta) ocMOTpeTb
Nnocesiok: NoCeTuThb uenebHble MUHepasibHble UCTOYHUKM (3axBaTuUTe C COO0OM KPYXXKY UK pgaxe
NAACTUKOBYIO DYTbIJIKY), XXMBONMUCHYIO FTOPHYI0 peKy KbiHrapry, nporyasTbCa NOo NapKy KypopTa «ApLUaH»
C ero NnpupoAaHbLIMM NaMATHUKaAMM, NnoaobpaTb CyBeHUpP Ha NaMATb Ha 3aHUMaTeJIbHOM pblHOYKe, rae
CyBeHUpPHbIe pAAbl COCEACTBYIOT C NpPoAaBLuaMU MeCTHbIX JIeKapCTBEeHHbIX TpaB OykBaJiIbHO OT Bcex
6onesHen.

Y>XKUH B rocTUHMLE.

MuTtaHue: 3aBTpak, oben, y>KuH.

Fopopa: CniogaHka, ApwiaH

JocTtonpuMeuatenbHOoCcTU: FoOpHbIK MaccuB Xamap-AabaH, Xpeb6eT BocTouHbih CasaH, Xpeb6eT TYHKUHCKUeE
Fonbubl, TYHKMHCKasA AOJIMHA

6-U peHb
yeTBepr

3aBTpaK B roCTUHULE. DKCKYPCUOHHasA nporpamMma.

CerogHsa npopaoJnKaeM uccrsienoBaTh XXUBONMUCHbIE OKPECTHOCTU U 3HAKOMUTBLCS C YAUBUTEJIbHON
TYHKMHCKOW O0JIMHOWN.

A Tak>xe Bbl NoObIBaeTe B KpaTepe NoTyxwero ByJsikaHa "TasbCcKasa BepLUMHA", yBUAUTE KOHYC ByJIKaHa
Yepckoro u "KoBpui>kKa». YcabILUUTE O AaJieKOM npolusioM TYHKUHCKOM A0JIMHbI CO BpeMeH lOpckoro
nepuopa, a ewle 3axBaTbiBaloLMe siereHabl 0 npapoautene 6ypaTckux niaemeH Byxa-HoWoHe, KpacaBuue
KbiHrBIpre.

TYHKMHCKYIO O0JIMHY HepeaKo Ha3biBaloT "KpaeMm uesieOHbIX Hap3aHOB" MU3-3a 06MIMA MUHEpaJibHbIX
UCTOYHUKOB, KOTOpbIe MO CBOUM LieNieOHbIM CBOMCTBaM He YyCTynaloT 3HaMeHUTbIM BogaM KaBkasa u
KapnaTt. MeTaHoBble TepMbl XKEMUYYIrcKoro UCTOYHMKa YHUKaJIbHbl MO CBOEMY XMMUYECKOMY COCTaBy.
JleyeOGHMUA HAXOAUTCA B XKMBONMUCHOM MecTe Ha npaBoM Oepery peku UpKyT. Bbl MOXXKeTe UCKynaTbCA B
bacceitHe ¢ MMHepasibHOW BoaoM (3a gon. naaTty), BbINUTb UesieOHbIK pUTO - Yal, oTBepaTb Gnoaa
OypATCKOW KyxHM (3a pon. naaTty).

A 6am>xe K Bevepy, nepen Bo3BpalleHMeM B ApLUaH Hac XAET 3KCKypcus Ha MapanoBylo cepMy. Mapansi
npe>xae BCero usBecTHbl 6naropaps CBOUMM poram, U3 KOTOPbIX U3rOTaBJIMBAIOT pa3J/iuduHbie
NeKapcTBeHHbIe npenapartbi, BATaMUHbI, KOCMEeTU4YECKYIO NPoAyKLUuuio u T.4. BaMm pacckaxyTt o6
0COO0EHHOCTAX 3aroTOBKM NaHTOB U UX NOJNb3e ANA opraHusMa. OneHu Ha pepMe B 6ONLLUMHCTBE CBOEM
OUKHWe, HO HeKOoTopble 0cobu y>xe NpUpy4YeHsbl, U BCe XKeJalowWwue MOryT UX NornaguTb U ga>ke NoOKOPMUTD.
Beuepom - Bo3BpawLeHUe B rOCTUHULY. Y)KUH B FOCTUHMULE.

MuTtaHue: 3aBTpaK, Y>KUH.

Fopopa: ApwaH

HocTtonpuMmeyaTesibHOCTU: TYHKMHCKaA OOJIMHA

7-4 DeHb
NATHULA



CBOOOOHBLIN AeHb B Nocesike ApLUuaH, pa3MelleHUue U NuTaHue B roCTUHULE.

MpoponxaeM nccnenosBatb OKPECTHOCTU NOC. ApLuaH.

XKenawwue uccnenoBatb NPUPOAHbIE AOCTONPUMEYaTesIbLHOCTU U KPpacoTbl TYHKUHCKOW A0JIMHbI, MOTYT
OTNPAaBUTLCA B NMELUUA NoxXopn C rmpaomMm Ha «Muk nobBu>», pacnosiaraloMNCA Ha BbicoTe 2124 M.
MuTtaHue: 3aBTpaK, Y>KUH.

Fopopa: ApwaH

8- peHb
cybboTa

3aBTpak B rocTUHULE.

TpaHcdep B UpKyTCcK Ha peiicoBOM aBTOoOyCce Mau MapLUpyTHOM Takcu (210 kM, ~ 5 4.).

OcTaHoBKa ana c¢otorpadupoBaHusa Ha cMOTpoBOW naowaake Kyntyka, oTKyaa oTKpbiBaeTCs
3aBopa)kuBaloLlas naHopama o>xHoro bankana u rop Xamap-fabaHa. Mo popore - octaHOBKa Ha o6en B
npuaopo>xHoMm Kade (3a gon.nnarty).

A panee po cambix npuroponoB MpkyTtcka - KynTykKCKu# TpPakT C ero ceprnaHTMHOM rOpHOW goporu,
KOTOpas BHyLIaeT BOCXULLEHUE U Y)Xac OAHOBPEMEHHO.

Mo npubGbITUM B IPKYTCK - OKOHYaHUe NporpaMMbl Ha /O BOK3aJsie, OpMeHTUpPoBoYHOoe Bpems - 13.00.
MutaHue: 3aBTpak.

Fopopa: UpkyTckK, ApLuaH

[MporpamMmMa Typa akTyasibHa Ha 27.07.2024



	"Через горы, через лес...", тур на 8 дней, экскурсии + трекинг + отдых, Байкал
	Программа тура 1-, 2-местные номера: В Листвянке: гостиница, номера с удобствами. В Слюдянке: гостиница, номера с удобствами. В Аршане: гостиница, номера с удобствами. На походной части маршрута: в 2-, 3-местных палатках.  1-й день  суббота Сбор группы в аэропорту г. Иркутска в 10.00. День начала пути и знакомства с Байкалом. Начать его, мы предлагаем с поселка Листвянка. Пожалуй, одно из самых старых поселений русских на берегах великого озера, превратилось в туристический центр, где на каждого жителя приходится несколько достопримечательностей, кафе и гостиниц, а к ним и несколько сотен туристов. Трансфер в пос. Листвянка (65 км, ~ 1 час).  По дороге советуем посетить архитектурно-этнографический музей «Тальцы» (за доп. плату), где можно не только посмотреть деревянное зодчество и быт народов Прибайкалья, но и отведать в «Трапезной» настоящих Сибирских блинов с маслом. Мы совершим обзорную экскурсию по Листвянке с посещением смотровой площадки у знаменитого Шаман-камня, послушать романтическую легенду о Байкале, посетить действующую православную церковь Св. Николая Чудотворца – покровителя всех путешественников и мореплавателей. Желающие узнать больше о Байкале могут сходить на экскурсию в Байкальский экологический музей (доп.плата), где собрано множество экспонатов, рассказывающих об обитателях Байкала, их даже можно увидеть в живую в аквариумах, расположенных в музее. Для неутомимых путешественников есть возможность прокатиться на катере по Байкалу (доп.плата), прогуляться пешком или на квадроциклах (доп.плата) по лесному берегу этого живописного озера. Обратите внимание на чистоту воды, прозрачность которой можно оценить, глядя на воду с высоты береговых скал. Размещение в гостинице. Обед в гостинице. Закончить день стоит посещением сувенирного рынка, соседствующего с рыбными рядами, где вам предложат все многообразие байкальской рыбы, приготовленной различными способами. Поужинать мы рекомендуем в кафе «Прошлый век» (доп.плата), вид из окна которого чудесно сочетается с оригинальным меню, отражающим весь колорит сибирской и байкальской кухни. Питание: обед. Города: Иркутск, Листвянка Достопримечательности: Шаман-камень, музей Байкала Водоемы: озеро Байкал 2-й день  воскресенье Завтрак в кафе гостиницы. День переездов на различных видах транспорта: водном, железнодорожном, автомобильном. И весь этот день слева от вас будет Байкал, такой разный, такой большой. Трансфер на пристань (~10 мин). На большом теплоходе-пароме пересечете исток реки Ангара и окажетесь в порту Байкал (~ 40 мин) - крупном железнодорожно-речном порту, куда нельзя добраться на автомобиле. Но отсюда начинается переезд на специальном туристическом поезде по Кругобайкальской железной дороге – «Золотой пряжке Транссиба», потрясающего инженерного и архитектурного памятника начала 20 века. Переезд на туристическом поезде в пос. Слюдянка (~8 ч). Обед в поезде. Поездка сопровождается рассказом об истории строительства, уникальных особенностях дороги. Количество тоннелей и мостов на достаточно коротком отрезке пути впечатляет, когда вспоминаешь уровень развития техники того времени – все построено вручную, капитально, на века. К вечеру вы окажетесь уже в самой южной точке Байкала, у самого подножия величественных гор Хамар-Дабана. По прибытии в пос. Слюдянка, трансфер в гостиницу. Размещение в гостинице. Ужин. Питание: завтрак, обед, ужин. Города: Листвянка, Слюдянка Достопримечательности: Кругобайкальская железная дорога (КБЖД) Водоемы: озеро Байкал 3-й день  понедельник Завтрак в гостинице. Трансфер к началу пешего маршрута. Выход вверх по р.Слюдянка к вершинам хребта. Тропа постоянно петляет с одного берега на другой, пересекая речку кладями-мостиками из жердей и бревен 15 раз, проходит мимо мраморного карьера, Горелой и Казачьей полян, постепенно набирая все большую высоту. Хрустальные воды рек, небольшие водопады, скальные утесы, пышная растительность – все это настоящий Хамар-Дабан. Походный обед. Подъем по предгорьям не сложен, а окружающие пейзажи заставляют то и дело хвататься за фотоаппарат, задерживая и без того невысокий темп движения. Дневной переход около 24 км. Остановка на ночлег на метеостанции, где оборудованы места для установки палаток, а для любителей комфорта есть возможность переночевать под крышей домиков турбазы и снять усталость в бане (доп.плата). Горячий ужин на костре.  Ночевка в палатках.  Питание: завтрак, обед, ужин. Города: Слюдянка Достопримечательности: Горный массив Хамар-Дабан 4-й день  вторник Завтрак в лагере. Оставив все снаряжение в базовом лагере, налегке совершаем радиальный выход на вершину пика Черского, 2090 м. От метеостанции по серпантину довольно крутой подъем к альпийским лугам, откуда открываются замечательные виды на хребты Хамар-Дабана и Восточного Саяна. Поднявшись выше границ леса, через гольцы выходим к узкому скалистому перешейку (перевал Жандармский). Далее довольно простой путь по скальному гребню на саму вершину. В хорошую погоду с пика хорошо виден Байкал, а у подножия притаилось озеро Сердце, названное так за свою форму.  Спуск в лагерь. Походный обед. Для тех, у кого еще есть силы и желание, есть возможность спуститься к озеру Сердце, посетить ручей Посетительский, насладиться живописными видами каскада водопадов реки Подкомарная. Горячий ужин на костре.  Ночевка в палатках.  Питание: завтрак, обед, ужин. Достопримечательности: Горный массив Хамар-Дабан, Пик Черского, Озеро Сердце 5-й день  среда Завтрак в лагере. Спуск от базового лагеря по знакомому пути проходит значительно легче и быстрее. После горного ландшафта и воздуха, даже немноголюдная Слюдянка кажется суетливой и дымной. Походный обед. Трансфер в Аршан (~ 3 ч). И снова переезд по горячему асфальту дороги, проходящей по широкой долине между двумя горными хребтами: слева – Хамар-Дабан, справа – Восточные Саяны. В этой уникальной Тункинской долине можно увидеть молодые вулканы и старые бурятские юрты, седые вершины Тункинских Гольцов на фоне пронзительно синего неба. Проехав 120 км, попадаем в поселок Аршан, расположенный у подножий нависающих горных вершин, отчего он кажется погруженным в вечную тень. Размещение в гостинице. После размещения в гостинице вы сможете самостоятельно или с гидом (доп.плата) осмотреть поселок: посетить целебные минеральные источники (захватите с собой кружку или даже пластиковую бутылку), живописную горную реку Кынгаргу, прогуляться по парку курорта «Аршан» с его природными памятниками, подобрать сувенир на память на занимательном рыночке, где сувенирные ряды соседствуют с продавцами местных лекарственных трав буквально от всех болезней. Ужин в гостинице.  Питание: завтрак, обед, ужин. Города: Слюдянка, Аршан Достопримечательности: Горный массив Хамар-Дабан, Хребет Восточный Саян, Хребет Тункинские Гольцы, Тункинская долина 6-й день  четверг Завтрак в гостинице. Экскурсионная программа.  Сегодня продолжаем исследовать живописные окрестности и знакомиться с удивительной Тункинской долиной.  А также вы побываете в кратере потухшего вулкана "Тальская вершина", увидите конус вулкана Черского и "Коврижка». Услышите о далеком прошлом Тункинской долины со времен Юрского периода, а еще захватывающие легенды о прародителе бурятских племен Буха-нойоне, красавице Кынгырге. Тункинскую долину нередко называют "Краем целебных нарзанов" из-за обилия минеральных источников, которые по своим целебным свойствам не уступают знаменитым водам Кавказа и Карпат. Метановые термы Жемчугского источника уникальны по своему химическому составу.  Лечебница находится в живописном месте на правом берегу реки Иркут. Вы можете искупаться в бассейне с минеральной водой (за доп. плату), выпить целебный фито - чай, отведать блюда бурятской кухни (за доп. плату). А ближе к вечеру, перед возвращением в Аршан нас ждёт экскурсия на мараловую ферму. Маралы прежде всего известны благодаря своим рогам, из которых изготавливают различные лекарственные препараты, витамины, косметическую продукцию и т.д. Вам расскажут об особенностях заготовки пантов и их пользе для организма. Олени на ферме в большинстве своём дикие, но некоторые особи уже приручены, и все желающие могут их погладить и даже покормить. Вечером – возвращение в гостиницу. Ужин в гостинице. Питание: завтрак, ужин. Города: Аршан Достопримечательности: Тункинская долина 7-й день  пятница Свободный день в поселке Аршан, размещение и питание в гостинице.  Продолжаем исследовать окрестности пос. Аршан.  Желающие исследовать природные достопримечательности и красоты Тункинской долины, могут отправиться в пеший поход с гидом на «Пик любви», располагающийся на высоте 2124 м. Питание: завтрак, ужин. Города: Аршан 8-й день  суббота Завтрак в гостинице. Трансфер в Иркутск на рейсовом автобусе или маршрутном такси (210 км, ~ 5 ч.). Остановка для фотографирования на смотровой площадке Култука, откуда открывается завораживающая панорама южного Байкала и гор Хамар-Дабана. По дороге – остановка на обед в придорожном кафе (за доп.плату). А далее до самых пригородов Иркутска – Култукский тракт с его серпантином горной дороги, которая внушает восхищение и ужас одновременно. По прибытии в Иркутск – окончание программы на ж/д вокзале, ориентировочное время – 13.00.  Питание: завтрак. Города: Иркутск, Аршан


