Typ C NnporpamMmmon

"[1oOpbIN cemenHbIn noxon”, Typ Ha 7 AHeW, aKTUBHbIW OTObIX B
ApxaHrenbckomn oon.

MporpaMmMma Typa

PasmelneHue:

11 2 pHKM: YHYACTHUKM pasMeLL,aloTCcA B TYPUCTCKUX nasaTkax no 2-3 yenoBeka Ha bepery
>XMBOMUCHOIO 03epa, Ha cneuunasbHO 060pPyAO0BaHHOW CTOAHKE HAaLMOHANbHOIO napka. CTOAHKMU
obopynoBaHbl MECTaMM AR OTAbIXa, MyCOPOCOOpPHUKAMU, MECTOM AJif pa3BefeHUus KocTpa,
cneuMvasbHblM HAaBECOM CO CTOJIOM U TyasieTOM Tuna nodT-Kso3eT.

3 neHb: Bbl 3aHO4YyeTe B rocteBoM goMme «Jlom 3yeBa» Ha b6epery Mop>xeHcKoro osepa (B AByX
KOMHaTax no LecTb YeJsioBeKk). B f,oMe ucnosibdyeTcs 3JIeKTPUHECTBO OT COJIHE4YHbIX baTapei n
neyHoe oTonJsieHue. Ona roctei Tonutca 6aHa U ecTtb obopypoBaHHasa KyxHsA. Yaob6cTBa
pacnosio>XXeHbl Ha ynuue.

4 U 5 oHU: Bbl OCTAaHOBUTECH B XXUBONMUCHOM MecTe y UCTOoKa peku lNMoya. B cocHoBoM Gopy
pacnosioXXeHa TypucTuyeckasa 6asa «KoppoH necHuka», Typbasa yananeHa ot gepeBHHU
BepwinHuHO Ha 17 KM. «KOpA,OH NnecHukKa» — KpacuBoe yeauHEHHOe MecTo. TyaneTbl Tuna ngT-
kno3et. baHsa.

6 peHb: 3akJs4YuTesibHass HOYb Typa npouaeT B rocteBoM gome MNMecbsakoBbix B Kapronose. Bbl
pa3sMecTUTeChb B KOMHaTax no 2-4 yesioBeka. B poMmax ectb 06opyaoBaHHas KyXxHA, a TakXe
TyaneT C AyLieM.

1-n peHb

MpubbiTHe B HAHpoMy (M3 MockBbl noe3p 116/118 npubeiTuem B 10:15, ns Cankt-NMetepbypra noesp 10 B
06:35).

Mocne BcTpeum Ha cTaHuum HAHpoma Bac OypeT xxaaTb TpaHcdep B aepeBHI0 MopLuXxuHCcKas, KoTopas
ABNAeTCcA ueHTpoM Kapronosbckoro cektopa KeHo3epcKoro HauMoHasIbHOro napka.

Mo npubbITUM BBl NOOOepaeTe u oTnpaBuTech B A. Macenbra, rge nocesnutecbh Ha 6bepery KkpacuBoro osepa
(pasmeweHue B nanaTkax no 2-3 yesioseka). lNocne opraHusauum nareps Bbl OTNpPaBUTECh Ha NeLlyio
MPoOrynky K BepwimHe Xu>X-ropbl 1 NogHMMETECb Ha KOJIOKOJIbHIO AepPeBAHHOW LepKBU AnekcaHapa
CeBupckoro 19 B. NMNocne y>xuHa Bbl NoceTuTe My3e AepeBAHHOro 3oa4ecTBa noa HasBaHMeM
«KeHo3epckue GMplONbLKU>» U NporysiseTech No «Tpomne pasgyMuin», roe ysHaeTe MHOroe O JIieKapCTBEHHbIX
pacTeHMaX u TpaBax, cobepeTe ux, a BeuepoM 3aBapuTe C HUMMU Yan!

MpoTa>XeHHOCTb MapLipyTa: 160 KM - aBTO, 5 KM NeLwwKoM.

NMutaHue: OGen. Y>XKUH.

Fopopa: MopLuxmHckas

HdocTonpuMeyaTtesibHOCTU: XuXXropa B KeHo3epckoMm napke, LLepkoBb CaTtoro AnekcaHgpa CBupckoro

2-4 peHb



PagumanbHbli BbIXo4 K MeJIbHHULE.

Ha BTOpO# AeHb nocJsie 3aBTpPakKa Bbl OTNPAaBUTECh Ha BOAHO-NMELUEeXOAHYIO NMPOryJsiKy K BOCCTAaHOBJZIEHHOM
U AEeACTBYlOLLEN BOOAAHOW MeJibHUuLe.

Bac XXpéT HebobLUOW NeLWnii nepexon A0 JIOAO0YHOW CTAaHUMUU, OTKYAA Bbl HA TPAAULMOHHbIX AepeBAHHbIX
nopkKax rno cucteMe osep oTnpaBuTech K MesibHUUe 18 B. U cMoXKeTe y3HaTb 006 eé ycTpoicTBe.

3aTeM nocJie CaMOCTOATEJIbHO NPUIrOTOBJIEHHOro o6ena Bbl oTNpaBuTeCh B 0OpaTHbLIM NyTh, rOe No gopore
cMo>XeTe BAO0BOJIb NOPbLIOAYUTD.

A BeuepoM cpoenaeTte cBoM ¢iar KOMaHAbl, U CO30aBaTb €ro Hago BceM BMecTe. NMob6onblie paHTasum,
APKUX KPacoK, OMOpa - U MO>KHO OTNPaBJ/IATLCSA B caMoe Jiyyllee nyTewiecTBue C CaMbiMU G/IM3KUMHMU
JI0AbMMU Mo CBOUM chniarom.

MpoTA>XeHHOCTb MapLipyTa: 4 - newkoM, 10 KM Ha BeCeJibHbIX JIogKaxX.

MutaHue: 3aBTpak. 00en. Y>KUH.

3-4 OeHb

TPEeKKHHI Mo TpaHCKeHOo3epcKo# Tpone fo [NopXeHCKoro norocra.

Bbl npoiaéreck No 3anoBeaHbIM MecTaM KeHo3epckoro napka, yeuaute 3abpolieHHble gepeBHU, CBATbIE
powu. B KOHUe MapLupyTa Bac XXAET 0AHO M3 caMbiXx KpacuBbix MecT KHI1, ero >xemuyy>xuHa - lMop>xeHCKU#
MorocT, PacnoJIoXKeHHbIN B CBATOW polue u oOHeCcéHHbIN pepeBAHHOW pyb6neHou orpagou. MoaHABLWIKUCDH
Ha KOJIOKOJIbHIO LepkBu Neoprusa MobepoHocua 18 B. ¢ peakon ana KeHo3epbs KAMHYaTOn chopMom
KPOBJM, Bbl NoNobyeTecb OKPECTHOCTAMM.

Mewun nepexon Hanerke (c coboi 6epém BCcé camoe HeoOGxoauMoe Ha O HY HOYEBKY U NPOAYKTbI).
HouyéBka NpoxXoAuT HAa UHCNMEKTOPCKOM KOpAoHe, B NpuioTe TypucTta. FocTu pasMeLaloTca B A0OMe Ha
bepery osepa.

BeuepomM Bac xpeT 6aHsA, NOABUTCA BO3SMOXKHOCTb HanNnapuTbCs CBE)XXUMM BEHMKaMM, a 3aT€M UCKYNaTbCA B
osepe.

MpoTsa>XeHHOCTb MapLipyTa: 16 KM - NeLIKOM.

MutaHue: 3aBTpak. 06en. Y)KUH.

JocTonpuMeuatesnibHOCTU: NMOp)>KEeHCKUK NorocTt

4-h peHb

lMpongosmxaem newnsi nepexon nNo TPaHCKeHO3epPCKOU Tpore.

Mocne 3aBTpaka Bac XAeT nporyJsika Ha iogKax no osepam Manoe u Bonbloe NMopxeHcKoe, a 3aTeM
TPEKKMHIoBblM MapLIpyT A0 AepeBHU BepsarmHo.

BbIXOAMM Ha XKMBOMUCHYIO CMOTPOBYIO MJIOLWaAKY Ha BbICOKOM Oepery peku Mop>kKeHKHu.

B nepeBHe BepsrmHo nocewaeM MNbUHCKYIO LLEPKOBb, @ TaKXXe CaMylo MaJIieHbKYI0 YacoBHIO Poccuu B
nepeBHe TbIPbILLKUHO.

3aTeM HaM NpeancToUT nNnepeesn Ha Katepe B ueHTp NMneceukoro ceKkrtopa napka - a. BepwuHuHo, roe Mbi ¢
BaMu nooGepaem B Kade u nporysnseMcs no gepeBHe.

A panee oTnpaBuMcAa B 4. PUAUNNOBCKYIO, FrAe y Hac 6yaeT obopypoBaHa cTossHKa Ha bepery
>XMBOMUCHOrO o3epa B COCHOBOM Gopy.

B 3TOoT Beuep Mbl OypaeM nogrotaBnmBaTb Heo6xoaMMoe cHapsi>keHue 1A BOOHOW YacTu MapLupyTa, Bbl
caMm cMoXkeTe cobpaTtb Ganpapku U coBepLIUTb NPOOHLIN Yy4eOHbIM BbIXO4 MO 03epy, rae Bbl 00yuutech
OCHOBaM BOAHOro TypusMa. B 3ToT Beyep BHMMaTesIbHO cJyllaTb Heo6xoauMo GyaeT He TONIbKO AEeTAM, HO
U uX poauTensaM. Beab ToNbKO nocsie oTpaboTku TeXHUKU rpedsim Mo>kHO ByaeT oTnpaBUTLCA HA BOAHbIA
MapwpyT!

MpoTA>XeHHOCTb MapLlipyTa: 6 KM Ha noake, 12 KM newKoM (C pioK3aKoM C JIM4HbIMU BewwamMu), 10 KM Ha
KaTtepe, 20 KM Ha aBTO.

MutaHue: 3aBTpak. 06en. Y)KUH.

HdocTonpuMeyaTesibHOCTU: NUNbUHCKasA LepKoBb

5-1 peHb



Cnnas no peke lo4a.

B 3TOT AeHb Mbl OTNpaBuMcCA Ha Ganpgapkax no peke lNMouye o pepeBHU YcTb-Moya, MMMO nocenka
Jleco3arotoBuTeNien.

MoceTum yacoBHI0O Hukonaa YyporBopua (04HOro U3 caMbiX NO4YUTaeMbiX CBATbIX KeHo3epbAa), yBuauM
OLHO U3 CaMbiX UHTEPECHbIX U YAUBUTENIbHbIX Heb6ec Pycckoro CeBepa, KoTopblie pacnucan 17-neTHun
MacTep. Bbl y3HaeTe 0 necocnsiaBe B 3TUX MeCTaxX U KaK OH OpPraHu3oBbiBaJsiCA. A BeyepoM Bac XxpaetT 6aHs,
Becesibie Urpbl U obweHue y kocTpa!

MpoTa)XXeHHOCTb MapwipyTa: 13 KM - cniaB Ha 6apapkax.

MutaHue: 3aBTpak. 06en. Y>KuH.

HocTtonpuMmeyaresibHOocTU: YacoBHA Hukonas Yypnoreopua

6-4 OeHb

Mocelwernne @PuinnnoBckKoro norocta u nepeesn B Kapromnose.

Mocne 3aBTpaka Bbl cobepeTe narepb, a nocsie noceTute UANNNOBCKUMA noroct. Tam HaxoguTCs
YHUKanbHbIK Mouyesepckum XxpaMoBbiA KOMMJIEKC. 3TO BblAAIOLWMUNACA NaMATHUK ApPEeBHEPYCCKOro
OepeBAHHOro 3044eCTBa, aHCaMbGJib-«TPOMHUK>», COCTOALLUN U3 ABYX LLEePKBEW U KOJIOKOJIbHU. OH
AIBNISIeTCA OAHUM U3 MATU COXpPaHUBLUMXCA Ha Pycckom CeBepe M OAHUM U3 TPEX B ApXaHreJibCKOH
ob6nacTtum.

Hanee Bbl oTNpaBUTECh B CTapuHHbIA ropoa Kapronosb, 4To pacnosioxeH Ha bepery peku OHeru, rge
COBepLUUTE BEJIO UJIN NELLUYI0 SKCKYPCUIO MO ropoay U ero oKpecTHOCTAM. YBuaute 6esokaMeHHble
XpaMbl U CMOXKEeTe NOAHATLCA Ha KOJIOKOJIbHIO, rae yCJbiluuTe TPaauLMOHHbIE NoJlyAeHHble
KOJIOKOJIbHbI@ 3BOHbI, MO KOTOPbIM KapronoJsibl CBEPAIOT YacChl, a TakKXXe noyvyacteyete B MacTep-KJsacce
no HapoAHbIM NpPoMbIcJsiaM. B 3ToT AeHb Bbl OypeTe npo>xuBaTb B roCTEBOM AOMe, a NuTaHue Oyaer
OpraHu3oBaHO B MeCTHOM Kade.

MpoTaxxeHHOCTb MapLwipyTa: 130 KM Ha aBTO, Ao 10-20 KM Ha BeJsiocunepax uam 4 KM nNeLuKomM.
MuTtaHue: 3aBTpak. 06en. Y>XuH.

Fopopa: Kapronosnb

HocTtonpumMeyarenbHocTU: NMNo4yo3epckum aHCaMOJIb-TPOUHUK

7- peHb

BosBpawyeHne gOoMOH.

B 3TOoT meHb A0 0bepa Bac XXpeT yyacTue B yBJieKaTeJIbHOM KBecTe, NOCBSALLEHHOM NepBoOMy NpaBuTesio
Pycckon AMepuku A. bapaHoBy.

Mocne noceTuTe pasBjieKaTeNIbHYIO raCTPOHOMUYECKYI0 NnporpamMmy "Kaprononbckuin obepn» B MapycuHom
noMme. Bo BpeMs 3Toi nporpaMmsbl Bbl nonpobyeTe WK U3 Ne4Yu, KApPTOLIKY Mo-AepeBeHCKU ¢ 6enbiMmu
rpy3asiMM UM KpPacHbIMMU PbDKMKaMM, 4au € J1I0(paHTOM U e>)X€BUKOW C MECTHbIMU NUpPOramMm (KanuTKm,
COJIOMAaTHUKMU, GJIMHHBIA NMUPOT C TOJIOKHOM), AOMALUHIO HANIMBO4YKY. BCé 3T0 3anpaBnseTtca ¢poNbKIOPOM.
TyT HaM eCTb, YTO NPEAJSIOKUTb: MOPO>KEHbI NeCHU, YacTYLW KU C KapTUHKaMM, CKabpe3Hbl CKa3ku,
3acCTOJIbHbI€ NMECHMU.

14:00 TpaHcdep B HaHAOMY Ha X/A, BOK3an.

OTbe3n OOMOM.

MutaHue: 3aBTpak. ObGen.

[Mporpamma Typa akTyasibHa Ha 03.07.2024



	"Добрый семейный поход", тур на 7 дней, активный отдых в Архангельской обл.
	Программа тура Размещение: 1 и 2 дни: Участники размещаются в туристских палатках по 2-3 человека на берегу живописного озера, на специально оборудованной стоянке национального парка. Стоянки оборудованы местами для отдыха, мусоросборниками, местом для разведения костра, специальным навесом со столом и туалетом типа люфт-клозет. 3 день: Вы заночуете в гостевом доме «Дом Зуева» на берегу Порженского озера (в двух комнатах по шесть человек). В доме используется электричество от солнечных батарей и печное отопление. Для гостей топится баня и есть оборудованная кухня. Удобства расположены на улице. 4 и 5 дни: вы остановитесь в живописном месте у истока реки Поча. В сосновом бору расположена туристическая база «Кордон лесника», турбаза удалена от деревни Вершинино на 17 км. «Кордон лесника» — красивое уединённое место. Туалеты типа люфт-клозет. Баня. 6 день: Заключительная ночь тура пройдет в гостевом доме Песьяковых в Каргополе. Вы разместитесь в комнатах по 2-4 человека. В домах есть оборудованная кухня, а также туалет с душем.  1-й день  Прибытие в Няндому (из Москвы поезд 116/118 прибытием в 10:15, из Санкт-Петербурга поезд 10 в 06:35). После встречи на станции Няндома вас будет ждать трансфер в деревню Морщихинская, которая является центром Каргопольского сектора Кенозерского национального парка. По прибытии вы пообедаете и отправитесь в д. Масельга, где поселитесь на берегу красивого озера (размещение в палатках по 2-3 человека). После организации лагеря вы отправитесь на пешую прогулку к вершине Хиж-горы и подниметесь на колокольню деревянной церкви Александра Свирского 19 в. После ужина вы посетите музей деревянного зодчества под названием «Кенозерские бирюльки» и прогуляетесь по «тропе раздумий», где узнаете многое о лекарственных растениях и травах, соберете их, а вечером заварите с ними чай! Протяженность маршрута: 160 км – авто, 5 км пешком. Питание: Обед. Ужин. Города: Морщихинская Достопримечательности: Хижгора в Кенозерском парке, Церковь Сятого Александра Свирского 2-й день  Радиальный выход к мельнице. На второй день после завтрака вы отправитесь на водно-пешеходную прогулку к восстановленной и действующей водяной мельнице. Вас ждёт небольшой пеший переход до лодочной станции, откуда вы на традиционных деревянных лодках по системе озер отправитесь к мельнице 18 в. и сможете узнать об её устройстве. Затем после самостоятельно приготовленного обеда вы отправитесь в обратный путь, где по дороге сможете вдоволь порыбачить. А вечером сделаете свой флаг команды, и создавать его надо всем вместе. Побольше фантазии, ярких красок, юмора – и можно отправляться в самое лучшее путешествие с самыми близкими людьми под своим флагом. Протяженность маршрута: 4 - пешком, 10 км на весельных лодках. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. 3-й день  Треккинг по транскенозерской тропе до Порженского погоста. Вы пройдётесь по заповедным местам Кенозерского парка, увидите заброшенные деревни, святые рощи. В конце маршрута вас ждёт одно из самых красивых мест КНП, его жемчужина - Порженский погост, расположенный в святой роще и обнесённый деревянной рубленой оградой. Поднявшись на колокольню церкви Георгия Победоносца 18 в. с редкой для Кенозерья клинчатой формой кровли, вы полюбуетесь окрестностями. Пеший переход налегке (с собой берём всё самое необходимое на одну ночёвку и продукты). Ночёвка проходит на инспекторском кордоне, в приюте туриста. Гости размещаются в доме на берегу озера. Вечером вас ждет баня, появится возможность напариться свежими вениками, а затем искупаться в озере. Протяженность маршрута: 16 км - пешком. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Достопримечательности: Порженский погост 4-й день  Продолжаем пеший переход по транскенозерской тропе. После завтрака вас ждет прогулка на лодках по озерам Малое и Большое Порженское, а затем треккинговый маршрут до деревни Ведягино. Выходим на живописную смотровую площадку на высоком берегу реки Порженки. В деревне Ведягино посещаем Ильинскую церковь, а также самую маленькую часовню России в деревне Тырышкино. Затем нам предстоит переезд на катере в центр Плесецкого сектора парка - д. Вершинино, где мы с вами пообедаем в кафе и прогуляемся по деревне. А далее отправимся в д. Филипповскую, где у нас будет оборудована стоянка на берегу живописного озера в сосновом бору. В этот вечер мы будем подготавливать необходимое снаряжение для водной части маршрута, вы сами сможете собрать байдарки и совершить пробный учебный выход по озеру, где вы обучитесь основам водного туризма. В этот вечер внимательно слушать необходимо будет не только детям, но и их родителям. Ведь только после отработки техники гребли можно будет отправиться на водный маршрут! Протяженность маршрута: 6 км на лодке, 12 км пешком (с рюкзаком с личными вещами), 10 км на катере, 20 км на авто. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Достопримечательности: Ильинская церковь 5-й день  Сплав по реке Поча. В этот день мы отправимся на байдарках по реке Поче до деревни Усть-Поча, мимо поселка лесозаготовителей. Посетим часовню Николая Чудотворца (одного из самых почитаемых святых Кенозерья), увидим одно из самых интересных и удивительных небес Русского Севера, которые расписал 17-летний мастер. Вы узнаете о лесосплаве в этих местах и как он организовывался. А вечером вас ждет баня, веселые игры и общение у костра! Протяженность маршрута: 13 км - сплав на байдарках. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Достопримечательности: Часовня Николая Чудотворца 6-й день  Посещение Филипповского погоста и переезд в Каргополь. После завтрака вы соберете лагерь, а после посетите Филипповский погост. Там находится уникальный Почезерский храмовый комплекс. Это выдающийся памятник древнерусского деревянного зодчества, ансамбль-«тройник», состоящий из двух церквей и колокольни. Он является одним из пяти сохранившихся на Русском Севере и одним из трёх в Архангельской области. Далее вы отправитесь в старинный город Каргополь, что расположен на берегу реки Онеги, где совершите вело или пешую экскурсию по городу и его окрестностям. Увидите белокаменные храмы и сможете подняться на колокольню, где услышите традиционные полуденные колокольные звоны, по которым каргополы сверяют часы, а также поучаствуете в мастер-классе по народным промыслам. В этот день вы будете проживать в гостевом доме, а питание будет организовано в местном кафе. Протяженность маршрута: 130 км на авто, до 10-20 км на велосипедах или 4 км пешком. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Города: Каргополь Достопримечательности: Почозерский ансамбль-тройник 7-й день  Возвращение домой. В этот день до обеда вас ждет участие в увлекательном квесте, посвященном первому правителю Русской Америки А. Баранову. После посетите развлекательную гастрономическую программу "Каргопольский обед» в Марусином доме. Во время этой программы вы попробуете щи из печи, картошку по-деревенски с белыми груздями или красными рыжиками, чай с лофантом и ежевикой с местными пирогами (калитки, соломатники, блинный пирог с толокном), домашнюю наливочку. Всё это заправляется фольклором. Тут нам есть, что предложить: морожены песни, частушки с картинками, скабрезны сказки, застольные песни.  14:00 Трансфер в Няндому на ж/д вокзал. Отъезд домой. Питание: Завтрак. Обед.


