Typ C NnporpamMmmon

“"LLIynckne nepekathbl’, TYp Ha 5 aHen, padThbl

MporpaMmMma Typa

3-MecTHble BOAOHeNnpoHMuaeMbie nanarku. Ha naJsiaTKy BblioaeTcs HeoOxopmuMoe KONU4ecTBO
TenJ1Ion3oNnAauMOHHbIX KOBPUKOB.

1-n peHb

Mop wnunem x/p Bok3ana r. lleTpo3aBoacka Bac BCTpeyaeT CONMPOBOXAalOLWMUKA - ero cpasy ysHaeTe,
Tabnnuky «Ctenna» BUAHO cpasy (no BpeMeHu npubbiTUA noe3pa Ne:18 MockBa-lNMeTpo3aBoAcCK).

Y106bI Cpa3y HACTPOUTLCA Ha OTJ/IMMHOE NMPUKJIIOYEeHUue, uaeM 3aBTpakaTb B pecTopaH. 3aBTpakK npuaeTtcs
no BKyCy noboMy nyTewecCTBEHHUKY - "LUBeACKUA CTON" K BAalLUM ycnyram. 3HaKOMUMCS C
CONPOBOXKAAIOLWMM U APYTMMM yYaCTHUKaMM rpynnbl, AeJIMMCA NepBbiMU BneYyarneHuamu ot Kapenuu.
Hawe npuknioyeHue HaumHaeTcsa! Ha aBToOycax oTnpaBnseMcsa K MecTy cTapTa cnJiaBa - K NJIOTUHe
UrHomnbckou NAC (130 kMm).

Mocne ponrov AOpPoOrv U Nnepes UHTEHCUBHbLIM CMJIAaBOM HaA0 NOAKPENUTbLCA. A Bbl NPpo6oBanu CbipHbIA
cyn c hpukagenskamm? Bo BpeMs BKyCHOro o6epa MHCTPYKTOpPbl O3HAKOMSAT Bac ¢ ob6wen nHpopmauuen
no NpeacTosleMy MapLUpyTy, OTBETAT Ha BCe UHTepecyloLue BOnpochl.

Mocne o6epa Ha Gepery HauMHaeM roTOBUTbLCA K BbIXOAY Ha peKy: HagyBaeM padTbl, UHCTPYKTOPbI
npoBoaAT ob6sA3aTesibHbIM MHCTPYKTaX Mo TexHUKe 6e3onacHOCTU Ha Boae U TexHuke rpeb6au. Monyyaem
KacKu, cnacaTesibHble XXUJieTbl U BECJa, a BCe JIMiHble U o6Lue Bely ynakoBbiBaeM B HENMPOMOKaeMbie
repMoMeLLKH.

CnyckKaeM Hallu cyaa Ha BOAYy, U yXKe Ha NpakKTUKe 3aKpenJseM TeOpPUIo - TPeHUPOBOYHbIe 3aHATUA Ha
Bope.

Haw mapwpyT cerogHna: UrHonbckasa MNAC - nop. Kenankockwm (3-4 k.c.) - nop. BanowHe (1-2 k.c.) - nop.
Capukocku (1-2 k.c.) - nop. Kymuo (2-3 k.c.), 15 kM.

CaMbl# CJIOXKHbIA Nopor ceronHs - nopor KeHsnkocku (3-4 k.c.). C kKapesibCKOro ero HasBaHue
nepeBoAMTCA KakK «4YépHbIM Nopor», a BCe NOTOMY 4TO BOAa Ka)KeTCcs YEPHOM U3-3a BbIXOAALLUX HA
NOBEPXHOCTb KaMeHHbIX nopoa. Ero gsnvMHa oKoJio KUJioMeTpa, Ha Bbixoae 2 METPOBbIX CJIMBA C OONbLUOW
604koi (60NbLLUOK NMEeHHbIA Basl C NPOTUBOTOKOM).

PeweHue 06 obHoce nopora KeHAWKOCKU U nopora KyMno npuHMMaeTC MHCTPYKTOPOM B 3aBUCUMOCTHU OT
roTOBHOCTM rpynnbl U YPoBHA Boabl. poxoxxaeHue nopora ob6cyxpaeM BMectTe C MHCTPYKTOpaMu.
CTpaxyem apyr gpyra c 6epera, u He 3abbiBaeM CHUMaTb NPOXO>KAEeHUe nopora Ha Bupeo u poTo, 4ToObI
3anevyarneTb ApKue cobbiTusa!

CnepoM nayT HecJlIoXXHble noporu BanonHe (1-2 k.c.) nu Capukocku (1-2 k.c.). Ha nocnepHemMm, KcTaTum,
MO>KHO MO-HacTosLWEeMy OTOPBaTbCA: NPOKATUTLCA MO BajnaMm, 3auTu 60koM unau 3agom Hanepenq, B obwiemMm,
KakK BaM Bawa ¢paHTa3usa No3BoJIUMT. U nycTb BCE 3TO CONPOBOXKAAETCA 3BOHKUM CMEXOM.

BTOpPOM CJI0>KHBIA NOPOr CEeroaHA XAET Hac panblie - nopor Kymuo (2 K.c.). OH >Xxe caMbli KpacUBbIA Ha
MapLupyTe: 34echb peKa netiaseT MeXay 6eperoB - OrpoMHbIX MJIOCKUX CKal.

MpuyanuBaem K 6epery, cTaBuM narepb.

Y>KUH, HOUYIer B NoJieBbiX YCJ/IOBUAX.

MutaHue: 3aBTpak. O0en. Y>KUH.

Fopopa: NeTpo3aBoack

Bopoemsl: Peka Llys

2-1 OeHb



Ho6poe yTpo! Mocne HacbILLLEHHOro AHA U CbITHOIO Y>XMHa CnasioCb 3aMeYaTesibHO.

Hacna>xpaeMcs 3aBTpakoM, cobupaem Bellu M NpoaoJ/KaeM Halle nyTelwuecTBUue.

MapuwpyT aHA: nop. Kymuo (2-3 K.c.) - a. Coapnep - 03. LLloTo3epo.

C noporom KyMuno Mbl y>xe 3HaKOMbI, HO KTO OTKa)keTcA o0y3aatb ero cHoBa?. Bokpyr Takas KpacoTa!

OT nopora po aepeBHu Copnep okoso 15 kM nytu. NMyTb HeGIM3KUKA, HO Yy Hac cobo ecTb MOTOpP, MO3TOMY
YacTb NyTU NPOUAEM Ha MOTOpe, 4YacTb Ha Bécsiax. Bcerpa HanpéTcAa ToT, KTO 3axo4yeT rpecTu. Mo pmopore
0,0 fepeBHU HaM BCTPETATCA MHO>XKeCTBO KpacuBbiX TOP(PAHbIX 03Ep.

He cnewummM, Hacna>kpaeMcAa OKpy>KaloLen HaC KPpacoToW NpPUpPoAbl.

Mocne pepeBHu nonapaem B o3epo LlloTto3zepo, ero Mbl NPOoxXoauMM nNop MOTopoM. B nepeBoae ¢ caamckoro
LLloTo3epo — 03epo, KOTOpoe «npope3aeT» pekKka.

B nyTM oCcTaHOBMMCA NepeKycuTb U pasMaTbca. Uaem yaca 2-3 Ha MoTope no 60/IbLLIOMY KpacuBOMYy O3epy.
LlloTo3epo - 03epo c necyaHbiMu 6eperamu. YHyTb No3)ke ocTaHaBJIMBaeMcs Ha OAHOM u3 6eperos, 4ToObI
nepeHo4YesaThb.

CTaBuMM slarepb, rOTOBUM Y)KMH U NPOBOAUM BpeMsl y KOCTpa 3a UCTOPUAMMU, BOCMOMUHAHUAMU U UTPAMMU.
Mutanue: 3aBTpak. NMNepekyc. Y>KuH.

Bopoemsl: Peka Llys

3-4 OeHb

CeropgHsa pHEBKA, a 3TO 3HA4YMUT, YTO Jlarepb CHUMaTb He HaJo, CNeLUTb HUKYAa He Hapo. OTabIxaem,
UrpaeM B aKkTUBHbIE UIPbl, pbiBauuM, KynaeMcs U Hacna>kaaeMcsa BUOAMMU.

Mpu >xesnaHUM MOXKHO pasrpysuTb padT U nopbiGauuTb Nopanblue oT 6epera.

A ewe ceropHsa obs3aTesnbHO 3aTONUM GaHlo.

KomnakTHas, 6bicTpo cobupaemasi B NosieBbiX YCJOBUAX TYpUCTCKaa BaHA - 3To Ay4LIMi cnocob cHATb
yCTasoCTb B YCJIOBUMAX Noxopa. "BaHHble npoueaypsbl” crna)kuBaloT 3¢ ¢ ekT Bo3aencTBus 6onblinx nos
agpeHasMHa, paccnabnAloT MbiLLUbl, OTJIMYMHO CHUMAIOT HaNpAXXeHue.

Mocne 6aHuM Bapum apoMaTHbIN INNIMHTBEWH!

MutaHue: 3aBTpak. 06en. Y)KUH.

Bopoemsbl: Peka LUys

4-h peHb

Kak cnanocb nocne gpHeBKu? YyBCcTByeTe, 4TO OTAOXHYJIM U paccsiabunauce BYepa?

3aBTpaKaeM U CHOBa OTNpaBJ/IAeMCA B NyTb.

MapuwpyT: 03. LLloTto3epo - nop. MoctoBo# (1-2 K.c.) - 03. Barato3epo - a. KungacoBo - nop.
KuHnpacoBcku# (2 K.c.) - nop. XabakoBckum (1-2 K.c.) - p. CBATpeka, 35 KM.

PaccTtosHue oT o3epa LLloTo3epo Ao o3epa Barato3epo okoJio nATU KusoMmeTpoB. Hawe nytewecTteue
3pechb CONMPOBOXXAAlOT BbiICOKUe Gepera ¢ MOryimMmmu cocHamu. Y Bbixoga B Barato3sepo npoigem
npocTeHbKUn nopor MocToBOM.

Ha ogHoM u3 6eperos Baratosepa octanuchb csenbl NnpedbbiBaHUA NepBOOObLITHLIX NlOoAEeNH, KOTOpbie
natupytortca lll-1l Teic. po H.3. NMpeacTaBnsaeTte?! Mo o3epy uaem Hecnewa okosio 10 KM o0 AepeBHU
KunpacoBo. Ee cnaBa pacnpocTpaHunach paneko 3a npepesbl Kapenuu - UMeHHO 3aecb NPOXoasaT
3HaMeHuTble pecTUBaNM IOMOpa.

Ha nopxope K pepeBHe Ha pekKe Hac XAeT o4eHb AMHaAMUYHbIW Kackapg wuBep. BcTpeyaloTcs KaMHu,
KOoTopble noABaAlTCcA Ha 30-50 cM Hag BOAOW. 3TO MECTO B HapoAde Ha3biBaloT «Cago0M KaMHeW». 3aechb
UCNbiTaeM Halle MacTepPCTBO ynpasJsieHUsa padTomMm.

B nyTu B 3aBUCUMOCTM OT OOGCTOATENLCTB OCTAHOBUMCS Ha MOJIHOLEHHbIW 06en nan nepekycum, He
npuberas K ocHoBaTeJIbHOW roTOBKeE.

Mocne pepeBHuM KMHAACOBO HAC XXAYT HECKOJIbKO HECJIOXKHbIX noporoB: KuHpacoBckum u XabakoBckum.
Bckope nocse noporoB BCTaeM Ha CTOAHKY.

MpoBo>kaeM geHb, Habniopas 3a TeM, Kak COJIHUE NponagaeT 3a TOPU3OHTOM.

MutaHue: 3aBTpak. 06en. Y)KUH.

Bopoemsl: Peka Llys

5-1 peHb



3a 3aBTpakoM o06cy>xaaeM njiaH CerogHALWHEero gHa, cobupaem narepb U JIM4HbIE BELLU U ABUraeMcs
nanblue.

Mo nnaHy ceropHsa cnenyloLWwmMi MapLipyT: p. CBaTpeka - nop. KytuxmeHckun (1-2 k.c.) - nop. IOMaHuLWIKK
(2-3 k.c.) - nop. bonbwon Tonnm (3-4 K.c.), Bcero 22 KM.

Ona pasMUHKM Npoxoaum nopor KyTu>KMeHCKUM: OH NPOCTOW, HO AMHAMU4YHbIK. Bcnep 3a HUM NoaxoAUM K
nopory lOMaHuLWIKHK, ero B Hapoae elie HasbiBaloT KpuBon. CuutaeTcs caMbiM NPOTAXKEHHbIM Ha peke LUysa
(oxkono 2-x KM). YeM BbiLLe YpOBEHb BOAbI B peKe, TEM UHTepecHee ero npeoponesartsb. Mpu manon Boge
nopor 6ypeT HanoMMHaTbL HaM y4acTOK cnJlaBa MeXxay Baratozepom u Kunpacosom.

U BOT OHa - Ky/IbMUHALMUA HALLEero oTabixa - 3HaMeHUTbIW nopor Bonbwon Tonnm. 3To caMblii MOLLHbBIN
nopor Ha Llye. Mopor Bonbwow Tonnm - oAUH U3 U3BECTHbIX U CaMbiX NocelwaeMbix noporos Kapesnuu. Ha
HeM eXXerogHo NpoBoAATCA COpeBHOBaHUA cpeau KaskepoB Poccuu n 6 am>xkHero sapyoexxbs.

Ins Nnpoxo>XAeHUA 3TOro nopora NnoHapo6AaTCcA BCce HaBbIKU U YMEHUA, 4TO Mbl NpuobpeTanu u
oTpabaTtbiBanu B 3TOM nytewecTtBuu. U oHo Toro ctout!

Mocne nokatywek o6epaem u BoiaBuraeMmcs obpatHo B NMetTposaBoack (35 km).

Okoso 18:30 Mbl y)Xe y BoK3asa. flenaem cpotorpacdumn, ooMeHMBaeMCsi KOHTaAaKTaMM U Ha Be4epPHUX
noesnax oTrnpassisieMcs No AoMaM.

OTtbe3n B MockBy, noe3p Nel7, unu B CankT-lNMeTepOypr, noesn Ne11.

MutaHue: 3aBTpak. ObGen.

Fopopa: NeTpo3aBoack

Bopoemsl: Peka Llys

[MporpamMmMa Typa akTyasibHa Ha 23.07.2024



	"Шуйские перекаты", тур на 5 дней, рафты
	Программа тура 3-местные водонепроницаемые палатки. На палатку выдается необходимое количество теплоизоляционных ковриков.  1-й день  Под шпилем ж/д вокзала г. Петрозаводска вас встречает сопровождающий – его сразу узнаете, табличку «Стелла» видно сразу (по времени прибытия поезда №18 Москва-Петрозаводск). Чтобы сразу настроиться на отличное приключение, идем завтракать в ресторан. Завтрак придется по вкусу любому путешественнику – "шведский стол" к вашим услугам. Знакомимся с сопровождающим и другими участниками группы, делимся первыми впечатлениями от Карелии. Наше приключение начинается! На автобусах отправляемся к месту старта сплава – к плотине Игнойльской ГЭС (130 км).  После долгой дороги и перед интенсивным сплавом надо подкрепиться. А вы пробовали сырный суп с фрикадельками? Во время вкусного обеда инструкторы ознакомят вас с общей информацией по предстоящему маршруту, ответят на все интересующие вопросы.  После обеда на берегу начинаем готовиться к выходу на реку: надуваем рафты, инструкторы проводят обязательный инструктаж по технике безопасности на воде и технике гребли. Получаем каски, спасательные жилеты и весла, а все личные и общие вещи упаковываем в непромокаемые гермомешки.  Спускаем наши суда на воду, и уже на практике закрепляем теорию – тренировочные занятия на воде. Наш маршрут сегодня: Игнольская ГЭС – пор. Кеняйкоски (3-4 к.с.) – пор. Валойне (1-2 к.с.) – пор. Сарикоски (1-2 к.с.) – пор. Кумио (2-3 к.с.), 15 км. Самый сложный порог сегодня – порог Кеняйкоски (3-4 к.с.). С карельского его название переводится как «Чёрный порог», а все потому что вода кажется чёрной из-за выходящих на поверхность каменных пород. Его длина около километра, на выходе 2 метровых слива с большой бочкой (большой пенный вал с противотоком).  Решение об обносе порога Кеняйкоски и порога Кумио принимается инструктором в зависимости от готовности группы и уровня воды. Прохождение порога обсуждаем вместе с инструкторами. Страхуем друг друга с берега, и не забываем снимать прохождение порога на видео и фото, чтобы запечатлеть яркие события! Следом идут несложные пороги Валойне (1-2 к.с.) и Сарикоски (1-2 к.с.). На последнем, кстати, можно по-настоящему оторваться: прокатиться по валам, зайти боком или задом наперед, в общем, как вам ваша фантазия позволит. И пусть всё это сопровождается звонким смехом. Второй сложный порог сегодня ждёт нас дальше – порог Кумио (2 к.с.). Он же самый красивый на маршруте: здесь река петляет между берегов – огромных плоских скал.  Причаливаем к берегу, ставим лагерь. Ужин, ночлег в полевых условиях. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Города: Петрозаводск Водоемы: Река Шуя 2-й день  Доброе утро! После насыщенного дня и сытного ужина спалось замечательно.  Наслаждаемся завтраком, собираем вещи и продолжаем наше путешествие. Маршрут дня: пор. Кумио (2-3 к.с.) – д. Соддер – оз. Шотозеро. С порогом Кумио мы уже знакомы, но кто откажется обуздать его снова?. Вокруг такая красота!  От порога до деревни Соддер около 15 км пути. Путь неблизкий, но у нас собой есть мотор, поэтому часть пути пройдём на моторе, часть на вёслах. Всегда найдётся тот, кто захочет грести. По дороге до деревни нам встретятся множество красивых торфяных озёр.  Не спешим, наслаждаемся окружающей нас красотой природы. После деревни попадаем в озеро Шотозеро, его мы проходим под мотором. В переводе с саамского Шотозеро — озеро, которое «прорезает» река. В пути остановимся перекусить и размяться. Идем часа 2-3 на моторе по большому красивому озеру. Шотозеро – озеро с песчаными берегами. Чуть позже останавливаемся на одном из берегов, чтобы переночевать. Ставим лагерь, готовим ужин и проводим время у костра за историями, воспоминаниями и играми. Питание: Завтрак. Перекус. Ужин. Водоемы: Река Шуя 3-й день  Сегодня днёвка, а это значит, что лагерь снимать не надо, спешить никуда не надо. Отдыхаем, играем в активные игры, рыбачим, купаемся и наслаждаемся видами. При желании можно разгрузить рафт и порыбачить подальше от берега. А еще сегодня обязательно затопим баню. Компактная, быстро собираемая в полевых условиях туристская баня – это лучший способ снять усталость в условиях похода. "Банные процедуры" сглаживают эффект воздействия больших доз адреналина, расслабляют мышцы, отлично снимают напряжение. После бани варим ароматный глинтвейн! Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Водоемы: Река Шуя 4-й день  Как спалось после дневки? Чувствуете, что отдохнули и расслабились вчера? Завтракаем и снова отправляемся в путь.  Маршрут: оз. Шотозеро – пор. Мостовой (1-2 к.с.) – оз. Вагатозеро – д. Киндасово – пор. Киндасовский (2 к.с.) – пор. Хабаковский (1-2 к.с.) – р. Святрека, 35 км. Расстояние от озера Шотозеро до озера Вагатозеро около пяти километров. Наше путешествие здесь сопровождают высокие берега с могучими соснами. У выхода в Вагатозеро пройдем простенький порог Мостовой.  На одном из берегов Вагатозера остались следы пребывания первообытных людей, которые датируются III-II тыс. до н.э. Представляете?! По озеру идем неспеша около 10 км до деревни Киндасово. Ее слава распространилась далеко за пределы Карелии – именно здесь проходят знаменитые фестивали юмора. На подходе к деревне на реке нас ждет очень динамичный каскад шивер. Встречаются камни, которые появляются на 30-50 см над водой. Это место в народе называют «садом камней». Здесь испытаем наше мастерство управления рафтом. В пути в зависимости от обстоятельств остановимся на полноценный обед или перекусим, не прибегая к основательной готовке. После деревни Киндасово нас ждут несколько несложных порогов: Киндасовский и Хабаковский. Вскоре после порогов встаем на стоянку. Провожаем день, наблюдая за тем, как солнце пропадает за горизонтом. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Водоемы: Река Шуя 5-й день  За завтраком обсуждаем план сегодняшнего дня, собираем лагерь и личные вещи и двигаемся дальше. По плану сегодня следующий маршрут: р. Святрека – пор. Кутижменский (1-2 к.с.) – пор. Юманишки (2-3 к.с.) – пор. Большой Толли (3-4 к.с.), всего 22 км. Для разминки проходим порог Кутижменский: он простой, но динамичный. Вслед за ним подходим к порогу Юманишки, его в народе еще называют Кривой. Считается самым протяженным на реке Шуя (около 2-х км). Чем выше уровень воды в реке, тем интереснее его преодолевать. При малой воде порог будет напоминать нам участок сплава между Вагатозером и Киндасовом. И вот она - кульминация нашего отдыха – знаменитый порог Большой Толли. Это самый мощный порог на Шуе. Порог Большой Толли – один из известных и самых посещаемых порогов Карелии. На нем ежегодно проводятся соревнования среди каякеров России и ближнего зарубежья. Для прохождения этого порога понадобятся все навыки и умения, что мы приобретали и отрабатывали в этом путешествии. И оно того стоит! После покатушек обедаем и выдвигаемся обратно в Петрозаводск (35 км). Около 18:30 мы уже у вокзала. Делаем фотографии, обмениваемся контактами и на вечерних поездах отправляемся по домам. Отъезд в Москву, поезд №17, или в Санкт-Петербург, поезд №11. Питание: Завтрак. Обед. Города: Петрозаводск Водоемы: Река Шуя


