Typ C NnporpamMmmon

"3HakomcTso ¢ Kapenuen. Cnnas no peke LLlya Ha padTax”,
Typ Ha /7 aHeun

MporpaMmMma Typa

3-MecTHble BOOOHernpoHuuaeMbie nanaartku. Ha naJsiaTKy BbloaeTcs HGOGXOAHMOE KoJiniecTtBo
TenJIon3oNnAauMOHHbIX KOBPUKOB.

1-n peHb

BcTpeuva B NeTpo3aBoacke no npubbiTun noespa Ne18 "MockBa-lMeTpo3aBoack”. Ha neppoHe /g Bok3ana
Bac OymeT XXAaaTb MHCTPYKTOP.

Y106bI Cpa3y HACTPOUTLCA Ha OTJ/IMMHOE NMPUKJIIOYEeHUue, uaeM 3aBTpakaTb B pecTopaH. 3aBTpakK npuaeTtcs
no BKycCy noboMy nyTewweCTBEHHUKY - "LUBeACKUIA CTON" K BAalLUUM ycnyram. 3HaKOMUMCS C
COMPOBOXKAAIOLWWM U APYTMMM YYacTHUKaMU rpynnbl, AeJIMMCSA NepBbIMU Bne4vyaTseHuamm ot Kapenuu.
Hawe npukniovyeHue HaumHaeTca! Ha aBTobGycax oTnpaBsiseMca K MeCTy CTapTa cnJsiaBa - XaytoBaapa (125
KM).

Mocne ponrou foporv U nepen UHTEHCUBHbLIM CMJIAaBOM HaAo NoAaKpenuTbcAa. Bo Bpemsa BKycHoro obepa
MHCTPYKTOPbI 03HAKOMAT Bac € obwen nHpopMaumen no npencroalleMy MapLUpyTy, OTBETAT Ha BCe
UHTepecyloLwmue BONnpochl.

Mocne o6epa Ha 6epery HaYuMHaeM roTOBUTbLCA K BbIXOAY Ha peKy: HagyBaeM padTbl, UHCTPYKTOPbI
npoBoaAT ob6sA3aTesibHbIW MHCTPYKTaX Mo TexHUuKe 6e3onacHOCTU Ha BoAe U TexHuke rpebau. Monyyaem
KacCKM, cnacaTtesibHble XXUJeThbl U BecJia, BCe NIMYHble U 00LMe Bely ynakoBbiBaeM B HENPOMOKaeMblie
repMoMelLLKHU.

CnyckaeM Hallu cyaa Ha BOAY, U y)Xe Ha NpakKTUKe 3aKpensisseM TeoOpuio - TPEHUPOBOUYHbIE 3aHATUA Ha
Bope.

CerogHAWHUA MapwpyT: nop. CusoBckui (3 K.c.) - nop. Cobauumn (2 K.c.), Bcero okoso 13 Km.

Mopor Cu30BCKUKA - OT/IMHHOE MECTO AJIA TPEHUPOBKU. YYMMCA aHaAZIM3MPOBaTb NOPOru: usyvyaem
CTPYKTYpY, COCTaBHble YacTuU. TpeHupyeMcs 3axoauTb Ha Ban u B 604Ky (ee Hanuuue OypeT 3aBuceTb OT
YPOBHSA BOAbl) U oTpabaTbiBaeM B3aUMHYIO CTPAXOBKY.

Y>xe yepes napy KMJIoMeTpoB npoxoaum nopor Cobaumin (oH >xe OCTPOBHOM).

BpoBonb HakaTaBWKUChL pa3buBaem narepb Ha 6epery, yuacTByeM B NPUroTOBJIEHUU Y)KUHA U aeM
oTAbIXaTb. 3aBTPa HacC XXAeT HaCbIWEeHHbIA AeHb!

MutaHue: 3aBTpak. O6en. YXKUH.

Fopopa: NeTpo3aBoack

Bopnoembi: Peka LUys

2-1 OeHb



MpocbinaeMcs, npoxJjagHbli YTPEHHUN BeTepoK 6oapuT. 3apaaKa - OT/IM4HbIA CNOCO6 pa3MaATbCA.
3aBTpakaeM U B NyThb.

Haw mapwpyTt cerogHsa: nop. CusoBckum - nop. Cob6auun - UrHonbckas NAC - nop. KeHankocku (3-4 kK.c.) -
nop. BanonHe (1-2 k.c.) - nop. Capukocku (1-2 K.c.) - nop. Kymumo (2-3 K.c.), 15 km.

Y>ke yepes napy KMJIOMeTpPOB nocJjie Bbixopa npoxoaum nopor Codbaumui (oH >xe OcTtpoBHOM). o
UrHounbckom MIC Mbl NPOXOAUM CMOKOWHBLIA YH4AaCTOK PEKU B OKPY>XEHUM NlecUcTbiX 6eperos. NC Mol
obHocuM. OBHOC He TPyAHbIA, okoJio 400 MeTpoB. Noka Mbl NepeHoCUM padTbl, FOTOBUTCSH BKYCHbIA
CbITHbIW 06epn. Habupaemcs cus M NPOCUMM MHCTPYKTOPOB pacckasaTh Npo csepylouiee npenstTcTBue.
CaMbin CJI0OXKHBbIA nNopor ceroaHs - nopor KeHAWKOcKHM (3-4 K.c.). C KapesibCKOro sisbika ero Ha3BaHue
nepeBoAUTCA KaK «4YépHblA nopor», a BCe NOTOMY, Y4TO BOAA Ka)KeTCA YEPHOWU M3-3a BbIXOAALLUX HA
NOBEpPXHOCTb KaMeHHbIX nopoa. Ero gsnvHa oKoJio KUJoMeTpa, Ha Bbixoae 2 MEeTPOBbIX CJIMBA C O0bLUOW
604koi (60NbLLUON NMEHHbIA BaJl C NPOTUBOTOKOM).

PeweHune 06 o6Hoce nopora KeHAWKOCKM 1 nopora Kymrmo npuHMMaeTcd MHCTPYKTOPOM B 3aBUCUMOCTHU OT
rOTOBHOCTM rpynnbl U YPoBHSA BoAabl. poxoxxaeHue nopora o6cy>xpaeM BMectTe C MHCTPYKTOpPaMu.
CTtpaxyeMm gpyr gpyra c 6epera u He 3abbiBaeM CHUMaTb NPOXO>XKAEeHMe nopora Ha Buaeo u GhoTo, 4ToObI
3anevarneTb ApKue cobbiTusa!

CnepoM nayT HecJlIoXKHbie noporu BanonHe (1-2 k.c.) u Capukocku (1-2 k.c.). Ha nocnepHemMm, KcTaTum,
MO>KHO NMO-HacTosALLEMY OTOPBaTbCA: NPOKaTUTbLCA NO BaJsiaM, 3aliTu GOKOM uau 3ap0M Hanepep, B obLiem,
Kak Bam Bawia c¢haHTasusA no3BosuT. U nycTb BCE 3TO CONPOBOXXAAETCA 3BOHKUM CMEXOM.

BTOpPOM CJI0>KHBIA NOPOr CEeroaHA XAET Hac panblie - nopor Kymuo (2 K.c.). OH >Xxe caMbli KpacuBbIA Ha
MapLupyTe: 34echb peKa netiaseT MeXay 6eperoB - OrpoMHbIX MJIOCKUX CKal.

MpuyanuBaem K 6epery, cTaBUM narepb.

FoOTOBUM Y>)XUH M uaeM oTabixaThb.

MutaHue: 3aBTpak. O0en. Y>KUH.

Bopoembi: Peka Llysa

3-U peHb

CeronHsa OHEBKA, a 3TO 3HAYUT, YTO Jlarepb CHUMaTb He Ha[o, CNelWuTb HUKYAa He Hapo. OTabixaemMm,
urpaem B aKkTUBHbIE UIPbl, pbibauuM, KynaeMcs U Hacna>kaaeMcsa BUAaMMU.

Mpwu >xenaHum MOXKHO pa3rpy3uTb pacdT U nopbi®GauyuTh Noganblue oT 6epera.

A ewe cerogHa oba3aTenbHO 3aTOonNuM GaHlo.

KoMnakTHas, ObicTpo cobupaemas B noneBbiX YCJIOBUAX TypuUcTcKas DaHsa - 3To ny4ywimm cnocob cHATL
YCTaNoOCTb B YCJIOBUAX Noxoaa. "BaHHble npoueaypbl” craaxusaloT 3¢ ¢eKT Bo3aeicTBusa 6onbLunx oos
appeHasiMHa, paccnabnaioT MbilLbl, OTJIMYHO CHUMAIOT Hanpsi>XeHue.

Mocne 6aHu BapuM apoMaTHbIW NMIMHTBEWH!

MutaHue: 3aBTpak. 06en. Y>KuH.

Bopoemsbi: Peka Llysa

4-1 peHb

Kak cnanocb nocne pHeBKU? YyBCcTByeTe, YTO OTAOXHYJ/IM U paccnabunuceb Buepa?

3aBTpaKkaeM M CHOBa OTNpaBJ/iAeMCA B NyTh.

MapuwpyT aHA: nop. Kymuo (2-3 K.c.) - a. Coapnep - 03. LLloTo3epo.

C noporom KyMuMo Mbl y)ke 3HaKOMbl, HO KTO OTKa)keTcsl o6y3paTb ero cHoBa? Bokpyr Takas kpacoTa!

OT nopora po aepeBHu Copnep okoso 15 kM nytu. MyTb He6M3KUK, HO Y Hac c cobomn ecTb MOTOP,
MO3TOMY YacTb NyTU NPOMAEM Ha MOTOpe, YacTb Ha Bécnax. Bcerpa HanpéTca TOT, KTO 3axoueTt rpectu. Mo
pgopore A0 AepeBHU HaM BCTPETATCA MHOXXEeCTBO KpPacUBbIX TOP(AHbIX 03€p.

He cnewumMm, HacnaxpaeMcs OKpy>KaloLlel HaC KpacoTou Npupoabl.

Mocne pepeBHu nonapaem B o3epo LLloTto3zepo, ero Mbl NPOXoaAuMM nNoj MOTOpoM. B nepeBoae ¢ caamckoro
LLloTo3epo — 03epo, KOTOpoe «npope3aeT» peKa.

B nyTM oCTaHOBUMCA NepeKyCcuTb U pa3MaTbcs. LLloTo3epo - o3epo ¢ necyaHbiMU Beperamu, no HEMY
ABUXXEMCA nojg MOTOpoM 2-3 yaca. YyTb nNo3>ke ocTaHaB/MBaeMcs Ha OAHOM U3 6eperos, 4ToObI
nepeHo4YesaThb.

CtaBuM narepb, rOTOBUM Y)XMH U NPOBOAUM BpeMsl Y KOCTpa 3a UCTOPUSAMMU, BOCMOMUHAHUAMU U UTPaMHK.
MutaHue: 3aBTpak. NMNepeKyc. Y>XUH.

Bopoembi: Peka Llysa, o3epo LLloTo3epo



5-4 peHb

Ho6poe yTpo! Mocsie HACbILLEHHOrO AHA U CbITHOINO Y>KMHA CNaJioCb 3aMeYaTesibHO.

HacnaxxpaeMcs 3aBTpakoM, cobuMpaeM Beluy U NpoaosHkKaeM Halle nyreLwiecTeme.

MapuwpyT: 03. LLloTo3epo - nop. MoctoBo# (1-2 K.c.) - 03. Baratosepo - a. KuHgacoBo - nop.
KuHpacoBcku# (2 K.c.) - nop. XabakoBckum (1-2 K.c.) - p. CBATpeka, 35 KM.

PaccTtosHue oT o3epa LLloTo3epo po o3epa Baratosepo okoJio nATU KusomeTpoB. Hawe nytewecTteue
3pechb CONPOBOXXAAlOT BbiICOKUe Gepera ¢ MOryimMmmu cocHamu. Y Bbixoga B Barato3sepo npoigem
npocTeHbKUn nopor MocToBOM.

Ha ogHoM u3 6eperoB Baratosepa octanuchb csenbl NnpebbiBaHUA NepBOObLITHLIX NloAeNH, KOTOpbie
natupytotca lll-ll Teic.po0 H.3. MpencTasnseTe?! No o3epy naem Hecnewa oKoso 10 KM A0 aepeBHU
KuHpacoBo. Ee cnaBa pacnpocTpaHuiach ganeko 3a npepaenbl Kapenum - MMEHHO 3aeCb NPoOXoaAT
3HaMeHuTble pecTUBaNU IOMOpa.

Ha noaxope K pepeBHe Ha peke Hac XAaeT O4eHb AUHaAMU4YHbIA KacKapn wuBep. BcTpeyaloTcs KaMHum,
KOTOpbie NosABAAlTCA Ha 30-50 cM Hap BOAOW. 3TO MECTO B Hapoae Ha3blBalOT «CafloM KaMHeW». 3aech
UCNbiTaeM Halle MacTepPCTBO ynpasJsieHUsa padTomMm.

B nyTu B 3aBUCUMMOCTM OT OOGCTOATENNLCTB OCTAHOBUMCS Ha MOJIHOLEHHbIA 06en nan nepekycum, He
npuberas K ocHoBaTeJIbHOW roTOBKeE.

Mocne pepeBHUM KMHAACOBO HAC XXAYT HECKOJIbKO HECJIOXKHbIX noporoB: KuHpacoBckum u XabakoBckum.
Bckope nocne noporoB BCTaeM Ha CTOAHKY.

MpoBo>kaeM geHb, Habniopas 3a TeM, Kak COJIHUE NponagaeT 3a TOPU3OHTOM.

MutaHue: 3aBTpak. 06en. Y)KUH.

Bopnoembi: Peka LUys, o3epo LLloTo3epo, o3epo Baratosepo

6-4 DeHb

3a 3aBTpakoM obcy>xaaeM nsaHbl HAa AeHb, cOOMpaeM narepb U JIMYHbIE BELLM U ABUraeMcsa pasblue.

Mo nnaHy ceropHsa cneayloLWwmMi MapLipyT: p. CBaTpeka - nop. KytuxmeHckun (1-2 k.c.) - nop. lOMaHuLWIKK
(2-3 k.c.) - nop. bonbwon Tonnm (3-4 K.c.), Bcero 22 KM.

Ons pasMMHKKM npoxoaum nopor KyTM>XKMeHCKMI: OH NPOCTOW, HO AMHaMU4YHbIA. Bcnep 3a HUM NopgxoauMm K
nopory lOMaHuLWIKHK, ero B Hapoae elie Ha3biBaloT KpuBon. CuutaeTcs caMbiM NPOTAXKEHHbIM Ha peke LUysa
(okono 2-x KM). YeM Bbille ypoBeHb BOAbI B peKe, TEM MHTepecHee ero npeoposesatb. pu manon Boge
nopor 6yaeT HanoMMHaTb HaM y4acTOK cnJjiaBa MeXay Baratoszepom u Kunpacosom.

U BOT OHa KyJibMUHaLMUA HalUero oTAbiXxa - 3HaMeHUTbIW nopor bonbwon Tonnun. 3To caMbii MOLUHBIN
nopor Ha Lllye. Mopor bonbwo# Tonnamn - 0oAUH U3 U3BECTHbLIX U CaMbiX NocelwaeMbix noporos Kapenuu. Ha
HEeM eXXerogHo NpoBoAATCA COpeBHOBaHUA cpeau KaskepoB Poccumu n 6 am>xHero 3apybexxbs.

IOns Npoxo>XAeHUA 3TOro nopora NoHapo6AaTCcA Bce HaBbIKU U YMEHUA, 4TO Mbl NpuobpeTanu u
oTpabaTtbiBanu B 3TOM nytewecTtBuu. U oHo Toro ctout!

BTopylo NoJIOBUHY AHA OCTaBUJIM CNeuuasbHO AJIA NoKaTyweK Ha 3TOM nopore.

BpoBonb HakaTaBLWKUCh, pa3buBaeM narepb, yiacTByeM B MPUIrOTOBJIEHUM Y)KUHA.

MutaHue: 3aBTpak. NMNepeKyc. Y)XUH.

Bopoemsbl: Peka LUys, nopor Bonbwon Tonnm Ha peke LUys

7-1 peHb



HecnewHo npocbinaemcs. CeronHa Hawe 3aKJlo4YuTeNbHoe yTpo nytewecTsusa no Kapenuu. NMNposepnem
ero pasMepeHHO, HUKyaa He cneLia.

3aBTpakaeM u npoBoaumM cBoboagHoe BpeMs: nokataeMcs Ha Bonbwiom Tonnu ewe?

OTpbiBaeMCA NO NOJIHOM, HacJlaXKAaeMCA 3ByKaMM NpuUpoabl, BAobIXaeM YUCTbIA lIeCHOW Bo3ayx. He
3abbiBaeM penatb cpoTorpacdum! Y Bac y>xe ectb (pOoTO C BECJIOM U B Kacke?

OGepaeM u nageM B XKapKylo 6aHio. OTobixaeM TesioM, paccsabnsaeMcs, CHUMaeM yCTaJIoCTb M Hanps>KeHue.
Hy, 4T0? Kak npolwinu Hawu BbIXOAHbIE: Ha BOJIHAX NoKaTaJIMCb, KapesibCKUMU Nel3a>kaMu Hacaguiuchb,
BKYCHYIO eny nonpo6oBanu, B ropAayen 6aHbKe nepepoaousinch, - HyBCTByeTe NMPUJIMB CUJI U XKeJlaHue
NMOKOPUTb HOBYIO BepLUUHY?!

Mo mopore po MNetposaBoacka (110 KM) BCMOMUMHAEM O HalleM MaJIEHbKOM NMPUKJIIOYEHUU U CMEeLUHble
ucrtopum, cmotpum chbortorpacdpum u Bugeo, u obewwaem BcTtpeTutbca B Kapenuu cHoBa!

BoT MbI y)Xe y Bok3ana. flenaem cdortorpacdpumu, obMeHMBaeMCs KOHTaKTaMM U Ha Be4epHUX noespax
oTnpaBJ/ifeMCa No AoMaM.

Otbesn B MockBy, noe3g Ne17, unu B CankT-NMeTepbypr, noesn Ne11.

MutaHue: 3aBTpak. ObGen.

Fopopa: NeTpo3aBoack

Bopoembi: Peka Llysa

[MporpamMmmMa Typa akTyasibHa Ha 03.07.2024



	"Знакомство с Карелией. Сплав по реке Шуя на рафтах", тур на 7 дней
	Программа тура 3-местные водонепроницаемые палатки. На палатку выдается необходимое количество теплоизоляционных ковриков.  1-й день  Встреча в Петрозаводске по прибытии поезда №18 "Москва-Петрозаводск". На перроне ж/д вокзала вас будет ждать инструктор.  Чтобы сразу настроиться на отличное приключение, идем завтракать в ресторан. Завтрак придется по вкусу любому путешественнику – "шведский стол" к вашим услугам. Знакомимся с сопровождающим и другими участниками группы, делимся первыми впечатлениями от Карелии. Наше приключение начинается! На автобусах отправляемся к месту старта сплава – Хаутоваара (125 км).  После долгой дороги и перед интенсивным сплавом надо подкрепиться. Во время вкусного обеда инструкторы ознакомят вас с общей информацией по предстоящему маршруту, ответят на все интересующие вопросы.  После обеда на берегу начинаем готовиться к выходу на реку: надуваем рафты, инструкторы проводят обязательный инструктаж по технике безопасности на воде и технике гребли. Получаем каски, спасательные жилеты и весла, все личные и общие вещи упаковываем в непромокаемые гермомешки.  Спускаем наши суда на воду, и уже на практике закрепляем теорию – тренировочные занятия на воде. Сегодняшний маршрут: пор. Сизовский (3 к.с.) – пор. Собачий (2 к.с.), всего около 13 км. Порог Сизовский – отличное место для тренировки. Учимся анализировать пороги: изучаем структуру, составные части. Тренируемся заходить на вал и в бочку (ее наличие будет зависеть от уровня воды) и отрабатываем взаимную страховку.  Уже через пару километров проходим порог Собачий (он же Островной). Вдоволь накатавшись разбиваем лагерь на берегу, участвуем в приготовлении ужина и идем отдыхать. Завтра нас ждет насыщенный день! Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Города: Петрозаводск Водоемы: Река Шуя 2-й день  Просыпаемся, прохладный утренний ветерок бодрит. Зарядка – отличный способ размяться. Завтракаем и в путь. Наш маршрут сегодня: пор. Сизовский – пор. Собачий – Игнольская ГЭС – пор. Кеняйкоски (3-4 к.с.) – пор. Валойне (1-2 к.с.) – пор. Сарикоски (1-2 к.с.) – пор. Кумио (2-3 к.с.), 15 км. Уже через пару километров после выхода проходим порог Собачий (он же Островной). До Игнойльской ГЭС мы проходим спокойный участок реки в окружении лесистых берегов. ГЭС мы обносим. Обнос не трудный, около 400 метров. Пока мы переносим рафты, готовится вкусный сытный обед. Набираемся сил и просим инструкторов рассказать про следующее препятствие. Самый сложный порог сегодня – порог Кеняйкоски (3-4 к.с.). С карельского языка его название переводится как «Чёрный порог», а все потому, что вода кажется чёрной из-за выходящих на поверхность каменных пород. Его длина около километра, на выходе 2 метровых слива с большой бочкой (большой пенный вал с противотоком).  Решение об обносе порога Кеняйкоски и порога Кумио принимается инструктором в зависимости от готовности группы и уровня воды. Прохождение порога обсуждаем вместе с инструкторами. Страхуем друг друга с берега и не забываем снимать прохождение порога на видео и фото, чтобы запечатлеть яркие события! Следом идут несложные пороги Валойне (1-2 к.с.) и Сарикоски (1-2 к.с.). На последнем, кстати, можно по-настоящему оторваться: прокатиться по валам, зайти боком или задом наперед, в общем, как вам ваша фантазия позволит. И пусть всё это сопровождается звонким смехом. Второй сложный порог сегодня ждёт нас дальше – порог Кумио (2 к.с.). Он же самый красивый на маршруте: здесь река петляет между берегов – огромных плоских скал.  Причаливаем к берегу, ставим лагерь. Готовим ужин и идем отдыхать. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Водоемы: Река Шуя 3-й день  Сегодня днёвка, а это значит, что лагерь снимать не надо, спешить никуда не надо. Отдыхаем, играем в активные игры, рыбачим, купаемся и наслаждаемся видами. При желании можно разгрузить рафт и порыбачить подальше от берега. А еще сегодня обязательно затопим баню. Компактная, быстро собираемая в полевых условиях туристская баня – это лучший способ снять усталость в условиях похода. "Банные процедуры" сглаживают эффект воздействия больших доз адреналина, расслабляют мышцы, отлично снимают напряжение. После бани варим ароматный глинтвейн! Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Водоемы: Река Шуя 4-й день  Как спалось после дневки? Чувствуете, что отдохнули и расслабились вчера? Завтракаем и снова отправляемся в путь.  Маршрут дня: пор. Кумио (2-3 к.с.) – д. Соддер – оз. Шотозеро. С порогом Кумио мы уже знакомы, но кто откажется обуздать его снова? Вокруг такая красота!  От порога до деревни Соддер около 15 км пути. Путь неблизкий, но у нас с собой есть мотор, поэтому часть пути пройдём на моторе, часть на вёслах. Всегда найдётся тот, кто захочет грести. По дороге до деревни нам встретятся множество красивых торфяных озёр.  Не спешим, наслаждаемся окружающей нас красотой природы. После деревни попадаем в озеро Шотозеро, его мы проходим под мотором. В переводе с саамского Шотозеро — озеро, которое «прорезает» река. В пути остановимся перекусить и размяться. Шотозеро – озеро с песчаными берегами, по нему движемся под мотором 2-3 часа. Чуть позже останавливаемся на одном из берегов, чтобы переночевать. Ставим лагерь, готовим ужин и проводим время у костра за историями, воспоминаниями и играми. Питание: Завтрак. Перекус. Ужин. Водоемы: Река Шуя, озеро Шотозеро 5-й день  Доброе утро! После насыщенного дня и сытного ужина спалось замечательно.  Наслаждаемся завтраком, собираем вещи и продолжаем наше путешествие. Маршрут: оз. Шотозеро – пор. Мостовой (1-2 к.с.) – оз. Вагатозеро – д. Киндасово – пор. Киндасовский (2 к.с.) – пор. Хабаковский (1-2 к.с.) – р. Святрека, 35 км. Расстояние от озера Шотозеро до озера Вагатозеро около пяти километров. Наше путешествие здесь сопровождают высокие берега с могучими соснами. У выхода в Вагатозеро пройдем простенький порог Мостовой.  На одном из берегов Вагатозера остались следы пребывания первобытных людей, которые датируются III-II тыс.до н.э. Представляете?! По озеру идем неспеша около 10 км до деревни Киндасово. Ее слава распространилась далеко за пределы Карелии – именно здесь проходят знаменитые фестивали юмора. На подходе к деревне на реке нас ждет очень динамичный каскад шивер. Встречаются камни, которые появляются на 30-50 см над водой. Это место в народе называют «садом камней». Здесь испытаем наше мастерство управления рафтом. В пути в зависимости от обстоятельств остановимся на полноценный обед или перекусим, не прибегая к основательной готовке. После деревни Киндасово нас ждут несколько несложных порогов: Киндасовский и Хабаковский. Вскоре после порогов встаем на стоянку. Провожаем день, наблюдая за тем, как солнце пропадает за горизонтом. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Водоемы: Река Шуя, озеро Шотозеро, озеро Вагатозеро 6-й день  За завтраком обсуждаем планы на день, собираем лагерь и личные вещи и двигаемся дальше. По плану сегодня следующий маршрут: р. Святрека – пор. Кутижменский (1-2 к.с.) – пор. Юманишки (2-3 к.с.) – пор. Большой Толли (3-4 к.с.), всего 22 км. Для разминки проходим порог Кутижменский: он простой, но динамичный. Вслед за ним подходим к порогу Юманишки, его в народе еще называют Кривой. Считается самым протяженным на реке Шуя (около 2-х км). Чем выше уровень воды в реке, тем интереснее его преодолевать. При малой воде порог будет напоминать нам участок сплава между Вагатозером и Киндасовом. И вот она кульминация нашего отдыха – знаменитый порог Большой Толли. Это самый мощный порог на Шуе. Порог Большой Толли – один из известных и самых посещаемых порогов Карелии. На нем ежегодно проводятся соревнования среди каякеров России и ближнего Зарубежья. Для прохождения этого порога понадобятся все навыки и умения, что мы приобретали и отрабатывали в этом путешествии. И оно того стоит! Вторую половину дня оставили специально для покатушек на этом пороге.  Вдоволь накатавшись, разбиваем лагерь, участвуем в приготовлении ужина. Питание: Завтрак. Перекус. Ужин. Водоемы: Река Шуя, порог Большой Толли на реке Шуя 7-й день  Неспешно просыпаемся. Сегодня наше заключительное утро путешествия по Карелии. Проведем его размеренно, никуда не спеша.  Завтракаем и проводим свободное время: покатаемся на Большом Толли еще? Отрываемся по полной, наслаждаемся звуками природы, вдыхаем чистый лесной воздух. Не забываем делать фотографии! У вас уже есть фото с веслом и в каске? Обедаем и идем в жаркую баню. Отдыхаем телом, расслабляемся, снимаем усталость и напряжение. Ну, что? Как прошли наши выходные: на волнах покатались, карельскими пейзажами насладились, вкусную еду попробовали, в горячей баньке переродились, – чувствуете прилив сил и желание покорить новую вершину?!  По дороге до Петрозаводска (110 км) вспоминаем о нашем маленьком приключении и смешные истории, смотрим фотографии и видео, и обещаем встретиться в Карелии снова! Вот мы уже у вокзала. Делаем фотографии, обмениваемся контактами и на вечерних поездах отправляемся по домам. Отъезд в Москву, поезд №17, или в Санкт-Петербург, поезд №11. Питание: Завтрак. Обед. Города: Петрозаводск Водоемы: Река Шуя


