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 Перечень лечебных мероприятий, входящих в стоимость  

оздоровительной путевки "Антистресс" 
         

         

Действует с 22.04.2024 г. 

№ 

п/п 

Наименование лечебных мероприятий Количество процедур, услуг 

7 

сут

. 

8 

сут

. 

9 

сут

. 

10 

сут

. 

11 

сут

. 

12 

сут

. 

1 
Первичный прием врача-специалиста 

(один из видов) 
1 1 1 1 1 1 

  

Первичный прием врача-терапевта 1 1 1 1 1 1 

Первичный прием врача-физиотерапевта 1 1 1 1 1 1 

Первичный прием врача-рефлексотерапевта 1 1 1 1 1 1 

2 
Повторный прием врача-специалиста 

(один из видов) 
1 1 1 1 1 1 

  

Повторный прием врача-терапевта 1 1 1 1 1 1 

Повторный прием врача-физиотерапевта 1 1 1 1 1 1 

Повторный прием врача-рефлексотерапевта 1 1 1 1 1 1 

3 Рефлексотерапия 4 4 6 6 7 7 

3.1 

Классическое иглоукалывание / 

Озонорефлексотерапия (1 терапевтическая 

зона) / Карбоксирефлексотерапия (1 

терапевтическая зона) (один из видов) 

4 4 6 6 7 7 

  

Классическое иглоукалывание (акупунктура) 

с аурикулярным тестированием 
4 4 6 6 7 7 

Озонорефлексотерапия (1 терапевтическая 

зона) 
4 4 6 6 7 7 

Карбоксирефлексотерапия (1 

терапевтическая зона) 
4 4 6 6 7 7 

4 Лечебный массаж 3 3 4 4 5 5 

4.1 Массаж воротниковой зоны (через день) 3 3 4 4 5 5 

5 Физиотерапия 28 29 37 38 46 47 

5.1 Гидротерапия и бальнеолечение 

5.1.1 Ванны, один из видов (через день) 3 3 4 4 5 5 

  
Ванны хвойно-жемчужные 3 3 4 4 5 5 

Ванны йодобромные 3 3 4 4 5 5 



5.1.2 Гидромагнитотерапия (через день) 3 3 4 4 5 5 

5.2 Электролечение 

5.2.1 Дарсонвализация местная (через день) 3 3 4 4 5 5 

5.2.2 
Электросон, трансцеребральная 

электротерапия (через день) 
4 4 5 5 6 6 

5.2.3 
Аудиовизуальная стимуляция на аппарате 

AVS (15 мин.) 
6 6 8 8 10 10 

5.3 Механотерапия и термолечение 

5.3.1 
Флоатинг терапия / Общая термотерапия 

в Alpha Oxy Spa (на выбор) 
3 3 4 4 5 5 

  
Флоатинг терапия 3 3 4 4 5 5 

Общая термотерапия в Alpha Oxy Spa 3 3 4 4 5 5 

5.4 Ингаляционная терапия 

5.4.1 
Сбор на фиточай "Ментавит" / 

Кислородный коктейль (один из видов) 
6 7 8 9 10 11 

  Сбор на фиточай "Ментавит" 6 7 8 9 10 11 

  Кислородный коктейль 6 7 8 9 10 11 

5.4.2 Аромафитотерапия 7 8 9 10 11 12 

6 
Оздоровительные группы по физической 

культуре, занятие в тренажерном зале 
Ежедневно 

7 Посещение бассейна с банями Ежедневно 120 минут 

8 

Медикаментозная терапия и диагностические 

обследования при неотложных состояниях 

пациентов 

По показаниям 

Примечание: Для получения полного комплекса услуг отдыхающим при себе 

необходимо иметь санаторно-курортную карту или выписку из амбулаторной карты, 

обследование по заболеванию 
         

       

Экономист планово-экономического отдела                                    Е.В.Печеная 

 


