
ПЕРЕЧЕНЬ МЕДИЦИНСКИХ ПРОЦЕДУР ПО ПРОГРАММЕ ФОРМУЛА 

СТРОЙНОСТИ 

 Наименование услуг   

Количество процедур        

 7-8 

ночей 

 9-10 

ночей 

 11-

12 

ночей 

 13-

14 

ночей 

Первичный прием врача-терапевта     1      1      1      1  

Повторный прием врача-терапевта     1     1     1     1 

Массаж ручной (2 ед)/лимфодренажный массаж (30 минут)     4     5     6      7 

Дорожка Кнейпа и Душевая аллея     3     4     5     6 

Душ струевой, контрастный (Шарко)     3     4     5     6 

Флоатинг / общая термотерапия в СПА-капсуле (на выбор)     2      3      4      5  

Ванны скипидарные по Заманову/углекислые ванны (на 

выбор)      3      4       5      6  

Вакуум-терапия аппартная      3      4      5      6  

Озонированная вода     6      7      8      8 

Грязевые обёртывания "Стройный силуэт" "Детокс"-

программа на всё тело (грязь черная сапропелевая)      2      2      2      2  

Индивидуальное занятие с инструктором            ежедневно       

Фитоароматерапия            ежедневно       

Фиточай "Ориговит"     6     8     10     12  

Бассейн с банями (аквазона)  ежедневно 120 мин        

 


